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RESUMO

Essa dissertagdo teve como obejtivo analisar a realidade do trato com o conhecimento do
Futebol, no 4° ciclo de escolarizagdo, em uma instituigio estadual regular de Pernambuco. E
destacada a defesa da escola como l6cus privilegiado de acesso ao conhecimento cientifico e a
compreensdo do Futebol como fendomeno sociocultural marcado por determinagdes histdricas,
econdmicas e politicas que ultrapassam sua aparéncia esportiva, sendo fundamentada na
Pedagogia Historico-Critica, na Psicologia Historico-Cultural e na abordagem Critico-
Superadora. Para tal desenvolvemos na revisao de literatura a apresentacao de conceitos ligados
a essa base tedrica e de trabalhos que ajudaram a planejar as atividades que foram
desenvolvidas. Metodologicamente, adotou uma pesquisa autoetnografica envolvendo
observag¢des do cotidiano escolar, planejamento, implementamos e avaliamos uma unidade de
ensino, registros em diario de campo de 12 aulas e aplicagdo de um questionario avaliativo para
uma turma do primeiro ano do Ensino Médio com 45 estudantes. Os resultados evidenciaram
tensdes entre as condigdes reais de trabalho escolar, marcadas pela falta do dominio dos
aspectos mecanicos da linguagem e da escrita, redugdo da carga horaria da Educagdo Fisica,
pelas contradigdes do Novo e Novissimo Ensino Médio, € o potencial formativo do ensino
critico do Futebol, constatando que, embora muitos estudantes apresentassem inicialmente
concepcdes espontdneas e divergentes dos conteudos discutidos, o trabalho educativo
possibilitou avangos na compreensdo de elementos estruturais como sua historia, sua
mercantilizacdo, as desigualdades de género, a violéncia, o racismo, as relagdes de trabalho e
os valores associados as praticas esportivas. As andlises finais indicam que, apesar das
limitagdes estruturais e normativas que restringem o trato com o conhecimento, a unidade
didatica contribuiu para aproximar os estudantes de um modo mais fidedigno de pensar o
Futebol e sua insercdo na realidade social, demonstrando que ¢ possivel desenvolver um ensino
significativo quando se articula conteudo, forma e destinatario conforme a abordagem Critico-
Superadora, apesar das condi¢des que sdo possibilitadas a educacdo publica.

Palavras-chave: Futebol; Trato com o Conhecimento; Abordagem Critico-Superadora.



ABSTRACT

This dissertation aimed to analyze the reality of the knowledge planning about football in the
4th cycle of schooling at a regular state institution in Pernambuco. It highlights the defense of
the school as a privileged locus for access to scientific knowledge and the understanding of
football as a sociocultural phenomenon marked by historical, economic, and political
determinants that transcend its sporting appearance, grounded in Historical-Critical Pedagogy,
Historical-Cultural Psychology, and the Critical-Overcoming approach. To this end, we
developed a literature review presenting concepts linked to this theoretical basis and works that
helped plan the activities that were developed. Methodologically, we adopted an
autoethnographic research involving observations of daily school life, planning,
implementation, and evaluation of a teaching unit, field diary entries from 12 classes, and the
application of an evaluative questionnaire to a first-year high school class of 45 students. The
results highlighted tensions between the actual conditions of school work, marked by a lack of
mastery of the mechanical aspects of language and writing, a reduction in the Physical
Education workload, and the contradictions of the New and Newest High School curriculum,
and the formative potential of critical football education. It was found that, although many
students initially presented spontaneous and divergent conceptions of the content discussed, the
educational work enabled advances in the understanding of structural elements such as its
history, its commodification, gender inequalities, violence, racism, labor relations, and the
values associated with sports practices. The final analyses indicate that, despite the structural
and normative limitations that restrict the handling of knowledge, the teaching unit contributed
to bringing students closer to a more reliable way of thinking about football and its insertion in
social reality, demonstrating that it is possible to develop meaningful teaching when content,
form, and recipient are articulated according to the Critical-Overcoming approach, despite the
conditions available to public education.

Keywords: Football; Knowledge planning; Critical-Overcoming Approach.
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1 INTRODUCAO

Esta dissertacdo comegou a ser escrita durante um periodo muito importante do contexto
politico brasileiro, de incentivo a educacdo e a pesquisa. Depois de quatro anos de retrocessos
e incertezas, de grandes discussdes sobre o papel da ciéncia e a importancia do controle da
disseminagdo de fake news, o ano de 2023 foi marcado pela posse da presidéncia da republica
por um representante que, partindo de um movimento contrario, fomentou nio s6 a defesa da
educacdo para todos/as, mas também o aumento no nimero e valor do incentivo de bolsas de
graduacdo e pds-graduagdo nas universidades publicas.

Dessa forma, ¢ importante considerar que as discussdes levantadas ao longo das
proximas paginas foram possiveis a partir da conquista e implementagdo de politicas publicas
que garantiram o acesso a cursos de graduagao e pds-graduagdo gratuitos no nosso pais. Assim,
as autoras deste trabalho sdo frutos dessas agdes, nas quais reconhecemos o papel crucial da
educagao.

Trilhando esse caminho de defesa do conhecimento cientifico, as referéncias utilizadas
para a producdo deste trabalho que tem o ensino do Futebol como centralidade, foram os
fundamentos do materialismo histoérico-dialético, como método de conhecimento, tendo como
base a Pedagogia Historico-Critica (PHC), teoria pedagdgica para o ensino de contetidos na
escola, a Psicologia Historico-Cultural (PHCul), como teoria psicoldgica do desenvolvimento
humano e a Abordagem Critico-Superadora (ACS), para o ensino na Educagdo Basica.

Assim, a discussdo apresentada compreende o Futebol como um produto cultural, criado
a partir de determinadas necessidades humanas, desenvolvidas ao longo da histéria, ligadas a
pratica dos jogos e dos esportes. O alicerce dessas caracteristicas estd na necessidade que o ser
humano apresenta de adaptar a natureza as suas necessidades, construindo uma vasta gama de
conhecimentos ao longo dos anos e transmitindo-os entre as geragdes, em varias situacdes de
convivio social com pares mais avancados. Assim, para analisar e entender os fenomenos
sociais, ¢ importante levar em consideragdo que eles ndo surgem espontaneamente, mas que
apresentam motivos ligados a sua génese, disseminagdo, mudangas ao longo dos anos e sua
presenga nos dias de hoje.

O centro da nossa atengdo ¢ a Escola, entendida como o 16cus central para o acesso ao
conhecimento cientifico para a Educagao Basica, onde esse processo deve ser apresentado a
partir de suas formas mais avangadas (Saviani, 2011). Nesse contexto, a Educacao Fisica escolar
tem o papel de fazer com que os/as estudantes compreendam os conteudos desse componente

curriular em suas maximas possibilidades. Consideramos como objeto da Educagdo Fisica a
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cultura corporal, sendo a mesma entendida como

[...] uma parte da cultura do homem. E configurada por um acervo de
conhecimento, socialmente construido e historicamente determinado, a partir
de atividades que materializam as relagdes miultiplas entre experiéncias
ideoldgicas, politicas, filosoficas e sociais e os sentidos ludicos, estéticos,
artisticos, agonistas, competitivos ou outros, relacionados a realidade, as
necessidades e as motivagdes do homem (Escobar, 2001, p. 168).

Como atividade do ser humano com fim em si mesma, tendo o sentido de jogo, onde a
fruicdo e o desfrutar sdo sobressalentes, o Futebol tem a func¢ao de ocupar o tempo livre, em um
momento coletivo de descontragdo. No entanto, como muitas manifestagdes que foram criadas
como ocupag¢io durante o écio!, acabou sendo mercadorizado e, nos dias de hoje, ¢ um dos
esportes mais famosos e consumidos na midia em todo o mundo, principalmente em anos de
copa’.

No evento masculino do Catar, realizado em 2022, 5 bilhdes de pessoas se envolveram
com a competicdo, acompanhando o contetdo através de varias plataformas e dispositivos,
principalmente, pelas redes sociais (ESPN, 2023). Em 2023, durante a copa feminina, o recorde
de 2 bilhdes de telespectadores em todo o mundo mostra um crescimento de publico em relagdo
a edicdo de 2019, que apresentou um pouco mais de 1 bilhao (FIFA, 2023; GE, 2019). Esses
nimeros evidenciam a grande diferenca entre o consumo do Futebol feminino e do masculino,
que ¢ patrocinado também pela disparidade de valores distribuidos entre as premiagdes.
Seguindo esta comparagao, para a Copa do Mundo de 2023, foram distribuidos em torno de 110
milhdes de dolares em prémios e, para a de 2022, 440 milhoes (CNN, 2023).

O Futebol movimenta cerca de 286 bilhdes de délares no mundo, valor que é comparado
ao Produto Interno Bruto (PIB) da Finlandia pelo presidente da FIFA, Gianni Infantino
(Moreira, 2022). No Brasil, esse valor total, em 2018, foi de 52,9 bilhdes de reais, o que gerou um
impacto de 0,72% no PIB (CBF, 2019). Essa realidade mostra a rentabilidade do mercado do
Futebol brasileiro, analisando-o como uma indistria e mapeando sua cadeia produtiva. Porém,
contrastante aos grandes numeros divulgados, os pagamentos bilionarios ndo tém uma
distribuicdo homogénea entre seus trabalhadores/as, pois a maioria dos/as jogadores/as,

82,40%, recebe até R$1.000,00 por més (CBF, 2016).

! Mesmo que Karl Marx ndo buscasse definir conceitos ligados ao tempo, de certa forma reinvindicou o direito ao
tempo livre quando afirmou que ele é campo do desenvolvimento humano (Mascarenhas, 2014). “O homem que
ndo dispde de nenhum tempo livre, cuja vida, afora as interrup¢des puramente fisicas do sono, das refei¢des, etc.,
esta toda ela absorvida pelo seu trabalho para o capitalista, ¢ menos que uma besta de carga” (Marx, 1867, p. 371).
2 Quando a FIFA realiza o evento mundial e vende o direito de imagem para diversas emissoras em todo o mundo
transmitirem os jogos.
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E importante trazer ainda, a grande diferenga entre os valores que sdo recebidos entre
homens e mulheres. Para além das comparacdes sobre a premiagdo na copa do mundo, ha
também uma grande disparidade entre os salarios dentro dos clubes, que pode ser mostrada
pelos valores recebidos por Neymar e pela Marta que, mesmo sendo eleita seis vezes a melhor
jogadora do mundo, ganha o equivalente a 0,3% do rendimento anual do jogador (O Globo,
2021).

Sobre a sua pratica, hd uma grande lacuna temporal para os dados mundiais da década
atual, que demonstra a despreocupacgdo da Federagdo Internacional de Futebol Associado em
atualizar seu relatério, que tem como objetivo descrever o nimero de praticantes amadores e
profissionais. Na ultima edigdo do Big Count’ (FIFA, 2007), foi apresentado que haviam 265
milhodes de praticantes em todos os paises, 239 milhdes de homens e 26 milhdes de mulheres.

Esses nimeros mostram a visibilidade muito clara para além da sua performance em
nosso pais e no mundo, pois faz parte da pratica de atividades fisicas de varias pessoas, de todas
as idades, géneros e classes sociais. Segundo Reis (2006), uma possivel explicacdo para o seu

efeito ¢ a forma como impulsiona os sentimentos das pessoas.

O futebol ¢ o esporte coletivo de maior sucesso, por possuir uma caracteristica
mimética que propicia ao seu publico situacdes de elevada tensdo na
expectativa do desenrolar das agdes dos jogadores e da equipe. Essa tensdo
provoca no individuo um alto grau de expectativa e ansiedade no desfecho da
acdo que prende o expectador ao jogo (Reis, 2006, p. 9).

Considerando o que foi apresentado sobre seus/suas praticantes, impacto financeiro e
consumo na midia, mostrando o Futebol na sua aparéncia, pelo que salta aos olhos, como um
mercado lucrativo para aqueles/as que detém o poder de administra-lo, ele pode ser analisado e
compreendido a partir dos seus nexos internos, seus aspectos histdrico-sociais. E além disso,
considerando os debates sobre o niimero de casos de violéncia nos estadios e de racismo,
comissdo técnica ou jogadores/as indiciados/as e presos/as por envolvimento em casos de
violéncia e manipulacao de resultados de jogos, e a participagdao desigual das mulheres no
esporte.

Para isso, uma possibilidade ¢ sistematizar e ensinar esse conhecimento em suas
maximas possibilidades, encontrando no ambito escolar o lugar ideal e que pode ser utilizado
para o seu acesso. Dessa forma, € necessario desenvolver uma pratica pedagogica que possibilite

uma analise para além das partidas que sao transmitidas em meios digitais, que encontre um elo

de ensino que incorpore conteudos sobre sua historia, regras, valores, processos de trabalho,

3 Tradugdo em lingua portuguesa: Grande Contagem de pessoas que praticam Futebol.

14



seus aspectos politicos, econdmicos, culturais e sociais.

Por outro lado, uma revisao publicada por Silva e Sampaio (2012), sobre os conteudos
das aulas de Educacdo Fisica, mostra que o grande foco do ensino esta no esporte voltado para
a pratica pela pratica, “[...] com ag¢des repetitivas e fragmentadas, até mesmo, as vezes, exigindo
do aluno um comportamento de atleta, contribuindo para que ocorra uma reprodugdo das
desigualdades sociais” (Silva; Sampaio, 2012, p. 113).

Essa forma de ensinar ndo consegue atender as possibilidades destacadas e acaba por
excluir os/as estudantes que sdo considerados/as menos capazes de executar determinados
gestos técnicos. Muitas vezes, o ensino ¢ confundido com o treinamento, visando o
desenvolvimento de possiveis atletas de alto rendimento, desconsiderando a necessidade de
possibilitar a aprendizagem sobre o fendmeno.

Considerando os elementos introduzidos até aqui, buscamos evidenciar a realidade do
ensino do Futebol a partir da Abordagem Critico-Superadora, de acordo com a relagdo
conteudo-forma-destinatario, em uma turma do 1° ano do Ensino Médio de uma escola publica
estadual do municipio de Bonito-PE, e seu papel no desenvolvimento do pensamento teorico
dos/as estudantes. Portanto, o nosso objetivo geral foi analisar a realidade do trato com o
conhecimento do Futebol, no 4° ciclo de escolarizacdo, em uma escola estadual regular do
estado de Pernambuco e o seu impacto no desenvolvimento do pensamento tedrico dos/as
estudantes. A escolha do local se deu pela inser¢do da pesquisadora principal no campo de
trabalho, iniciado no ano de 2025, sendo este seu primeiro contato profissional tanto com a
instituicdo quanto com tal etapa de ensino.

No proximo topico apresentamos a nossa compreensao do que € a fungao social da escola
e os elementos que serdo utilizados para materializar essa proposta de ensino. Em seguida,
tratamos especificamente da historia e da possibilidade de ensino do Futebol para, por fim,
detalhar os procedimentos metodologicos, qual o motivo da escolha do método, os instrumentos

que foram utilizados e as analises realizadas.
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2. AESCOLA E SUA RESPONSABILIDADE SOCIAL: CONTRIBUICOES
DA ABORDAGEM CRITICO-SUPERADORA

Neste capitulo abordaremos as categorias tedricas centrais do estudo. A primeira delas
sera a escola e o seu papel para o acesso ao conhecimento com base na Pedagogia Historico-
Critica. Em seguida traremos a Abordagem Critico-Superadora ¢ o seu papel na Educacao
Basica e, por fim, discutiremos sobre a Psciclogia Historico-Cultual e os fundamentos
psicologicos que auxiliam no processo de planejamento do ensino que busca o desenvolvimento

do pensamento.

2.1 A Escola e o seu papel para o acesso ao conhecimento com base na Pedagogia

Historico-Critica

A Pedagogia Historico-Critica se fundamenta no método marxista historico-dialético de
elaboracdo do conhecimento. Tal método considera que o ser humano ¢ um ser ativo, que
transforma a natureza através do trabalho, de acordo com suas necessidades, ¢ €
simultaneamente transformado nesse processo e, entre outras coisas, demonstra que cada
fendomeno ou objeto deve ser captado naquilo que congrega, ndo em seu estado fenoménico e
circunstancial, mas no que rege o curso de sua formacao (Martins, 2013). Esse método encontra
alicerce para as suas formulagdes na Psicologia Historico-Cultural de Lev S. Vigotski®.

Trata-se de uma teoria pedagogica® critica da educacdo que considera que o papel da
escola ¢ democratizar o acesso ao conhecimento cientifico, garantindo que os/as
trabalhadores/as tenham um ensino da melhor qualidade possivel (Saviani, 2011). Assim, ela é
defendida como fundamental para apoiar a classe dominada na luta de classes, pois torna
possivel dominar o conhecimento que os/as dominantes dominam, sendo possivel sair da
posi¢do de submissao imposta pelo sistema capitalista, levando-os/as a conhecer e intervir na
sua realidade social:

[...] uma das formas possiveis de se distinguir a pedagogia historico-critica das
outras concepgdes contra hegemonicas na historia da educagdo brasileira ¢é
pela via da andlise das relagdes entre educagdo e revolucdo. A pedagogia
historico-critica entende que, por um lado, a educagdo ¢ um meio para a
revolugdo socialista e, por outro, a revolucao socialista ¢ um meio para a plena

4 Evidencia a natureza social do psiquismo, estabelecendo relagdes entre a qualidade do desenvolvimento psiquico
e o papel da educagdo escolar (Martins, 2013).

> Quando a teoria, além de explicar o que ¢ a educagio de acordo com a sua base tedrica, sistematiza uma agdo
pratica de ensino e aprendizagem (Saviani, 1999).

16



efetivacao do trabalho educativo (Duarte, 2014, p. 30).

Esse processo de educacdo ¢ necessario pela particularidade dos seres humanos
precisarem se apropriar do acimulo cultural de seus antepassados, por serem produzidos
socialmente. A vista disso, para modificar a natureza as suas necessidades, realizam uma agao
intencional denominada de trabalho e, nesse processo, modificam também a si mesmos, o que
resulta na complexificacdo do seu pensamento, na superacdo de suas propriedades naturais.

Assim, hd uma logica dialética durante o desenvolvimento da segunda natureza humana,
que ¢ historica e cultural, socialmente produzida e compartilhada, particularidade que nao
acontece de forma natural e que ¢ um dos fatores que nos distinguem dos outros animais.
“Diferentemente dos outros animais, que se adaptam a realidade natural tendo a sua existéncia
garantida naturalmente, o homem necessita produzir continuamente sua propria existéncia”
(Saviani, 2011, p. 11).

Uma das ferramentas mais importantes desse processo ¢ a linguagem. E a partir da
expressao das palavras e do processamentos das informagdes que elas carregam, da imagem
subjetiva da realidade objetiva, que as pessoas podem passar pelo processo de ensino e
aprendizagem, seja como par mais avangado, no que diz respeito ao dominio do conhecimento,
seja como individuo que precisa caminhar seus primeiros passos nas diversas areas. Esse
processo € singular no desenvolvimento do cérebro humano, pois permite os saltos qualitativos
mais complexos apresentados entre os seres terrestres € pode se expressar nas suas maximas
possibilidades a partir do ensino sistematizado (Martins, 2013).

A agdo intencional do trabalho pode ser classificada ainda em dois tipos. Um deles € o
trabalho material onde se enquadram os objetos fisicos que sdo necessarios produzir para
subsidiar a propria existéncia, que tomaram significados cada vez mais complexos a medida
que tentamos suprir diferentes necessidades. O outro ¢ o imaterial, onde estdo os conceitos,

valores, ideias, atitudes, habilidades e que esté ligado a produgao do saber (Saviani, 2011).

Claro que ndo podemos separar rigidamente [...], pois o primeiro necessita do
planejamento, da antecipagdo em ideias do objetivo da producdo material, e
isso também € proprio do trabalho ndao material. Por seu turno, a producao nao
material ndo seria propriamente producdo se ndo tivesse base no mundo real,
bem como ndo se caracterizaria sem o trabalho material (Galvao; Lavoura;
Martins, 2019, p. 82).

Sobre o trabalho imaterial, podemos dividi-lo em duas modalidades, considerando se ha
ou ndo um intervalo entre a sua produgdo e o seu consumo. Para aquele em que hd uma

separa¢do, podemos exemplificar um livro com ideias escritas ou algum tipo de obra de arte,
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pois ndo ¢ preciso estar com o/a autor/a na hora em que este realizou a sua criagdo para
conseguir ter acesso (Saviani, 2011).

No entanto, na segunda modalidade, ndo ha esse intervalo entre producdo e consumo,
como no processo de ensino e aprendizagem dentro de uma sala de aula, onde o/a professor/a
ensina aos estudantes os conteudos da sua area de conhecimento. Essa, portanto, ¢ a natureza
da educagdo, pois ndo € possivel separar o momento da mediagdo e da aprendizagem (Saviani,
2011).

Diferentemente de outros momentos e espagos, a escola € a institui¢ao responsavel por
ensinar, de forma proposital a producdo da humanidade e sua funcdo social ndo ¢ a de

transmissao de qualquer tipo de saber, mas daquele que ¢ sistematizado, cientifico:

[...] existe, pois, para propiciar a aquisi¢ao dos instrumentos que possibilitam
0 acesso ao saber elaborado (ciéncia), bem como o proprio acesso aos
rudimentos desse saber. [...] Portanto, [...] diz respeito ao conhecimento
elaborado e ndo ao conhecimento espontaneo; ao saber sistematizado ¢ ndo ao
saber fragmentado; a cultura erudita e ndo a cultura popular (Saviani, 2011, p.
14).

No entanto, para cumprir essa tarefa importante, ¢ preciso levar em consideragdo que
ndo ¢ qualquer tipo de trabalho, de ensino, de teoria pedagdgica que se preocupa com o nivel
de desenvolvimento dos saltos qualitativos psicologicos que os/as estudantes desenvolverdo a
partir do trato dos conteudos. Isso também envolve defender uma visdo de sociedade ligada a
justica social que, muitas vezes, envolve a conquista de direitos através da luta popular para o
acesso a educagdo, igualdade de género, trabalho, melhorias da condi¢ao de vida, entre outras
questdes. Assim,

[...] as aulas [..] ndo podem ser pensadas sem o contexto social em que nos
inserimos, sem antes respondermos a algumas questdes que devem permear
qualquer pratica pedagogica explicitamente: qual projeto de sociedade, de
mulher e homem que defendemos? Sobre quais valores construimos nossa
pratica pedagogica? Qual a nossa concepgdo de Educacgdo e Educagao Fisica?
(Alves, 2005, p. 129).

Respondendo as perguntas citadas, at¢ o presente momento foi marcada a defesa da
escola como o lugar onde ocorre o processo de transmissdo-assimilagdo dos conhecimentos em
suas maximas possibilidades, desempenhando também a fun¢do de desenvolvimento humano

nessa mesma proporgao.

2.2 A Abordagem Critico-Superadora e seu papel na Educacio Basica
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A Abordagem Critico-Superadora toma como referéncia, entre outras fontes, a
pedagogia critica da educagao que foi discutida anteriormente e, a partir da sua obra seminal,
Metodologia do Ensino da Educacao Fisica (Coletivo de Autores, 2009), estabelece o lugar da
Educagao Fisica, a importancia de seu objeto de ensino para a formagao dos/as estudantes na
Educacdo Basica, a forma como esses contetidos podem ser tratados e como pode funcionar a
avaliagdo da pratica educativa, rompendo com uma perspectiva tecnicista dos seus conteudos.

Dessa forma, seu objeto de estudo ¢ defendido como social e historicamente construido, pois:

Essas atividades sdo realizadas seguindo modelos socialmente elaborados,
portadores de significados ideais atribuidos socialmente. A Educagfo Fisica,
como disciplina escolar, estuda o contetido da cultura corporal com o objetivo
fundamental de explicar criticamente a especificidade historica e cultural
dessas praticas e participar de forma criativa, individual e coletiva, na
constru¢do de uma cultura popular progressista, superadora da cultura de
classes dominantes (Escobar, 2001, p. 168).

Para isso, a reflexdo pedagodgica precisa ser diagndstica, para realizar a leitura dos dados
da realidade, judicativa, para interpreta-los e julgé-los, e teleologica, para planejar como serao

superados através da pratica educativa (Coletivo de Autores, 2009). Entdo, o plano de

intervencdo que o/a educador/a constroi para os/as estudantes, deve delimitar:

[...] o que a escola pretende explicar aos alunos e até onde a reflexdo
pedagogica se realiza. [...] capaz de dar conta de uma reflexdo pedagdgica
ampliada e comprometida com os interesses das camadas populares que tem
como eixo a constatagdo, a interpretacdo, a compreensao e a explicagdo da
realidade social complexa e contraditoria (Coletivo de Autores, 2009, p. 29-
30).

Fazem parte do seu objeto a danca, a luta, o esporte, 0 jogo, e a ginastica, apresentados
a partir dos seus diferentes motivos de origem e atualizagdo historica, determinados pelas
relacdes de classes “[...] constituindo-se de dimensdes ludicas, agonisticas, estéticas e gimnicas,
com nexos de determinacdo com imbricagdo na politica, na economia, na historia, nas
conformagdes ideologicas e na cultura como um todo” (Lavoura; Santos Junior; Melo, 2021, p.
148). A natureza e a especificidade dessas atividades, podem ser explicadas a partir do

envolvimento com os conceitos apresentados anteriormente, pois:

[...] possuem a natureza de serem atividades nao materiais, visto que o produto
de suas agdes/operacdes ndo se separa do proprio ato de producao, possuindo
um fim em si mesmo. [..] 0 que requer apreendé-la, como componente
curricular, alinhada a escola que cumpre a funcdo de socializar o
conhecimento cientifico, contribuindo para o desenvolvimento das fungdes
psiquicas superiores, ou seja, potencializando a capacidade dos estudantes em
conhecer a realidade objetiva de forma cada vez mais fidedigna (Lavoura;
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Santos Junior; Melo, 2021, p. 148-159).

Ap0s apresenta-la, destacamos as contribui¢des desta referéncia para planejar o trabalho
educativo e, a partir daqui, apresentaremos nos proximos topicos, conceitos iniciais que foram
debatidos no Coletivo de Autores (1992) e suas principais atualizag¢des, dentro dos elementos
principais para auxiliar na materializacao do planejamento docente. Dessa forma, discutiremos
de maneira principal, sobre a dinamica curricular, que se desdobra nos estudos dos documentos
escolares normativos que interferem direta e indiretamente na educagdo; a organizagao escolar,
desde a sua infraestrutura as atividades que sdo desempenhadas e o processo de selecao,
organizagdo, e sistematizacao do conhecimento.

Dentro deste topico serdo destacados ainda os principios para sele¢ao e metodoldgicos
para o trato com o conhecimento, atualizados por Gama (2015), e os trés eixos para o trato com
o conhecimento da cultura corporal, apresentados por Lavoura, Santos Junior e Melo (2021).

Por fim, permeado dentro desta grande seara, estara o debate sobre o desenvolvimento
psiquico e os ciclos de escolarizag¢do, que estdo intrinsecamente ligados as contribui¢des dos
estudos da Psicologia Historico-Cultural, tendo como base as contribui¢des dos psicologos Lev
S. Vigotski, Alexander Luria, Alexie Leontiev e Vasily Davidov®, e serdo apresentados de

forma geral a partir dos trabalhos de Martins (2021) e Melo, Lavoura e Taffarel (2020).

2.3 Elementos que auxiliam o/a professor/a a materializar o seu trabalho educativo: a

Dinamica Curricular

Para materializar o trabalho imaterial, desenvolvido através do ensino de conteudos
cientificos, € necessario que seja planejado o curriculo escolar, “[...] o percurso do homem no
seu processo de apreensdo do conhecimento cientifico selecionado pela escola: seu projeto de
escolarizagao” (Coletivo de Autores, 2009 p. 28-29).

Contribuindo para esta elaboragdo, Gama (2015) reelabora, com base no Coletivo de
Autores (1992, 2009) e nas obras publicadas por Dermeval Saviani, conceitos como o de
dindmica curricular que, por sua vez, se desdobra em normatizag¢do, organizacao escolar e trato
com o conhecimento, conceitos que auxiliam a trilhar o caminho supracitado.

Assim, esse tripé parte da perspectiva de que os problemas e solu¢des educacionais

devem ser observados na sua totalidade, pois esta totalmente interligado, funcionando dentro

¢ Psicologos russos, pesquisadores da psicologia do desenvolvimento humano e defensores da teoria histérico-
cultural.
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de um sistema de interdependéncia. Nesse contexto, apresenta esse sistema como a forma que

¢ materializado o curriculo, que estd a mercé de determinado

[...] movimento politico-social e da luta de seus protagonistas educadores e
alunos, que buscam afirmar determinados interesses de classe ou projetos de
sociedade, em sintese, o projeto politico pedagodgico escolar (Coletivo de

Autores, 2009, p. 31).

A observacdo sobre a materializagdo fica em torno do principal objetivo, a quem
beneficia o curriculo e como podemos trabalhar na contramdo resistindo para propor uma
escolarizagdo de qualidade para a classe trabalhadora. Nesse sentido, a seguir, serd iniciado esse
debate a partir da apresentacdo das normas educacionais vigentes no nosso pais € o seu
panorama de implementagdo, para que seja possivel entender a realidade do municipio que esta

inserido neste trabalho.

2.3.1 Normatizacao

No livro Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica ndo hd um grande debate
relacionado a este topico, o que pode ser explicado pela quantidade de discussdes sobre
diferentes conceitos que o Coletivo de Autores (2012) se propde a fazer no ano de 1992, quando
¢ publicada a sua primeira edi¢cdo. Além disso, ha um grande foco em elementos relacionados
ao seu objetivo principal que € “[...] facilitar a reflexdo e a pratica pedagogica dos professores
do magistério, do ensino médio e das séries iniciais do ensino fundamental” (Coletivo de
Autores, 2009, p. 28).

Gama (2015) apresenta um panorama de conceituagdo como um sistema de normas, leis,
modelos, regimentos, padrdes, projeto politico pedagogico, constituido pelo sistema de poder
vigente e, consequentemente, pelo seu sistema educacional. Descrevendo também, a partir de
sua andlise de conjuntura inicial (Gama; Prates, 2020), que a legislacdo curricular brasileira
manifesta uma posi¢cdo burguesa de educacdo que visa utilizar a escola como mecanismo de
perpetuagao de divisao e hierarquizacao das classes sociais.

Para pensar a importancia dessa questdo, deve-se levar em conta que esse processo esta

ligado a forma que a sociedade capitalista se organiza, onde

As necessidades humanas se colocam a partir do lugar de classe que se ocupa,
por isso interessa a burguesia que seus filhos se apropriem do patrimonio
cultural desenvolvido pela humanidade, assim como é necessario para a
manutencao de sua dominacao de classe limitar o acesso dos filhos da classe
trabalhadora a esse patrimonio. [...] Por isso, uma proposi¢do historico-critica
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de curriculo ndo pode furtar-se de apontar a necessidade de desenvolvermos
novas formas de organizacdo escolar, o que deve se expressar na normatizagao
[...] através de seus documentos orientadores (Gama; Prates, 2020, p. 67).

Seguindo a linha de exposi¢do indicada pelos autores, € interessante abordar a adogao
do construtivismo no Brasil na década de 1990, liderada pela influéncia do modelo curricular
espanhol de César Coll (Gama; Prates, 2020). Outro fator muito importante para este contexto
foi a a¢do de instituicdes como a Organizacao das Nag¢des Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e
a Cultura (UNESCO), na realizac¢do de conferéncias e publicacdo de planos para a educagdo na
América Latina e no Caribe, considerados como centros de producdo de matéria-prima para
paises desenvolvidos comprarem esses insumos e produzirem suas novas tecnologias.

Dessa forma, a legislacdo brasileira ¢ construida dentro de uma base capitalista de
propagacao de ideias de formagdo para o trabalho onde entra em cena, mais a frente, no ano de
2017, materializada através da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a ideia das
competéncias.

Esse panorama coloca a mobilizagdo de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores
para a resolugdo de problemas complexos da vida didria (Brasil, 2017), como o foco central do
aprendizado, valorizando o conhecimento cotidiano e a compreensao dos contetidos de maneira
técnica, a partir dos pilares do aprender a aprender, aprender a fazer, aprender a ser e aprender
a conviver. Dessa forma, ndo ha uma preocupagdo em fazer com que os/as estudantes dominem
o conhecimento cientifico por trds dos fendmenos que sdo ensinados, apenas o seu
conhecimento técnico.

Seguindo esta linha, a legislagdo em vigor atualmente pode ser apresentada a partir da
Constituicao Federal (Brasil, 1988), Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA, 1990), Lei de
Diretrizes e Bases da Educac¢ao (Brasil, 1996), Plano Nacional de Educag¢ao (Brasil, 2014), Base
Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017), entre outras normativas.

Apesar do objetivo deste topico ndo ser descreve-las detalhadamente, destacamos que
elas seguem o panorama ja discutido. E importante apresentar ainda que ha uma certa
despreocupacgao com a continuidade das acdes que sdao definidas, bem como a responsabilizagao
pelo seu ndo cumprimento. O grande reflexo disso € o Plano Nacional de Educagdo (PNE) atual,
que apesar de apresentar 20 metas que deveriam ser atingidas até o ano de 2024, ndo estd nem
perto de cumprir todas elas’.

Dentro deste contexto, entra em cena o debate sobre a descontinuidade do Sistema

7 Acesso:https://download.inep.gov.br/publicacoes/institucionais/plano_nacional de educacao/relatorio_do_terce
iro_ciclo_de monitoramento das metas do plano nacional de educacao.pdf
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Nacional de Educacdo Brasileiro, regido por um PNE que seja formulado de acordo com
possibilidades de desenvolvimento alcangaveis nas esferas de todas as metas propostas. Para
contribuir com a resolu¢do desse problema, Gama (2015) descreve, a partir da analise das obras
de Dermeval Saviani, a importancia de um sistema educacional planejado para abranger todo o
pais sem correr o risco deste ficar a mercé de decisdes tomadas nas esferas municipais, estaduais
ou até que variem de gestdo para gestdo escolar e que garanta uma educagdo de qualidade para
todos/as.

A proposta curricular do estado de Pernambuco para o Ensino Médio ¢ apresentada a
partir de um documento que foi construido “[...] com amplo debate de professores das escolas
estaduais e municipais que ofertam ensino médio, além da participagdo de professores das
instituigdes de ensino superior publicas do Estado, [...], entre outras instituigdes” (Curriculo de
Pernambuco, 2021, p. 13). O curriculo de Pernambuco foi construido a partir da promulgacao
da Lei 13.415/2017, que reformulou o ensino médio e utilizou como referéncias as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM) e a Base Nacional Comum Curricular
e apresenta como eixo norteador “[...] o fortalecimento de uma sociedade democratica,
igualitaria e socialmente justa. Para tanto, adota principios orientadores: equidade e exceléncia,
formacao integral, educagdo em direitos humanos e inclusdo” (Curriculo de Pernambuco, 2021,
p. 20).

Para a Educagao Fisica, ele reafirma a BNCC “[...] como uma formacao que garanta aos
estudantes a agdo-reflexdo-nova agdo sobre os temas da cultural corporal — Ginastica, Luta,
Jogo, Danca e Esporte, somado as Praticas Corporais de Aventura” (Curriculo de Pernambuco,
p. 92). No entanto, apresenta uma proposta de ensino que se aproxima do Coletivo de Autores e
do ensino de “[...] vivéncias, andlises e apropriagdes da historicidade, fundamentos,
especificidades e regularidades dessas praticas corporais, associadas a leitura de mundo as quais
elas estdo circunscritas, seus marcadores sociais € a sua propria condic¢ao juvenil” (Curriculo de
Pernambuco, 2021, p. 93).

Nesse contexto do ensino, sdo apresentados os contetidos que devem ser ensinados
considerando seis unidades tematicas. A primeira delas ¢ a de Brincadeira e Jogo, descritos
como “[...] atividades voluntarias exercidas dentro de determinados limites de tempo e espaco,
caracterizadas pela criagdo e alteragdo de regras” (Brasil, 2017, p. 214). E apresentada também
a distingdo entre jogos como conteudo e como ferramenta de ensino ¢ um destaque para a
relevancia de “brincadeiras presentes na memoria dos povos indigenas e das comunidades

tradicionais” (Brasil, 2017, p. 215).
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A segunda unidade ¢ a dos Esportes, onde o consideram

[...] como uma das praticas mais conhecidas da contemporaneidade, por sua
grande presenca nos meios de comunicagdo, caracteriza-se por ser orientado
pela comparagdo de um determinado desempenho entre individuos ou grupos
(adversarios), regido por um conjunto de regras formais, institucionalizadas
por organizagdes (associagdes, federagdes e confederagdes esportivas), as
quais definem as normas de disputa e promovem o desenvolvimento das
modalidades em todos os niveis de competicdo. Para a estruturagdo dessa
unidade tematica, ¢ utilizado um modelo de classificacdo baseado na ldgica
interna, tendo como referéncia os critérios de cooperacdo, interacdo com o
adversario, desempenho motor ¢ objetivos taticos da agdo. Esse modelo
possibilita a distribuicdo das modalidades esportivas em categorias,
privilegiando as agdes motoras intrinsecas, reunindo esportes que apresentam
exigéncias motrizes semelhantes no desenvolvimento de suas praticas. Assim,
sdo apresentadas sete categorias de esportes [...] campo e taco, invasdo,
rede/parede, marca, precisdo, técnico-cominatorios e combate (Brasil, 2017,
p. 215-16).

Para a Ginastica, ¢ proposta uma forma de organizacdo que contempla as modalidades
que ndo estdo centradas na comparagdo de desempenho centrada na dimensdo estética e
acrobatica do movimento, como nas modalidades acrobatica, artistica, ritmica, aerdbica
esportiva e de trampolim. Essas se encontram dentro da unidade de Esportes. Assim, devem ser
abordadas a gindstica geral ou ginastica para todos, ginastica de condicionamento fisico e
gindstica de conscientizagdo corporal (Brasil, 2017).

Ao tratar da Danca, apresenta que sdo consideradas como “[...] praticas corporais
caracterizadas por movimentos ritmicos, organizados em passos e evolugdes especificas, muitas
vezes também integradas a coreografias. [...] podem ser realizadas de forma individual, em
duplas ou em grupos” (Brasil, 2017, p. 218).

Para a Luta, sdo colocadas “[...] disputas corporais [...], que empregam técnicas, taticas
e estratégias especificas para imobilizar, desequilibrar, atingir ou excluir o oponente de um
determinado espago” (Brasil, 2017, p. 218).

Por ultimo, sdo descritas as Praticas corporais de Aventura, que sdo apresentadas como
“[...] expressdes e formas de experimentagdo corporal centradas nas pericias e proezas
provocadas pelas situagdes de imprevisibilidade que se apresentam quando o praticante interage
com um ambiente desafiador” (Brasil, 2017, p. 218). Nesse documento elas sao classificadas
de acordo com o ambiente que podem ser praticadas, na natureza e no espago urbano.

Esses conteudos aparecem a partir do Ensino Fundamental e no ensino médio, quando

o documento comega a propor conteudos de ensino e ndo apenas campos de experiéncia como

na Educagdo Infantil, ¢ definido que eles devem ser flexibilizados de acordo com as propostas
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curriculares e a realidade de cada local. A caracterizacdo da BNCC e dos conteudos que sdao
descritos nela se fizeram necessarios para compreender como foi construido o documento
normativo do estado em questao.

Nao ¢ objetivo deste trabalho destacar essa referéncia como centralidade, mas sim
reconhecer que as intervengdes pedagogicas das redes de ensino a tomam como referéncia nao
s6 no ambito nacional, mas também em todas as versoes que foram consolidadas nos estados e
municipios. Tal referéncia tem sido criticada por professores/as e pesquisadores/as de diferentes
areas, bem como instituicdes de representacdo académica e sindical, a exemplo da ANPED,
CBCE, CNTE®.

Por todo o contexto de implementacdo dessa base, que foi situado anteriormente, ela
nao objetiva fazer com que os/as estudantes tenham acesso aos conhecimentos sistematizados
em suas maximas possibilidades, pois nega o acesso, quando reduz o ensino dos contetudos a
habilidades e competéncias, como se a cultura corporal fosse composta por manifestagdes
despretenciosas e situdas apenas no campo do movimento, como praticas que possibilitam uma
vasta gama de experiéncias corporais. Isso pode ser analisado quando indica como uma das
potencialidade da Educagao Fisica “Experimentar e analisar as diferentes formas de expressao
que ndo se alicengam apenas nessa racionalidade [tipica dos saberes cientificos]” (Brasil, 2017,
p. 215, destaque nosso). Ou seja, ndo considera a cultura corporal como um fendmeno que
precisa ser estudada também a partir da sua historia e dos valores que a compde, para que seja
possivel analisar como se apresenta nos dias de hoje e o que pode vir a se tornar. Vale ressaltar
que o conhecimento popular também ¢ importante nesse processo, mas precisa ser considerado
como ponto de partida e que precisa ser complexificado.

Assim, ap06s esse debate, ¢ importante destacar a importancia da defesa do ensino a partir
do conhecimento cientifico, apesar da realidade reducionista demarcada nesse documento
educacional, que trata o conhecimento popular como o mais desenvolvido e como foco de
atencdo na escola. Além de demarcar o desenvolvimento de uma Educacao Fisica que busca
apenas possibilitar aos estudantes um acervo motor para a realizagdo das diversas praticas

corporais.

2.3.2 Organizacao Escolar e Trato com o Conhecimento

8 ANPED: Associacdo Nacional de Pos-graduagio e Pesquisa em Educacdo - https://anped.org.br/. CBCE: Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte - https://www.cbce.org.br/. CNTE: Confederacdo Nacional dos Trabalhadores
em Educagao - https://cnte.org.br/.
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Sob a perspectiva da continuidade da discussdo sobre o que faz parte da dinamica
curricular, apresentamos uma analise através do ponto de vista do funcionamento interno das
instituigdes, em que a organizacao escolar diz respeito a sistematizagao logica-metodologica
das atividades nucleares ao longo do seu tempo e espago, incluindo a sua divisdo em niveis,
etapas, fases e modalidades de ensino (Gama; Prates, 2020). Dentro desta discussdo, o topico
anterior tem grande influéncia pela importante ligagdo que apresenta com o rumo que leva o
curriculo, pois pretende tanto aponta-lo quanto indicar o que ¢ a educagdo, como ela se
apresentara na escola e até os recursos que serdo destinados para que isso aconteca, temas
diretamente ligados ao processo de ensino e aprendizagem.

Dessa forma, o percurso que ¢ tracado para o/a estudante percorrer ao longo da sua
Educacao Basica, deve considerar o que ¢ de maior riqueza em determinagdes, em possibilidades
de ensino, dentro do que foi produzido ao longo da histéria, e proporcionar também um
desenvolvimento psiquico nessa mesma intensidade. Os/as professores/as dos diversos
componentes curriculares e niveis de ensino, devem dominar os conteudos que lhe sdo proprios,
a partir de uma progressao e articulagdo que tenha o objetivo de fazer com que os/as estudantes
possam aprendé-los a partir de diversas perspectivas.

Assim, além de reconhecer a importancia do saber sistematizado, “[...] ¢ necessario
também viabilizar as condi¢gdes de sua transmissdo e assimilagdo” (Saviani, 2011, p. 17), pois
a educacdo tem como objeto identificar o que serd assimilado, bem como as melhores formas
para que isso aconteca (Saviani, 2011). Nesse contexto, para garantir este funcionamento, ¢
imprescindivel que o trato com o conhecimento seja dominado, o seu processo de selecdo,

organizagdo e sistematizagdo, o que envolve a apropriagdo do conhecimento cientifico,

[...] dando-lhe um tratamento metodologico de modo a facilitar a sua
apreensao pelo aluno. O que a escola desenvolve € a reflexdo do aluno sobre
esse conhecimento, sua capacidade intelectual. A amplitude e a qualidade
dessa reflexdo ¢ determinada pela natureza do conhecimento selecionado e
apresentado [...], bem como pela perspectiva epistemologica, filosofica e
ideologica adotada. [...] A partir dele se delineia o quadro curricular, ou seja,
a lista de disciplinas, matérias ou atividades [...] (Coletivo de Autores, 2009,
p- 29).

Dentro da agdo intencional e dialética de superacao (por incorporagao) do conhecimento
popular e enriquecimento pelo conhecimento cientifico, para que este seja utilizado na escola,
segundo Saviani (2004), a educagdo precisa se responsabilizar pela sele¢ao dos contetidos e a

forma com que estes atingirdo o seu objetivo.

Para auxiliar nesse processo, podemos discutir elementos como os fundamentos gerais

26



das atividades da cultura corporal, os principios curriculares para o trato com o conhecimento
e os ciclos de escolarizacdo. Eles materializam a triade contetido, forma e destinatario ¢
possibilitam a concretizagdao do trabalho educativo, da especificidade da educagdo, como “...]
o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que ¢
produzida histérica e coletivamente pelo conjunto dos homens™ (Saviani, 2011, p. 13).

Com base nos aspectos apresentados sobre o objeto de ensino da Educagdo Fisica e os
seus motivos ao longo do tempo, além de demarcar a dindmica curricular e os ciclos de
escolarizagdo, Lavoura, Santos Junior ¢ Melo (2021) formulam eixos interconectados que
consideram ser os fundamentos gerais, os elementos nucleares, para pensar o ensino.

Nesse sentido, tratam-se de unidades que sdo comuns e que nao podem ser deixadas de
lado quando estamos utilizando como referéncia a Educacao Fisica Critico-Superadora. O
primeiro deles € o eixo ser humano/atividade/mundo objetal, onde se destacam as agdes técnicas
conscientes, sua normatizacdo e instrumentos, o trabalho material que é caracteristica de
determinada pratica e que a materializa no mundo.

O segundo ¢ o ser humano/atividade/tempo-espago historico, a partir do qual sdo
pensadas as determinagdes historicas de seus motivos, considerando as necessidades da
humanidade de desenvolver determinadas atividades e as modificagdes que sofreram ao longo
do tempo e como se apresentam nos dias de hoje.

Por ultimo, o toépico sobre ser humano/atividade/valoracdo judicativa indica as
referéncias de valores que guiam os comportamentos que as envolvem, trazendo para discussao
como eles se apresentam na sua pratica e consumo (Lavoura; Santos Junior; Melo, 2021).

Partindo para o segundo tema, dentro dos principios para a selecdo, ¢ importante que
sejam analisadas a relevancia social do contetido, e como ele pode ajudar a explicar a realidade
concreta; sua contemporaneidade, mostrando sua objetivagdo mais recente no mundo dos
homens/mulheres; sua adequagdo as possibilidades sdciocognoscitivas dos/as estudantes, em
que a transmissdo precisa considerar o que pode ser assimilado a partir do estagio que eles/elas
se encontram de contato com aquele conteido; e sua objetividade e enfoque cientifico,
aplicando explicagdes cientificas durante todo o processo.

Assim, deve-se considerar a forma em que a sociedade atual se organiza e como ela
pode ser entendida em sua totalidade, o que ha de mais moderno e atualizado (considerando a
importancia de entender os processos de surgimento dos conhecimentos), adequando-os ao

que esta na zona de desenvolvimento iminente’ dos/as estudantes e buscando os multiplos

° Considerando que para a Psicologia Historico-Cultural o dominio do conhecimento pela crianga precede e
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caminhos que produzem e explicam os fatos (Gama; Prates, 2020).

Dentro da necessidade de organizar e sistematizar o curriculo, através dos principios
metodoldgicos, consideramos o movimento do ensino para adentrar na esséncia do
conhecimento (da sincrese a sintese), superando sua aparéncia empirica, o que salta aos olhos;
a simultaneidade dos contetidos enquanto dados da realidade, tendo em vista o que cada
componente curricular da escola tem a oferecer sobre diferentes perspectivas de um mesmo
objeto; a ampliacdo da complexidade do conhecimento, que possibilita os saltos qualitativos
para o desenvolvimento do pensamento que caracterizam os ciclos de escolarizagdo; e sua
provisoriedade e historicidade, observando-se o surgimento, alteragdes ao longo da historia e
como o fendmeno se apresenta no dias de hoje (Gama; Prates, 2020).

A seguir, com o objetivo de ilustrar a relagdo entre esses principios € como eles podem
ser utilizados, o quadro 1 traz exemplos de perguntas que podem ser respondidas com o intuito

de ajudar no movimento de considerar cada um deles.

Quadro 1 - Principios de selecdo e metodoldgicos para o trato com o conhecimento.

Selecao

Relevdncia social do conterido Adequagdo as possibilidades sociocognoscitivas

Qual a complexificagio possivel, dentro da Zona
de desemvolvimento Iminente, que pode se1
vivenciada pelos alunos?

| O contendo auxilia na compreensao da realidade
social concreta e de classe do aluno?

Contemporaneidade Objenvidade e enfoque cientifico

Demonstra o que ha de mais modemo? Quais os | Quais os fatores ligados ao processo de trabalho
seus impactos dentro do contexto social em | da humanidade que podem explica-lo de forma

questio? Como pode ser ligado ao classico? cientifica?
Metodolégicos
Da sincrese a sintese Ampliagdo da complexidade do conhecimento

| De que forma o pensamento do aluno. deniro de
| seu ponto de partida (saber popular). pode ser
| enriquecido considerando wmma visdo cientifica do
l objeto. para que ele possa desenvolver o seu
| pensamento teonce e superar suas fungdes
psiquicas elementares?

De que forma pode ser apropriado, dentro de um
processo de sucessivas aproximacoes, pensando
na ampliagdo do seu aprofundamento ao longo
dos ciclos de escolanizagio?

Simultanetdade dos contetidos escolares

enquanto dados da realidade Provisoriedade e historicidade

[ Como € que se relaciona com 0s outros contendos
das outras disciplinas? Qual a sua contribuigio
para o entendunento da realidade considerando a
sua especificidade?

Como surgiu ¢ foi modificado ao longo do tempo
levando em consideracdo as necessidades da
humanidade de produzir a sua existéncia?

Fonte: Adaptado de Gama e Prates (2020)

2.3.3 Ciclos de Escolarizaciao

possibilita o desenvolvimento psiquico, essa zona se refere aos conteidos que estdo na iminéncia de se materializar,
mas que precisa da mediag@o de um par mais avangado para que acontega (Martins, 2013).
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Permeado dentro destas discussdes sobre o trato com o conhecimento, um destaque
pertinente ¢ o da analise do/a destinatario/a. Nesse sentido, a Psicologia Histérico-Cultural
assume papel central ao oferecer fundamentos teodricos que subsidiam e aprofundam as
formulagdes da Pedagogia Histdrico-Critica, especialmente no que diz respeito a compreensao
das mudancgas qualitativas no desenvolvimento psiquico dos sujeitos ao longo dos ciclos de
escolarizagdo. Essa perspectiva rompe com explicacdes naturalizantes ou biologizantes do
desenvolvimento humano, afirmando o papel determinante da educacao escolar sistematizada

na formagao das fun¢des psiquicas superiores, pois defende que

[...] o desenvolvimento do psiquismo humano identifica-se com a formacao
dos comportamentos complexos culturalmente instituidos — com a formagao
das fungbes psiquicas superiores -, radica a afirmagdo do ensino
sistematicamente orientado a transmissdo dos conceitos cientificos, nado
cotidianos. [...] a natureza dos contetidos e das atividades escolares é variavel
interveniente no desenvolvimento psiquico dos individuos (Martins, 2013, p.
7).

A partir dessa compreensdo, o trabalho pedagdgico dos/as professores/as ndo pode
restringir-se a reprodugdo de experiéncias cotidianas ou a mera adaptacdo dos contetidos aos
conhecimentos ja consolidados pelos/as estudantes. Ao contrario, deve incidir intencionalmente
na zona de desenvolvimento iminente, tensionando as capacidades ja desenvolvidas e criando
condi¢des para a apropriacdo de novos conhecimentos. Isso implica ensinar conteudos que
ainda ndo sdo dominados, mas que se tornam possiveis por meio da media¢do pedagdgica,
considerando a experiéncia prévia dos/as estudantes e sua atividade dominante em cada etapa
do desenvolvimento. Tal processo deve possibilitar saltos qualitativos no desenvolvimento
psiquico, articulados as atividades guias correspondentes aos ciclos de escolarizagdo, o que vai

depender das aproximagdes que foram possiveis de ser realizadas dentro do contexto escolar

(Melo; Lavoura; Taffarel, 2020), pois

[...] os ciclos de escolarizagdo pressupdem uma sistematizacdo da logica da
dinamica, da estrutura e de desenvolvimento da forma e do contetido de pensar
do estudante, demonstrando-se ser uma solida referéncia de organizagdo do
ensino com base na loégica dialética, ndo somente para a EF, mas, seguramente,
para todas as demais disciplinas do curriculo da educacdo escolar (Melo;
Lavoura; Taffarel, 2020, p. 120).

Essa sistematizagdo da organizagdo do ensino fundamenta-se na compreensao de que o
desenvolvimento do pensamento nao ocorre de forma espontanea ou linear, mas por meio de
processos mediadores que articulam conteudo, forma e destinatario. Assim, a complexificacio

da aprendizagem dos contetidos escolares deve considerar as possibilidades objetivas de cada
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fase do desenvolvimento e as atividades que produzem as principais transformagdes
psicoldgicas. O ensino, nessa perspectiva, tem como finalidade promover a ascensao do
pensamento dos/as estudantes desde formas mais elementares at¢ formas mais elaboradas,
conduzindo-os do pensamento sincrético, passando pelo pensamento por complexos, até
alcangar o pensamento teérico ou conceitual (Martins, 2013).

O pensamento sincrético € caracteristico dos primeiros anos de vida, da educagdo
infantil e do primeiro ciclo de escolarizagao. Nesse periodo, a crianga ainda nao estabelece
relagdes logicas sistematizadas entre os objetos, operando predominantemente a partir de
impressodes imediatas e experiéncias praticas. Sua contradi¢do fundamental se estabelece entre
o ser humano (social) e a natureza, momento em que ocorre “[...] o desenvolvimento da
consciéncia, permitindo a aparicdo da consciéncia embriondria de si, consciéncia de si mesmo
e consciéncia do seu entorno social” (Melo; Lavoura; Taffarel, p. 122). Esta € marcado pela
indefini¢do da palavra, pelo ndo dominio da fala, pela a¢dao da crianga de acordo com o que
percebe em situacdes essencialmente praticas e carentes de ordenagdo logica (Melo; Lavoura;
Taffarel, 2020; Martins, 2013).

Com o avango do processo educativo e das mediagdes sociais, os/as estudantes transitam
para o pensamento por complexos, predominante no segundo e no terceiro ciclos de
escolarizagdo. Nessa forma de pensamento, observa-se um avango significativo, pois os sujeitos
passam a estabelecer multiplos vinculos entre os objetos, ainda que essas relacdes ndo sejam
plenamente conceituais. H4 maior coeréncia e objetividade, e os objetos passam a ser
relacionados a partir de conexdes praticas e causais, mediadas pela contradi¢do entre o ser
humano e a sociedade. Existem, pelo menos, cinco complexos: associativo, por cole¢do, por
cadeia, difusos e pseudoconceitos'® (Martins, 2013; Melo; Lavoura; Taffarel, 2020).

O segundo ciclo de escolarizagdo estende-se pelos anos iniciais do Ensino Fundamental
e tem como atividade guia a atividade de estudo. Esse periodo ¢ fundamental para a formagao
das bases do pensamento sistematizado, uma vez que se volta prioritariamente ao dominio dos
mecanismos de leitura e escrita, capacidades indispensaveis para a apropriagdo dos
conhecimentos cientificos e para o aprofundamento dos saberes nos ciclos posteriores. E
acompanhado da contradigdo homem e sociedade e seu “[...] traco essencial ¢ disponibilizar

primariamente o acervo de conhecimentos sistematizados para que a crianga possa iniciar o

10 A complexificagdo do pensamento indica um desenvolvimento do nivel de objetividade do conhecimento.
Assim, ao passar do pensamento sincrético, proprio dos anos iniciais, marcado pela indefinic¢do da palavra, com
conexoes subjetivas e carentes de ordenagdo logica, para o pensamento com por complexos, espera-se que o ser
humano tenha adquirido um grau superior de coeréncia objetiva, abarcando uma multiplicidade de vinculos entre
os objetos (Martins, 2013; Melo; Lavoura; Taffarel, 2020).
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processo de compreensdo do mundo em que se vive” (Melo; Lavoura; Taffarel, 2020, p. 125).

Os anos finais do Ensino Fundamental compdem o terceiro ciclo de escolarizacao e sdao
marcados pelo inicio da adolescéncia, bem como pela intensificagdo da complexidade da
atividade de estudo. Nesse periodo, a comunicagdo intima-pessoal assume o papel de atividade
principal, uma vez que os/as adolescentes passam a se relacionar de forma mais intensa com
seus pares, recriando e ressignificando o mundo dos/as adultos/as. A opinido do coletivo, ser
aceito por ele/a, € de grande importancia e “[...] a educacao escolar deve trabalhar sobre o grupo,
pois € de acordo com ele que o adolescente vai agir” (Anjos; Duarte, 2016, p. 201).

Quando atinge o pensamento tedrico ou abstrato, no transito entre o terceiro e o quarto
ciclo, espera-se ter alcancado a capacidade de realizar andlises, sinteses, comparagdes e
generalizacdes cada vez mais elaboradas e em direcdo aos verdadeiros conceitos. Representa o
pensamento, ja que ultrapassa a esfera das agdes praticas e das imagens sensoriais € 0s
fenomenos sao apreendidos para além das aparéncias como resultado da sintese de multiplas

relacdes (Melo; Lavoura; Taffarel, 2020; Martins, 2013). No Ensino Médio, espera-se que:

[...] o pensamento tedrico operando por meio dos conceitos cientificos pode
Vir a se expressar nas suas maximas potencialidades. [...] O desenvolvimento
da linguagem se intelectualiza neste processo, ao passo que se consolida como
uma importante ferramenta do préprio pensamento que se expressa no
dominio tanto dos conceitos cotidianos quanto dos conceitos cientificos, sendo
que estes Gltimos superam por incorporagdo os primeiros. [...] Atingindo esse
patamar de desenvolvimento historico-cultural, o individuo tera as condicdes
concretas de desenvolvimento pleno de sua personalidade ¢ dominio do
autocontrole de sua conduta (Melo; Lavoura; Taffarel, 2020, p. 129-130).

E importante salientar que “[...] ndo é a idade cronolédgica da crianga que determina o
periodo do desenvolvimento psiquico em que ela se encontra: a idade representa um parametro
relativo e historicamente condicionado” (Pasqualini; Eidt, 2016, p. 102). Dessa forma, a
duracdo dos ciclos de escolarizagdo, as contradi¢des que os atravessam e a propria logica do
desenvolvimento sdo determinadas pelos contextos historicos, sociais e educacionais nos quais
os/as estudantes estdo inseridos.

A escolha por uma turma da etapa final da Educacao Basica, que pode estar no quarto
ciclo, foco desta pesquisa, nos permitira identificar e avaliar se estd ocorrendo ou hd a transicao
do pensamento por complexos, dos pseudoconceitos, para o pensamento tedrico, a partir do
desenvolvimento de um trabalho pedagogico que busque utilizar como foco a atividade guia
que ¢ a profissional de estudo. Assim, o trato com o conhecimento do Futebol buscou analisar

como ele podera contribuir para sua complexificagao.
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3.0 FUTEBOL COMO FENOMENO SOCIOCULTURAL EO
CONHECIMENTO TRATADO NA ESCOLA

A partir desse momento, foi apresentado um debate inicial, colocando em foco o
Futebol, seu surgimento e como ele se apresenta atualmente segundo os valores que sio
propagados no mundo esportivo em que se encontra. Também discutimos o que ¢ o jogo, o
esporte e seus elementos consituintes, temas que sdo essenciais para este debate. Por fim,

trouxemos o Futebol como pode ser tratado como contetdo de ensino da Educagao Fisica.

3.1 Analises sincronica e diacronica do objeto

O inicio dessa discussdo perpassa praticas desenvolvidas ao longo da histéria da
humanidade e que podem ter influenciado o surgimento do Futebol, fendmeno que apresentou
grande papel na construcdo da identidade de vérios paises, como consequéncia da sua
disseminagdo no mundo inteiro durante e apos a Revolucao Industrial no século XVIII, na
Inglaterra (Oliveira, 2012).

O objetivo ndo é dar destaque a uma analise anacronista ou a todas as formas milenares
de praticas de bola pelos seres humanos. A tentativa ¢ de considerar que antes do seu referido
“comec¢o” na Inglaterra, com regras institucionalizadas, muitos outros povos ja apresentavam
atividades muito parecidas e que podem ter sido acumuladas ao longo do tempo, aprendidas por
pessoas de culturas diferentes, assim como aconteceram com varios outros elementos da
humanidade durante o processo de invasdes territoriais.

Para ilustrar este contexto, podemos considerar o exemplo do Pok-ta-pok, pratica
milenar mesoamericana. Sua nomenclatura varia de acordo com a localidade e a lingua nativa
dos povos indigenas que o praticavam, porém, a partir da invasdo territorial, cultural e politica
da Espanha, iniciada pela América Central, ela foi denominada de Juego de la pelota por esses
invasores e seu idioma nativo.

E importante destacar ainda a pratica milenar do Jikunahati pelo povo indigena Paresi no
Brasil, desde antes da invasdo europeia das américas. Trata-se de uma disputa onde s6 os
homens das aldeias participam e que ¢ muito utilizada, ainda nos dias de hoje, como forma de
desafio e de apostar em objetos considerados preciosos. Sdo divididas duas dreas em um campo
retangular desenhado no chao, onde os jogadores precisam trocar passes com uma bola feita de

latex e utilizando apenas a cabeca. Perde a disputa o time que ndo consegue jogar a bola de volta
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para o campo adversario (Povos Indigenas no Brasil, 2009; GE, 2014).

A partir da analise historica de Voser, Guimaraes ¢ Ribeiro (2010), um exemplo mais
antigo a ser citado ¢ o Kemari, datado de 2600 a.C. Ele teve sua origem na China, difusao no
Japao, e se apresentou nessa €época com o objetivo de lazer para nobres da corte. Era praticado
a partir de uma bola fabricada com fibras de bambu ou de couro, e os jogadores, que faziam
parte da nobreza, calgavam tamancos de madeira. Seu objetivo era manter a bola no ar, mas nao
eram contados pontos.

Ja na Grécia Antiga, ha relatos de um jogo de bola chamado de Epyskiros, que também
era um passatempo para os nobres do século IV a.C. As disputas aconteciam com uma bexiga
de boi que possuia uma cobertura de couro e que era utilizada em um confronto entre dois times
que precisavam, a partir de passes longos ou curtos, passar o objeto da linha de meta oposta.

Essa atividade acabou sendo apresentada também aos romanos, pois

Quando a Grécia foi conquistada [...], dois séculos antes de Cristo, 0os romanos
tiveram contato com o Epyskiros. Aquele desconhecido jogo despertou
interesse de imediato nos romanos que, por sua vez, o introduziram mais tarde
em Roma, ja com algumas alteragdes em suas regras e passando a chamar-se
de “harpastum”. O harpastum pode ser considerado como o primeiro jogo de
futebol praticado com esquemas pré-estabelecidos, ja existindo a preocupagio
em dividir os jogadores de uma mesma equipe em diferentes posigdes
conforme suas qualidades e habilidades (Rottmann, 2012, p. 25).

Do Harpastum romano, advindo de mais um exemplo de conquista territorial, ¢é
interpretado o aparecimento do Soule ou Shoule, durante a Idade Média. No entanto, os
acontecimentos narrados por “[...] historiadores divergem quanto ao aparecimento [...], se
primeiro na Franca ou na Inglaterra. De certo se sabe que surgiu na Franca, através dos romanos,
com a presenca do imperador Jalio César nos anos entre 58 e 51 a.C.” (Voser; Guimaraes;
Ribeiro, 2010, p. 19). Nao ha uma referéncia exata sobre nimero de participantes, mas estes
deveriam tentar conduzir a bola através de duas estacas que eram colocadas no chdo e guardadas
pelo time oposto. Essa atividade recebeu criticas por parte da igreja catolica na época, por ser
violenta e perigosa.

Discute-se também a presenga do Calcio Fiorentino na Itdlia, presente em Florenga e a
influéncia do Harpastum romano nesse processo devido a dominagdao do Império Romano na
Peninsula Italica. O marco historico de sua pratica ¢ datado de 17 de fevereiro de 1530, onde
contrarios politicos resolveram utilizar um jogo brutal de bola para medir suas forcas (Voser;
Guimaraes; Ribeiro, 2010). Cada equipe era composta por 27 jogadores uniformizados, que

precisavam atravessar o campo e jogar a bola em uma barraca guardada pelo time adversario.
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Era permitido de tudo para fazer isso, utilizar qualquer parte do corpo e até atacar com chutes
e socos o time oposto. Essa ainda hoje ¢ uma tradicdo muito famosa, apresentada com essas
mesmas regras, utilizada como forma de celebracao no dia de Sao Joao, 24 de junho, padroeiro
da cidade. Os jogos acontecem entre representantes de bairros diferentes e rivais por conta da
tradi¢do, na Piazza Santa Croce.

Na Inglaterra, entre os séculos XVI e XIX, segundo Oliveira (2012), a pratica de um
jogo que remete ao Futebol era vista como vulgar e violenta, desagradando a nobreza que nao
o considerava como uma pratica esportiva. Ele era apresentado com grande violéncia,
demonstrada por ser comum pernas e dentes quebrados, roupas rasgadas ou até mesmo
assassinatos resultantes da grande rivalidade entre os jogadores.

Outras reclamagdes comuns eram o afastamento dos fiéis das igrejas e, com a revolucao
industrial, a burguesia o culpava pela reduzida produtividade do povo proletario por conta da
grande incidéncia de machucados. “[...] o parlamento Inglés instituiu uma lei para coibir a
pratica do futebol nas ruas da Inglaterra, porém houve muita resisténcia por parte do povo em
relacdo a proibigao” (Oliveira, 2012, p. 2).

Aliado a isso, “[...] no inicio do século XVIII, os jovens estudantes das escolas publicas
inglesas voltaram-se para essa pratica, contrariando as autoridade escolares, no que diz respeito
a pratica de desporto dentro dos colégio e dividindo a prética [...]” (Voser; Guimaraes; Ribeiro,
2010, p. 21). No contexto dessa época, havia uma dualidade no que diz respeito as regras que
deveriam ser utilizadas. De um lado, a Rugby School permitia o uso das maos e dos pés e, do
outro, em Cambridge, eram utilizados apenas os pés.

Assim, em 26 de outubro de 1823, foram definidas as regras do Dribbling Game, fato
associado a John D. Cartwright, que proibia a utilizagdo das maos e, em 1828, Thomaz Arnold
definiu as regras do Foot-Ball Rugby. Depois de quase 50 anos, escolas publicas e universidades
criaram a Foot-Ball Association, instituicdo responsavel por codificar as regras universais, € a
The Foot-Ball Association League, a Taga da Inglaterra. H4 também relatos da realizagdo em
1883, do primeiro Campeonato da Gra-Bretanha entre todos os paises do Reino Unido, onde a

Inglaterra foi a vencedora (Reis, 2006; Voser; Guimaraes; Ribeiro, 2010).

Antes da adogdo de regras universais para os jogos de bola com os pés,
precursores do futebol moderno, as regras eram definidas por tradi¢des locais,
sendo portanto variaveis [...] de um local a outro. O sucesso da mundializagéo
do novo esporte dependia da existéncia de regras universais, ¢ é esta a
estratégia adotada até hoje para a divulgacdo de um novo esporte (Reis, 2006,

p. 6).

E importante destacar ainda que ja nessa época comecaram a existir a venda de ingressos
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para que pessoas conseguissem acompanhar as partidas e que, mesmo as atividades com bola
narradas anteriormente, contavam com a presenga de espectadores.

Historiadores/as defendem que sua chegada ao Brasil apresenta algumas possibilidades
historicas. A primeira delas descreve que em 1874, essa modalidade ja era praticada a partir de
viagens maritimas realizadas por marinheiros ingleses e holandeses para o nordeste, sudeste e
sul do Brasil, quando era comum que eles jogassem uns com os outros e com a populacdo local
durante o periodo que permaneciam ancorados nos portos (Scaglia, 2020; Voser; Guimaraes;
Ribeiro, 2010).

A segunda defende que os jesuitas ja ofereciam o Futebol nos primeiros anos da década
de 1880, como uma pratica esportiva em suas instituicdes no cenario europeu € que o
introduziram no Brasil em escolas de Sao Paulo e do Rio de Janeiro (Scaglia, 2020). A terceira
aborda a presenca de operarios ingleses nesses dois estados do sudeste, no mesmo recorte
temporal, que vinham trabalhar nas ferrovias em empresas como a S3o Paulo Railway e
Leopoldina Railway. Os jogos seriam realizados em conjunto com trabalhadores brasileiros
dessas mesmas companhias e que esses fatos teriam originado os times de varzea, amadores
(Scaglia, 2020; Voser; Guimaraes; Ribeiro, 2010).

Por fim, a quarta e mais difundida versdo de origem do surgimento do Futebol trata o

brasileiro-inglés Charles Miller como o patrono desse processo.

Miller sai do Brasil com destino a Inglaterra, para frequentar a escola Banister
Court School em Southampton, que era uma das seguidoras de Cambridge,
portanto adepta ao “The Foot-Ball Association” [...]. Em 1894, ele retorna ao
pais (em Sao Paulo) [...]. [...] teve a intencao de divulgar esse esporte entre os
ingleses que viviam em S&@o Paulo e jogavam cricket (Voser; Guimaraes;
Ribeiro, 2010, p. 23).

A partir dessas teorias do inicio e difusdo desse esporte no Brasil, conseguimos ilustrar
duas possibilidades de pratica que remonta ao proletariado da €poca, ao longo das expedigdes
maritimas dos estrangeiros ou durante o trabalho nas construgdes de ferrovias. As outras que
destacam as escolas jesuitas e o patrono do Futebol, indicam um inicio elitista a partir da pratica
pela aristocracia da época em espagos de lazer privados, sendo esse ultimo ligado ao surgimento
de diversos clubes especificos para a pratica do esporte na época como o Sport Club Rio Grande
do estado do Rio Grande so Sul, que mantinham uma ideologia elitista de cor e de classe e que
lutaram contra a popularizag¢@o da participagdo e consumo das disputas (Veloso, 2016).

No entanto, outras organizagdes podem ter surgido a partir da primeira e da terceira via

de difusdo, como
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Na cidade do Rio de Janeiro, o Bangu (da fabrica de tecidos homonima) e
alguns times suburbanos como o Andarai, da fabrica Confianca ¢ 0 Mangueira,
ao pé do famoso morro ¢ o Carioca, formado por operarios e motoristas de
caminhdo. Fora do Estado do Rio de Janeiro, temos por exemplo, o Operario
de Ponta Grossa, interior do Parana (1912); o Operario de Mato Grosso do Sul
(1938); a Ferroviaria de Araraquara, interior de Sdo Paulo (1950); e o
Ferroviario de Fortaleza, Ceard (1933); o Esporte Clube Maravilhas de
Goiana, Pernambuco (década de 50); o Operario de Joinville, Santa Catarina
(1949); no Espirito Santo surge a Desportiva Ferroviaria (1963) [...] (Veloso,
2016, p. 1).
Esse movimento de criagdo e estruturagdo de clubes acabou desenvolvendo a
modalidade em todo o pais e também alavancou a competicdo, o que culminou na fundagao da
Confederagdao Brasileira de Desportes (CBD) que, em 1979, passou a ser chamada de

Confederagado Brasileira de Futebol (CBF).

Soma-se a esse fato o advento do radio como um importante divulgador do
esporte bretdo, na década de 1930 no Brasil. O radio trouxe para o ambiente
[...] uma linguagem prépria e instigante. Esta busca, até hoje, prende a atencao
do ouvinte por meio de uma narrativa propria e cheia de apelos emocionais
(Reis, 2006, p. 8).

Ao longo dos anos e, em seu apice nos dias atuais, ha um grande desenvolvimento de
competi¢cdes de Futebol no mundo todo, que movimentam bilhdes de reais relacionados a
compra e venda de jogadores, propagandas, consumo de produtos com as estampas de diferentes
times, presenca nos estadios e, com o avango da internet, assinaturas em plataformas digitais que
transmitem as partidas.

Nos ultimos anos houve também a propagacao de diversos sites de apostas no Brasil
que, mesmo com enderecos de origem estrangeira, sdo amplamente disseminados nas grandes
e pequenas cidades, nos canais de televisdo e nas redes sociais, participando até do proprio
patrocinio de diversos clubes. Caracteristicas estas que colocam o mercado do Futebol como

cheio de possibilidades lucrativas para os grandes empresarios, que podem ser representadas

por produtos materiais ou ndo, mas que movimentam grandes valores.

Ora, a sociedade atual, organizada sobre a base da propriedade privada dos
meios de produgdo (capital), por ser uma sociedade centrada na troca, tende a
converter tudo em mercadoria. Por isso essa sociedade além de ser chamada
de capitalista ou burguesa, ¢ também conhecida como sociedade de mercado.
Nela ndo apenas materiais, mas também os bens espirituais ou simbdlicos
acabam caindo sob o signo da mercadoria (Saviani, 2006, p. 16-17).

Além do mercado que comanda a sua espetacularizagdo, uma outra caracteristica muito

discutida e encontrada nesse meio € a violéncia.
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No futebol, sempre esteve presente uma certa dose de violéncia, tanto no
terreno de jogo como entre os torcedores. O futebol foi criado sob valores de
masculinidade, valores exacerbados de virilidade, forca e sobrepujanca. [...]
Em sociedades como as nossas, patriarcais, caracterizadas por valores de
masculinidade e com um poder predominantemente masculino, o futebol
encontrou terra fértil para solidificar-se e dar muitos frutos, principalmente ao
capital (Reis, 2006, p. 14-15).

Muitas das praticas com bola, que remontam ao seu surgimento, sdo caracterizadas por
serem machistas, pois as mulheres ndo podiam participar; e altamente violentas, porque faziam
parte das regras a possibilidade de agredir diretamente o adversirio e eram comuns
acontecimentos relacionados a agressao e até homicidios entre as torcidas de times rivais. Com
a elitizacao a partir da origem oficial na europa e no Brasil, estavam enraizadas a negacao nao
sO6 da participagdo feminina, mas também das pessoas negras e dos trabalhadores, que ndo
faziam parte da burguesia da época, o que impedia também a participacdo deles como
espectadores.

Assim, neste trabalho é defendida, coadunando com o dominio dos conhecimentos
tedricos acerca do tema, a possibilidade de desenvolver nas pessoas o pensamento critico em
relacdo a essas questdes, para que possam entender como elas se mostram na realidade e evitar
que sejam propagadas ainda mais na nossa sociedade. Dentro da humanizacao das a¢des e dos
motivos que elas se expressam ao longo da historia, atualmente € inaceitavel que ainda aconteca
qualquer tipo de caso ligado a acontecimentos barbaros de mortes durante jogos, como o
ocorrido em Recife no ano de 2014; quando um homem foi atingido por um vaso sanitario, na
Bolivia em 2013; ou depois que um sinalizador disparado dentro do estadio atingiu o rosto
de um adolescente de 14 anos; e, mais recente, no ano de 2023 em Sao Paulo, quando uma
torcedora foi atingida por uma garrafa de vidro durante uma confusao do lado de fora do Allianz
Parque.

Outros exemplos que colaboraram para ilustrar esses fatos sdo os casos de racismo, como
contra o goleiro Aranha, que defendia o time Santos em um jogo da Copa do Brasil contra o
Grémio em 2014, que teve como desfecho sete pessoas sendo indiciadas e o clube retirado da
competicdo. Mais em voga nos dias atuais, temos a luta de Vinicius Junior contra os
espectadores dos jogos do Real Madrid, na Espanha, e os dirigentes dos grandes campeonatos
espanhois e europeus que, mesmo depois de tantos episodios de racismo, ndo aplicam medidas

definitivas contra os racistas.

Um dos episddios mais famosos ¢ o da expulsdo do jogador em uma partida em 2023
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contra o Valencia, durante o Campeonato Espanhol, em que depois de reclamar dos gestos e
cantos da torcida adversaria, em uma confusdo na area de ataque, um jogador adversario aplica
um mata-ledo nele e, ao se desvencilhar, Vinicius o atinge no rosto com o braco. E ao ser
acionado o VAR!!, com a revisio do lance, os arbitros omitem todas essas informacdes,
mostrando s6 o contato realizado pelo jogador brasileiro e aconselha a sua exclusido e
silenciamento do campo de jogo.

Esses preconceitos ainda atingem diversas outras pessoas que desejam praticar este
esporte, independentemente do nivel de profissionalizagdo envolvido. As mulheres, inclusive,
com o governo de Getulio Vargas, ficaram proibidas de praticar o Futebol e qualquer outra
atividade entre os anos de 1941 e 1983 que, segundo o Decreto-Lei n® 3.199 de 14 de abril de

1941, nao fosse propria para elas.

As mulheres ndo se permitira a pratica de desportos incompativeis com as
condi¢des de sua natureza, devendo, para este efeito, o Conselho Nacional de
Desportos baixar as necessarias instru¢des as entidades desportivas do pais
(Brasil, 1941, p. 5).

Mesmo que houvesse movimentos contrarios a esse decreto, toda essa narrativa durou
até o final da Ditadura Militar, mas até hoje, ha muitos fatores que rememoram esse discurso.
Um deles, ¢ a grande discrepancia de remuneragdes recebidas entre os homens e as mulheres.
Durante as competigdes realizadas em 2022, que qualificaram as principais jogadoras do mundo
para a Copa de Futebol Feminino da FIFA na Australia e na Nova Zelandia, segundo uma
pesquisa publicado pela Federagdo Internacional das Associagdes de Futebolistas Profissionais
(FIFPro), em junho de 2023, “[...] 66% das jogadoras tiveram que pegar uma licenga ou licenga
sem remunera¢do de outra forma de emprego para participar desses torneios” (FIFPro, 2023, p.
23).

Nesse relatério, apenas 40% das jogadoras se identificaram como profissionais e, de
todas elas, 29% relataram ndo receber nenhum tipo de remuneracdo pela sua federacdo para
participar dos jogos e, além disso, precisar utilizar recursos proprios para ajudar nas despesas
envolvidas. Dessa forma, ao precisar solicitar uma licenga de suas ocupagdes secundarias a sua
atividade de jogar Futebol, elas escolheram entre competir pelas selegdes dos seus paises a nivel
internacional ou manter tal fonte de renda, que ¢ uma decisdo que elas ndo deveriam precisar
fazer e que ndo ¢ nem uma pauta na modalidade para os homens.

Essas sdao as melhores jogadoras de futebol das Confederagdes (e algumas do mundo)

" Video Assistant Referee - arbitro assistente de video.
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jogando para se classificar para o evento maximo do futebol, um dos eventos esportivos
femininos mais prestigiados e de alto nivel em todo o mundo. Se uma proporg¢ao significativa
de jogadoras ndo conseguem dedicar- se integralmente a carreira esportiva por falta de
oportunidade profissional, enquanto 29% também estdo dizendo que os servigos para a selegdo
nacional ndo sdo remunerados, o crescimento sustentavel do futebol feminino continua a ser
impactado. E apenas através de uma combinagio de oportunidades significativas e competitivas
e remuneragdo apropriada e consistente que o desenvolvimento do talento das jogadoras pode
ser maximizado — fornecendo os meios para tempo e foco (FIFPro, 2023, p. 23).

Outro caso muito polémico foi o assédio sexual sofrido por uma jogadora da Espanha,
camped do evento, durante a cerimonia de premiagdo dessa mesma copa. Ao se aproximar do
podio para receber sua medalha e ao cumprimentar o ex-presidente da Federagdo Espanhola de
Futebol, Luis Rubiales, Jenni Hermoso foi surpreendida por um beijo sem seu consentimento.
Atualmente, ele é réu em um processo na justica e foi pressionado a se demitir do cargo.

Considerando a construgao realizada previamente e relacionada a defesa da escola como
socializadora do conhecimento historicamente produzido pela humanidade e todo o contexto
debatido sobre o Jogo, o Esporte e o Futebol, esse trabalho busca utilizar especificamente uma
referéncia de ensino da Educagdo Fisica para executar os objetivos descritos. Para isso, o
Coletivo de Autores (2012, p. 49) ja aponta algumas questdes norteadoras que serdo

consideradas, tais como:

- O futebol enquanto jogo com suas normas, regras, € exigéncias fisicas,
técnicas e taticas;

- O futebol enquanto espetaculo esportivo;

- O futebol enquanto processo de trabalho que se diversifica e gera mercados
especificos de atuagdo profissional;

- O futebol enquanto jogo popularmente praticado;

- O futebol enquanto fenomeno cultural/que inebria milhdes e milhdes de
pessoas em todo o mundo e, em especial, no Brasil.

Assim, considerando as bases ancoradas na Pedagogia Historico-Critica e na Psicologia
Histérico-Cultural, acreditamos que a ACS ¢ a perspectiva de ensino dos conteudos da
Educacao Fisica que apresenta elementos que podem auxiliar nesse processo e materializar um
trabalho que nao sé ensine os fundamentos e movimentos relacionados a esse Esporte, mas que

também discuta sua historia e os valores que congrega.

3.2 O Trato com o conhecimento Futebol

39



Antes de iniciar propriamente a discussdo sobre o Futebol e como ele pode ser tratado
de forma critica, a partir da Educacao Fisica escolar e utilizando os elementos que ja foram
discutidos nos tdpicos anteriores, considera-se importante destacar conceitos ligados ao
Esporte, bem como a sua histéria dentro do desenvolvimento da cultura e sua
contemporaneidade.

O primeiro destaque ¢ a realidade de contato cotidiano com o fendmeno descrito, pois
ele pode fazer parte da rotina de diversas pessoas, seja durante atividades fisicas realizadas com
familiares e amigos/as, ou até a partir do consumo de grandes eventos mundiais como 0s jogos
olimpicos, copas do mundo de Futebol feminino e masculino e competi¢des de diversos outros
tipos de modalidades; o que ndo condiz radicalmente com o seu significado como parte da
cultura construida ao longo da historia da humanidade.

Assim, para possibilitar a ampliagdo desses significados, ¢ necessario que os seres
humanos possam contar com uma educacdo que leve em consideragdo um trabalho educativo
que faga com que o pensamento critico seja desenvolvido. E que, somado a isso, consigam
analisar para além dos diversos fundamentos pratico-objetais que materializam a pratica das
diversas modalidades no tempo e espaco, a histéria, motivos e juizos de valores que podem ser

discutidos a partir dessa manifestagdo da cultura corporal.

Em outras palavras, no campo mais geral das discussoes afeitas a educagdo
fisica, ao abordar-se o esporte como manifestacdo que deve ser aos homens
ensinada, conduz-se o processo com base no senso comum, como se fosse o
[...] fendmeno ja profundamente conhecido por todos. Desta feita, ndo se
discute o esporte mas praticam-se “os esportes”. Confundindo o fenémeno
com suas expressdes fenoménicas, as vezes toma-se 0 esporte como se este se
encerrasse apenas em ‘“modalidades”, “institucionaliza¢des”, “paixdes”, “alto
rendimento”, “técnicas e taticas”, “movimentos especializados” e mais tantas
outras formas pelas quais [...] se manifesta no nosso cotidiano (Oliveira, 2018,

p. 24).

A vivéncia dessa realidade pode fazer com que seja desenvolvida apenas uma visdo

sincrética, que nao da conta de todos os seus elementos constituintes. Consequentemente,

Tal contradi¢@o precisa ser superada na medida em que disponibilizemos os
conhecimentos [...] em sua forma classica e cientifica, de forma a permitir que
0s sujeitos escolares possam formar sistemas conceituais [...],
compreendendo-o em suas mais diversas relagdes e dimensoes (Oliveira,
2022, p. 15).

Para isso, ¢ importante que ele seja ensinado considerando o conhecimento acumulado
em suas maximas possibilidades, para ensejar que o/a estudante consiga formular conceitos

verdadeiros, com uma visdo rigorosa, radical e de conjunto, e enxerga-lo para além da sua
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aparéncia. Dessa forma, “[...] incorporando os elementos mais avancados que o fendmeno
esporte guarda ao longo do seu desenvolvimento, resultado dos conhecimentos historicamente
produzidos e sistematizados” (Oliveira, 2022, p. 15).

Munindo-se de uma andlise historico-critica, € possivel compreender o seu lugar dentro
da historia da producdo humana, o que ¢ importante, inclusive, para desnaturalizar seus
movimentos constituintes. Problematizar os ditos do senso comum que naturalizam a vontade
e a desenvoltura de realizar determinados movimentos, como se as pessoas ja nascessem com
o conhecimento pré-determinado para correr, saltar, nadar, arremessar, levantar pesos, entre
outros exemplos.

E fundamental para essa perspectiva da pratica pedagogica da Educagao Fisica
o desenvolvimento da nogdo de historicidade da cultura corporal. E preciso
que o aluno entenda que o homem nd3o nasceu pulando, saltando,
arremessando, balancando, jogando etc. Todas essas atividades corporais
foram construidas em determinadas épocas historicas, como respostas a
determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas (Coletivo de
Autores, 2012, p. 27).

Ao descrever esse contexto que estd ligado ao seu surgimento, desenvolvimento e
contemporaneidade, considerando que os fatos ndo acontecem de forma linear, conseguimos ter

uma visao mais completa e entender, por exemplo, que

[...] ele ndo surgiu em um passe de magica, seja no periodo moderno ou na
antiguidade grega, mas sim como resultado e sintese de atividades praticas dos
seres humanos, que ao longo de seu desenvolvimento foram se transformando
e ressaltando determinadas caracteristicas que cada vez mais as afastavam
ou aproximavam de suas origens, conforme as necessidades humanas se
colocavam (Oliveira, 2018, p. 31).

Essa foi a interpretacdo utilizada para discorrer sobre esses aspectos, considerando os
diversos significados e sentidos ligados a sua pratica e, a partir disso, sua utiliza¢ao na escola
como ferramenta de ensino. Logo, o inicio dessa discussdo retoma também o conceito de Jogo
e, considerando as contribui¢des de Oliveira e Santos Junior (2017), a possibilidade de sua
mudanga de significado ludico em dire¢do ao ludico-competitivo, ligada ao surgimento do
motivo do Esporte.

Isto ndo significa colocar a relagdo esporte € jogo em uma perspectiva etapista,
ou seqiienciada, mas sim da apresentacdo do esporte enquanto possibilidade
mais complexa de expressdo desta atividade humana pela alteragdo do motivo
[...], onde a atividade ludica degenerou, mas nao cessou, e a atividade como
um todo passou a transcorrer subordinada a outros elementos, de ordem
predominantemente agonistica e regulamentada por regras explicitas, em uma
relagdo que se trava entre contrarios ndo antagdénicos, ou como estamos
convencionando dizer, a relacao dialética agonistico/ludico (Oliveira, 2018, p.
32).
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Ou seja, ao retratar o Esporte como um fendmeno que possui regras explicitas, nao foi
o objetivo do autor negar que o jogo também tenha essa caracteristica. O que se pretende discutir
¢ que os elementos que predominam no jogo, inclusive as suas regras, integram a materializagao
do seu objetivo principal de “[...] representacao dos papéis, a imaginagdo, o ludico” (Oliveira,
2018, p. 31) e que possibilita, inclusive, suas alteracdes de acordo com combinados entre os
sujeitos.

E importante destacar que o lidico citado nio representa somente a diversio, o lazer, a
utilizacdo do tempo livre de forma prazerosa com outros pares, apesar desses fatores
constituirem tal atividade. Indica a representagcdo de papéis que nao sao corriqueiros para os/as
praticantes, como ao encenar uma mae que cuida de um bebé, uma professora que ensina aos
estudantes ou até, de forma mais atual, um piloto de avido que viaja com passageiros/as por
diversos paises. Tudo isso sem sair de casa e sem a necessidade de alcangar “resultados
materiais” (Escobar, 2009).

No Esporte, esse ndo € mais o destaque. Apesar de uma partida de xadrez acontecer,
com todas as regras institucionalizadas e definidas previamente, sabendo que cada conjunto de
pecas representa um exército disputando uma batalha e que € necessario pensar em taticas para
cercar o lider do adversario, vencer € o objetivo principal. Assim, ser parte do exército e brincar
de um faz de conta muito bem intencionado ndo ¢ a proposta, mas sim a subjugagdo do/a
oponente, de acordo com regras muito bem estabelecidas, e todo um sistema formado por
espectadores/as, jogadores/as e juizes/as.

A seguir, serdo discutidas questdes norteadoras como quando foi que a atividade humana
apresentou esse novo significado? E como € que pode ser vista nos dias atuais?

Para responder a primeira pergunta, ¢ importante situar que, considerando os fatores de
comparagdo quantitativa de resultados, em disputas competitivas, com fiscalizacdo para o
cumprimento das regras, essas ndo sdo necessariamente uma caracteristica s6 dos primeiros
Jogos Olimpicos, colocados como o inicio da trajetoria quando voltamos para entender esse
percurso.

Segundo Baker (1988), ja eram realizadas atividades mais primitivas, mesmo que com
outros contextos que poderiam ser relacionados a tradi¢des de preparacdo para a caga ou guerra,
como em corridas e tiros com arcos ¢ flechas; disputas politicas e matrimoniais entre homens,
para conseguir o controle de determinada localidade e ganhar a possibilidade de se casar com a
pretendente de sua escolha; e outras atividades também religiosas, como os Jogos Olimpicos,
onde rituais para Deuses buscando conseguir protecdo contra doencgas, pragas, invasores, um
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bom tempo para plantacdo e colheita eram realizados. Esse foi o comeco de diversos outros
esportes, a exemplo das touradas, pois nelas “[...] o toureiro acreditava estar competindo ou
sacrificando aos deuses. As origens de outros esportes sangrentos, como rinhas de ursos,
corridas de touros e brigas de galos, também estdo em rituais religiosos” (Baker, 1988, p. 7).

Outro exemplo ¢ um ritual mesoamericano chamado de Pok-ta-pok, nomenclatura
utilizada pelos maias, e Ullamaliztli, pelos astecas, com origem datada entre 1600-1400 a.C. Ele
consistia em uma disputa entre dois times para acertar uma bola de 10 a 30cm de circunferéncia,
pesando de 1,5 a 3kg, em um aro com diametro entre 40 e 80cm, que ficava a 6m de altura
(Domingues, 2015).

A partir desse resquicio histdrico ja € possivel perceber que, mesmo antes da Grécia
Antiga e do culto aos deuses Gregos, ja haviam esportes organizados por outras nagdes. Isso,
partindo do presuposto de que essa pratica muito difundida na mesoamérica, sem analises
extensas através do resto do ocidente e do oriente. Assim, mesmo com a grande diferenca
temporal entre todas as atividades que ja foram citadas até aqui, alguns elementos sdo comuns

entre elas, pois permanecem constantes no tempo, € auxiliam a caracterizar o Esporte.

Os primeiros sdo os atletas e os jogos que eles praticam. Sejam gladiadores
romanos rudes ou jogadores de golfe gentis, camponeses medievais ou
superestrelas modernas, competidores gregos individuais ou equipes
modernas, os jogadores ¢ seus jogos estdo no centro do drama. Atras dos
atletas esta um segundo grupo [...]: 0s patronos que organizam, governam e
promovem competigoes atléticas. Os dirigentes da liga moderna e os
proprietarios de clubes tém antigos homologos em sacerdotes e chefes tribais,
reis e benfeitores ricos. [...]. Os espectadores sao outra constante do esporte.
[...]. Na antiga Olimpia, ndo menos do que no Coliseu Romano, [...] e lutas de
boxe do século XVIII, bem como no mais recente Super Bowl, os espectadores
desfrutam indiretamente da acdo, torcem por seus herdis e intensificam o
drama [...]. Um quarto grupo, os comentaristas, sao sempre associados com
esportes. No passado antigo, sabios, poetas e filésofos descreviam e
interpretavam o significado [...] para sua época. Os tedlogos receberam o
bastdo dos comentaristas na Idade Média, repassando-o aos panfletarios e
autores de livros para pequenos publicos na era pré-industrial. Reporteres de
jornais, locutores de radio e comentaristas de televisdo fornecem o que ha de
mais recente em uma longa linha de comentarios descritivos e analiticos sobre
eventos esportivos (Baker, 1988, p. 7-8).

Para responder a segunda pergunta, sobre como se apresenta atualmente, um caminho
interessante a ser seguido € o da anélise da relacdo das atividades esportivas com o mercado e
a possibilidade de um grande desenvolvimento desse fendmeno a partir do avanco da
tecnologia. Se na antiguidade os atletas recebiam banquetes fartos, gloria, moedas de ouro, a

possibilidade de desposar a mulher de sua escolha, hoje em dia a midia trata por estampar seus

rostos nos jornais, nas redes sociais, sites € até em grandes outdoors.
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As recompensas se tornaram maiores com a mercantilizagdo dos/as participantes, pois
os atletas sdo vendidos no mercado esportivo por milhdes de reais, délares ou euros. Um
exemplo desse cenario ¢ o valor de compra que acumula o jogador de Futebol de 21 anos Jude
Bellingham, do clube espanhol Real Madrid, que alcangou os 280 milhdes de euros, o
equivalente a 1,57 bilhdo de reais, e € considerado o atleta mais caro do mundo entre todos os
esportes (GE, 2024). “A competitividade e a espetaculosidade sdo a alavanca da transformagao
da atividade ludica em trabalho. No jogo praticado pela satisfagdo de interesses subjetivos -
ludicos - o produto da atividade é o prazer dado pela propria satisfagdo dos mesmos” (Escobar,
2009, p. 5). Para agregar o debate ¢ importante discutir ainda uma terceira pergunta relacionada
ao motivo de escolher como foco, entre todos os outros esportes, o Futebol.

Inicialmente, a partir do ensino do Esporte, o desdobramento para o conteudo Futebol
se deu pelo fato dessa modalidade apresentar um grande poder midiatico, cultural e econdomico
no mundo todo e, dessa forma, contribuir para a movimentagdo de diversas questdes
importantes que precisam ser debatidas e desmistificadas na escola pelo professor/a de
Educagdo Fisica, a exemplo do desenvolvimento financiado pelo mercado, dos incontaveis
casos de racismo, a luta contra o machismo, a violéncia, assédio moral e sexual contra mulheres.

O Brasil ¢ considerado comumente como o pais do Futebol, mas ¢ importante
problematizar sua historia, seus significados e qual o retrato que ¢ vendido, consumido,
praticado a partir desses preceitos e preconceitos. Acdo que sera realizada a partir dos
fundamentos pedagogicos da Pedagogia Histérico-Critica e, consequentemente, da ACS para o

ensino dos conteudos da Educagao Fisica escolar.

44



4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O referencial tedrico-metodoldgico que embasou a consecugdo desta pesquisa foi o
Materialismo Historico-Dialético, compreendido nao apenas como um método de analise, mas
como uma concepg¢ao de mundo, de ciéncia e de producdo do conhecimento. Tal referencial
parte do entendimento de que a realidade social ¢ historica, contraditoria e determinada pelas
relagdes sociais de produgdo, exigindo que os fendmenos investigados sejam apreendidos em
sua totalidade e em movimento. Pesquisas orientadas por esse método apresentam “[...] como
premissa central a necessidade de compreender e de explicar os objetos e fendomenos
investigados, tais quais eles verdadeiramente sdo na pratica” (Martins; Lavoura, 2018, p. 224-
225), o que implica superar descricdes imediatas e aparéncias empiricas, avangando para a
compreensdo de suas determinagdes essenciais.

Para tal finalidade, esse referencial se vale de um percurso investigativo que possibilita
ao objeto de estudo ascender da realidade empirica - marcada pela aparéncia, pela fragmentagao
e pela imediaticidade - a realidade concreta, compreendida como sintese de maultiplas
determinagdes. Esse movimento analitico exige considerar o objeto em suas mediagdes
historicas, sociais, politicas e culturais, bem como em seu processo de constituicdo e
desenvolvimento. Assim, a investigacao orientada pelo Materialismo Historico-Dialético busca
interpretar o fenomeno estudado a luz de suas transformagdes sociais e de seu contexto
historico, permitindo uma apreensao radical, isto €, uma andlise que vai a raiz dos problemas,
por meio da constru¢do de sinteses que consideram o plano da realidade historica (Frigotto,

2000), uma vez que:

[...] o verdadeiro conhecimento seria a sintese de multiplas determinagdes e
relacdes numerosas, ou seja, uma rica totalidade de determinagdes em suas
relagdes constitutivas, de modo que se considera como importantes tarefas das
ciéncias estudar e explicar de um modo historicamente concreto um objeto ou
fenomeno singular, analisado em suas condi¢des estruturais mais gerais e
universais (o que requer uma analise logico-sincronica) e as suas
transformacdes historicas particulares, desde sua génese até seu
desenvolvimento efetivo (o que requer uma analise histérico-diacronica do
objeto) (Martins; Lavoura, 2018, p. 227-228).

Nesse sentido, a produgdo do conhecimento cientifico nao se reduz a coleta de dados
empiricos ou a simples descricdo dos fendmenos observados. Trata-se de uma atividade
essencialmente tedrica, que se realiza por meio de processos de andlise, abstragdo e sintese, nos
quais o/a investigador/a busca apreender as determina¢des mais simples do objeto, sem perder

de vista sua complexidade. A abstracdo, nesse contexto, ndo significa afastamento da realidade,
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mas um recurso decisivo do pensamento cientifico para apreender as relagdes essenciais que
estruturam o fendmeno investigado, pois sdo essas determinagdes que “[...] se caracterizam
pelos tragos constitutivos pertinentes ao objeto. [...] permitindo explicitar a logica de sua
existéncia efetiva” (Martins; Lavoura, 2018, p. 225-227).

Dessa forma, assume-se que o conhecimento cientifico ndo € neutro nem desinteressado,
uma vez que ¢ produzido por sujeitos historicos situados em determinadas condi¢des sociais.
O/a pesquisador/a, ao investigar um fendmeno, carrega consigo concepgdes de mundo, valores,
interesses e insergdes sociais que influenciam o processo de producao do conhecimento. Além
disso, os proprios objetos de investigagdo sdo atravessados pelas contradi¢des da sociedade
capitalista, marcada pela divisdo em classes sociais. Contudo, reconhecer o carater socialmente
situado do conhecimento ndo significa negar a possibilidade de objetividade cientifica,

conforme destaca Saviani (2011):

[...] o carater sempre interessado do conhecimento ndo significa a
impossibilidade da objetividade. Com efeito, se existem interesses que se
opdem a objetividade do conhecimento, ha interesses que nao s6 ndo se opdem
como exigem essa objetividade. E nesse sentido que podemos afirmar que, na
atual etapa historica, os interesses da burguesia tendem cada vez mais a se
opor a objetividade do conhecimento, encontrando cada vez mais dificuldades
de se justificar racionalmente, ao passo que os interesses proletarios exigem a
objetividade e tendem cada vez mais a se expressar objetiva e racionalmente
(Saviani, 2011, p. 50).

Assim, a objetividade do conhecimento, na perspectiva materialista historico-dialética,
ndo se fundamenta na negacao das contradi¢des sociais, mas no posicionamento consciente do/a
pesquisador/a diante delas, orientando a investigagdo pela busca da verdade concreta do
fendmeno estudado. Esse compromisso com a objetividade exige rigor tedrico, coeréncia
metodoldgica e clareza quanto aos pressupostos que orientam a analise.

Nesse contexto, as técnicas utilizadas para o registro e a andlise dos dados, tanto na
pesquisa bibliografica quanto na pesquisa de campo, constituem momentos necessarios do
processo investigativo e serdo detalhadas nos topicos subsequentes. Entretanto, tais técnicas
ndo se esgotam em si mesmas, pois € a analise orientada pelo referencial materialista histérico-
dialético que possibilitard a interpretacdo dos achados, articulando-os as determinacdes
histdricas, sociais e estruturais do objeto investigado (Alves, 2015). Dessa forma, a seguir
apresenta-se a caracterizacao dos procedimentos metodoldgicos adotados para a concretizagao

das duas etapas desta pesquisa no movimento de aproximag¢do com essa base teorico-

metodologica.
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4.1 A pesquisa de campo — pesquisa autoetnografica

A etnografia ¢ utilizada em pesquisas que realizam observagao direta por um tempo
determinado “[...] de um grupo particular de pessoas: [...] associadas de alguma maneira, uma
unidade social representativa para estudo, seja ela formada por poucos ou muitos elementos,
por exemplo: uma escola” (Mattos; Castro, 2011, p. 51). Assim, busca expressar o trabalho no
contexto de investigacao do/a propria/o pesquisador/a, compartilhando e problematizando suas
experiéncias para descrever e discutir o objeto de estudo destacado e seus significados visiveis
e ocultos.

No contexto brasileiro, dialoga profundamente com as pesquisas narrativas em
educagdo, especialmente porque estas enfatizam a escrita de si como forma legitima de
producao de conhecimento. Holt (2003, p, 2) destaca que esta “[...] envolve relatos altamente
personalizados, nos quais os autores se baseiam em suas proprias experiéncias para ampliar a
compreensdo de uma determinada disciplina ou cultura”, com o propoésito de analisar o proprio
percurso como fonte de dados.

Dessa forma, ela foi escolhida para analisar, interpretar e discutir os limites de uma
experiéncia com o trato com o conhecimento do futebol para uma turma do primeiro ano do
ensino médio, em uma escola publica estadual da cidade de Bonito-PE. Esse projeto fez parte
do primeiro contato docente da pequisadora tanto com a escola, quanto com a etapa de ensino
em questao, pois houve a necessidade de alteracao dos objetivos descritos devido a alteracdes
da realidade concreta no ambito profissional. Juntamente com essa readequacdo veio a
oportunidade de narrar este processo, com essa nova escolha de técnica investigativa.

No campo da educagdo, “[...] independentemente do foco especifico, os autores utilizam
suas proprias experiéncias em uma cultura de forma reflexiva para analisar mais profundamente
as interagdes entre o eu ¢ o outro” (Holt, 2003, p. 2). Assim, ao assumir simultaneamente os
papéis de docente e pesquisadora, a autora deste estudo produz uma escrita que ¢, a0 mesmo
tempo, narrativa pessoal e um documento que passa por andlises criticas.

Apesar desse caminho ndo seguir padrdes rigidos ou pré-determinados, pois o0s
instrumentos precisam ser criados ou recriados para atender as necessidades da realidade
analisada a partir de questdes propostas pela propria professora, é possivel destacar, conforme

Mattos e Castro (2011, p. 50-51), que primeiro ¢ importante se preocupar

[...] com uma analise holistica ou dialética da cultura, isto é, a cultura ndo ¢
vista como um mero reflexo de forgas estruturais da sociedade, mas como um
sistema de significados mediadores entre as estruturas sociais e as acdes e
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intera¢des humanas.

Segundo, [...] introduzir os atores sociais com uma participa¢do ativa e
dindmica no processo modificador das estruturas sociais, [...] o objeto de
pesquisa pode ser o sujeito, sendo considerado como a agéncia humana no ato
de significar as contradig¢des sociais evidenciadas nestas estruturas e processos
interacionais.

Terceiro, [...] revelar as relagdes e interagdes ocorridas no interior das escolas,
assim como de outras instituigdes parte dessas estruturas sociais de forma que
esta se abra e evidencie os processos por elas engendrados e de dificil
visibilidade para os sujeitos que dela fazem parte [...]. Neste sentido, o sujeito
da pesquisa, historicamente ator das ag¢des sociais e interacionais, contribui
para significar o universo pesquisado exigindo a constante reflexdo e
reestruturagdo do processo de questionamento do pesquisador.

A autoetnografia, alinhada a essa perspectiva, transforma a escola em um espago de
producao de sentidos, no qual a experiéncia vivida se torna recurso analitico para compreender
as dinamicas educativas. Com isso, esse modelo de trabalho pode utilizar de rescursos como
“[...] entrevistas (com perguntas abertas e fechadas), [...] entrevista oral, [...] mapas mentais,
estudos observacionais, [...]” (Mattos; Castro, 2011, p. 34-35), envolvidas por uma reflexao que
envolve a autoconsciéncia. Inclui ainda “[...], necessariamente, a observacao participante, o
participante como protagonista da pesquisa, a imersao na cultura local por prolongado periodo de
tempo, a busca por eventos tipicos e atipicos e a analise por processos indutivos” (Mattos;
Castro, 2011, p. 35).

A esse conjunto de praticas soma-se a concep¢do de Delory-Momberger (2011),
segundo a qual a narrativa de si ndo apenas relata experiéncias, mas constitui um processo
formativo. Tal perspectiva refor¢a que a autoetnografia ndo se limita a descrever praticas, mas
produz sentidos sobre a trajetoria e sobre o contexto em que o sujeito esta inserido. E importante
destacar ainda que, segundo Freitas (1994, p. 68), “Na defini¢ao de uma determinada forma de
trabalho, tem precedéncia a teoria do conhecimento empregada e nao suas técnicas particulares
de coleta de dados”. Por isso, apesar de utilizar a técnica autoetnografica, assim como analises
descritivas, ¢ o materialismo historico-dialético que baseia as interpretacdes dos dados
encontrados.

Para a realizacdo deste estudo, foi concedido uma Carta de Anuéncia (Anexo A) por
parte da escola alvo da pesquisa, além da autorizagao pelo Comité de Etica em Pesquisa (Anexo
B). Apos estas etapas, foram identificadas as caracteristicas do /dcus escolhido, buscando
compreender a realidade da comunidade em que ela esta inserida, a partir do trabalho didrio e

acompanhamento de seu funcionamento. A acao foi corroborada com a coordenagao da escola

e com o Projeto Politico Pedagogico (PPP) da instituicao.
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4.1.1 Universo da pesquisa e delimitacio dos participantes

Bonito ¢ um municipio do estado de Pernambuco, localizado no Agreste e possui 37.474
habitantes (IBGE, 2022). Segundo o senso de 2024 do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2023), 63 escolas atendem a populagdo. Considerando esse nlimero, trés sao
da rede estadual de educacao e oferecem aulas para 1.832 adolescentes, matriculados no Ensino
Médio, que sdo oriundos de cidades e distritos vizinhos, da zona urbana e rural, com um corpo
docente total de 86 professores de diversas areas do conhecimento.

A escola faz parte da rede estadual de ensino da cidade e atende a estudantes do ensino
médio regular e da Educagdo de Jovens e Adultos. Esta foi escolhida por ser o local de trabalho
da pesquisadora a partir do inicio do ano escolar de 2025 e a turma escolhida para colocar em
pratica este projeto foi o 1° ano G, por se tratar da primeira série do 4° ciclo de escolarizacdo e
a Unica que estava lotada para este componente curricular. A partir do primeiro dia de trabalho
com eles/as, o projeto do mestrado ja comecou a ser executado, mesmo sem experiéncia prévia,
pela necessidade de tentar dar conta das datas programadas para o término do curso. As aulas
aconteceram nas segundas-feiras, das 13:00 as 13:40, para 45 estudantes da turma.

Acreditamos que o desenvolvimento desta pesquisa com esses/as adolescentes foi
importante pois, ao longo desse marco de desenvolmento do pensamento dos/as estudantes,
seguindo a readequacdo dos ciclos de escolariza¢do, segundo a teoria da atividade, eles
transitam entre a predominancia da atividade guia da comunicag¢do intima pessoal para a
profissional de estudo.

Dessa forma, além de compreender o patamar de desenvolvimento psiquico ligado aos
conhecimentos da cultura corporal, buscamos ampliar esse conhecimento considerando as
melhores formas de estabelecer relagdes, considerando a influéncia da referéncia do trabalho
neste ciclo e a necessidade de “[...] impulsionar uma atitude cientifica dos estudantes face as
contradigdes e conflitos que as formas sociais de atividades da cultura corporal assumem no
modo de vista capitalista, [...] formar nos estudantes uma atitude cientifica” (Melo; Lavoura;

Taffarel, p. 127).

4.1.2 Procedimentos da pesquisa autoetnografica

Para a aplicagdo da proposta da pesquisadora, no inicio do ano letivo de 2025, foi
apresentado por ela para os/as estudantes, durante as suas aulas, os contetidos programaticos,

com foco na 2* unidade. Todos tiveram os Termos de Assentimento Livre e Esclarecidos
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(TALE) para os/as menores de idade (Apéndice A) e os Termos de Consentimento Livre e
Esclarecidos (TCLE) assinados por seus responsaveis (Apéndice B) e pela professora da
disciplina e pela diretora da escola (Apéndice C).

Ainda foi preenchida uma ficha de exploracdo da escola sobre a sua infraestrutura,
historia, abrangéncia no municipio, entre outras caracteristicas juntamente com a diretora
(Apéndice D).

No que se refere a unidade didatica, nossa intengcdo foi organizar aulas e tratar de
conteudos ligados a caracterizacdo e contextualiza¢do do que € 0 jogo e o esporte, suas historias,
praticas e valores, apresentando como foco o Futebol como fendmeno sociocultural. Ou seja,
ao longo dos encontros, foram realizadas atividades de ensino que buscaram problematizar e
instrumentalizar o contetudo para que os/as estudantes caminhem em direcao aos debates sobre
o futebol, iniciando com aulas sobre o0 jogo € o esporte. Para isso, elaboramos quatro blocos de
conteudos que auxiliaram no processo de delimitacdo do que foi realizado em cada aula, de
forma que os/as participantes consiguissem formular ou reformular seus conhecimentos a partir

dos seguintes questionamentos apresentados no Quadro 3:

Quadro 3 - Conteudos de ensino separados em blocos de contetido.

Bloco 1 - Introducio ao Esporte Bloco 2 - Introducao ao Futebol
- O que ¢ o fenomeno do Esporte? Qual a sua - O que ¢ o Futebol? Qual a sua historia
historia? - O Futebol como espetaculo esportivo e como
- Qual a diferenga do esporte para o jogo? um jogo que pode ser praticado por
- Quais os valores ligados as praticas diferentes pessoas, em diversos lugares.
esportivas? - Quais os tipos de Futebol?

- Quais os tipos de Esporte?

Bloco 3 - Tempo e espaco historico e valores Bloco 4 - Mundo objetal
- Como surgiu e se desenvolveu o Futebol? - Quais as técnicas ligadas a pratica do
- Quem praticava e quem pratica? Futebol?
- Diferengas de Género. - Quais as regras ligadas a pratica do Futebol?

- Valores ligados a pratica e ao seu consumo.
Fonte: Dados da pesquisa.

A partir desse modelo inicial sera construido o planejamento de ensino de todo o ano
escolar e, em especial, da unidade didatica destaca para o ensino desses contetidos, que foi
registrata a partir de um diario de campo (Apéndice E). Vale ressaltar que ele nao segue uma
sequéncia etapista de discussdes, mas mostra o que serd abordado para dar conta de todo o
momento delimitado e que seus topicos ndo foram tratados de forma isolada em cada encontro,
mas de acordo com a necessidade dos objetivos de ensino de cada plano de aula.

Esses blocos foram criados a partir da necessidade de pensar uma possibilidade do

50



planejamento do ensino do futebol de forma a destacar uma analise do objeto que partisse da
aparéncia ¢ buscasse chegar a sua esséncia. Para isso, o inicio do caminho escolhido foi a
discussao entra as diferencas conceiturais entre o jogo e o esporte, para discutir as
possibilidades dos fundamentos praticos do futebol a parti de formas diferentes para s6 assim

estuda-lo a partir de suas regras e valores.

4.1.3 Registro e analise da pesquisa

Durante as aulas, foi utilizado um diario de campo, para registrar todas as agdes
desenvolvidas, a participagdo dos/as estudantes, perguntas e discussdes que surgiram, e
anotacdes sobre todo o processo. Nesse material foi descrito como que aconteceu a sequéncia
das interagdes nas aulas, os materiais que foram utilizados, as discussdes levantadas, as
atividades desenvolvidas e também relatos de outros acontecimentos quee surgiram ao longo
desse processo. Por fim, ao término da unidade didatica, foi avaliado o que os/as estudantes
aprenderam e como eles/as e a professora regente avaliaram as aulas ministradas a partir das
proprias atividades educativas realizadas.

A andlise dos dados foi realizada, a partir de uma andlise descritiva, tanto para as
perguntas fechadas do questiondrio, apresentando a frequéncia de cada respostas certa ou
errada, quanto paras as informagdes principais das respostas abertas a escrita, recorreu a dois
temas principais ligados ao processo de avaliagdo: Jogo, esporte, e dois ligados ao futebol,
remuneracao ¢ violéncia. Tais temas emergiram do processo de leituras sucessivas dos dados.

Essa escolha esta ligadada ao trato com o conhecimento que foi desenvolvido a partir
do planejamento de ensino estruturado com as orientagdes iniciais apresentadas. Esse processo
contou com o subsidio e foi discutido a partir dos fundamentos gerais para o trato com o
conhecimento da cultura corporal, dos principios curriculares para a selegdo e metodologicos
dos conteudos e das contribuicdes sobre os ciclos de escolarizacdo, que foram elementos
apresentados previamente.

Para isso, apesar da avaliacao ter se apresentado de forma continua, diaria, durante todo
os encontros como uma forma de sintese das atividades desenvolvidas nos relatos descritos, a
partir dos didrios de campo, esse questionario (Apéndice H) foi uma importante ferramenta para
desenvolver as andlises. Dessa forma, o embate conceitual entre os conhecimentos
instrumentalizados e problematizados ao longo desse processo e o seu resultado no que diz
respeito ao desenvolvimento do pensamentos dos/as estudantes considerando sua compreensao

sobre o futebol segundo o processo educativo ancorado a tal abordagem critica de ensino da
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Educagao fisica, leva em consideragdo tudo que foi relatado, mas aparece de forma mais

contundente apos a analise das respostas da prova.
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5 DINAMICA CURRICULAR A PARTIR DO NOVISSIMO ENSINO
MEDIO

A dinamica curricular, na perspectiva do ensino critico-superador, compreende a
relacdo entre a normatizag¢do, organizagdo escolar e trato com o conhecimento, A partir de
critérios historicos, sociais € pedagdgicos comprometidos com a formagdo omnilateral dos
estudantes, o curriculo precisa se apresentar como uma constru¢ao intencional que visa superar
praticas educativas fragmentadas, tecnicistas ou pautadas apenas pela espontaneidade,
orientando-o para a compreensao critica da realidade e das contradi¢des sociais. Nessa
dinamica, os conteudos sdo selecionados por sua relevancia historica e potencial explicativo
sobre a cultura e as relagdes sociais, sendo organizados em unidades que evidenciam sua
génese, desenvolvimento, fundamentos praticos e judicativos. A sistematizacdo e organizacao,
por sua vez, promovem a apropriagdo consciente desses contetidos, permitindo que os
estudantes avancem do senso comum para formas mais elaboradas de pensamento considerando
um planejamento docente estruturado e com esse obejtivo. Assim, a dindmica curricular no
ensino critico-superador constitui um processo dialético no qual o conhecimento escolar ¢é
tratado como mediagdo fundamental para a compreensdo e transformagdo da realidade,
reafirmando o papel social da escola na formacao de sujeitos criticos e capazes de intervir no

mundo.

5.1 Normatizac¢ao: o Novo e Novissimo Ensino Médio

Dessa forma, também ¢ importante apresentar como o Novo Ensino Médio, instituido
pelaLein® 13.415/2017, reorganizou a estrutura dessa etapa final da educagao basica ao ampliar
a carga hordria total e introduzir itinerarios formativos, propondo maior flexibiliza¢@o curricular
e a possibilidade de escolhas pelos estudantes. Sua implementagdo, entretanto, gerou criticas
relacionadas a desigualdade de ofertas dessas novas disciplinas, a precarizagao das condigdes
de trabalho docente, a pragmatizagdo do ensino e ao esvaziamento dos conteudos dos
componentes curriculares, especialmente nas areas de Ciéncias Humanas e Artes. Essas acdes
politicas ndo aconteceram de forma aleatoria, mas coadunando principalmente “[...] com
interesses neoliberais voltados a atender preceitos de conglomerados empresariais em disputa
para o lucro e o capital, defendendo um ensino menos classico, mais pragmatico e voltado para

as demandas do mercado de trabalho” (Sousa et al., 2020, p. 13)
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Em resposta a esses impasses e as mobilizagdes sociais e académicas contrarias ao
modelo, emergiu o debate publico que resultou no reposicionamento da politica educacional,
informalmente denominado de Novissimo Ensino Médio. Esse termo ¢ utilizado para se referir
as mudangas propostas a partir de 2024 e 2025 pelo Ministério da Educagdo, que buscaram
corrigir distor¢cdes do modelo anterior. Entre as principais diretrizes estavam: a redu¢do da carga
horaria destinada aos itinerarios formativos, a recomposi¢ao da Formacao Geral Basica, o
fortalecimento dos componentes curriculares essenciais e a revisao de principios pedagogicos
para garantir maior equidade e qualidade na formag¢ao dos estudantes.

Como a lei priorizou o aumento da carga hordria total e a criacdo dos itinerarios
formativos, a Formag¢ao Geral Basica foi reduzida, e muitos componentes curriculares perderam
espago, entre eles, a Educagao Fisica. A disciplina deixou de ser obrigatéria em todos os anos
ou passou a ter presenga minima, chegando a apenas uma aula semanal ou, em alguns casos,
sendo deslocada para os itinerarios formativos.

Essa reorganizagdo resultou em fragmentacao do ensino, precarizacdo das condig¢des de
trabalho docente e limitacdo do acesso dos estudantes ao conhecimento da cultura corporal.
Sofreu ainda com perda de identidade pedagodgica, dificuldade de planejamento continuo,
menor carga didatica e, em algumas redes, até descaracterizagdo, sendo substituida por

atividades genéricas ou eletivas sem fundamentaciao pedagdgica consistente.

5.2 Organizacio Escolar

Para comegar a tratar sobre a organizagdo escolar, ¢ importante destacar que Bonito é
um municipio do estado de Pernambuco, localizado no agreste e possui cerca de 37.474
habitantes (IBGE, 2022). Segundo o senso de 2024 do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2023), 63 escolas atendem a populacao. Considerando esse nimero, trés sao
da rede estadual e oferecem aulas para 1.832 adolescentes, matriculados no Ensino Médio, que
sao oriundos de cidades e distritos vizinhos, da zona urbana e rural.

A escola escolhida faz parte da rede estadual e atende a estudantes do ensino Médio
Regular e da Educagdo de Jovens e Adultos. Sua inclusdo aconteceu por ser o local de trabalho
da pesquisadora, a partir do inicio do ano escolar de 2025, e a turma escolhida para participacao
no estudo foi o 1° ano G, por se tratar da primeira série do 4° ciclo de escolarizag@o e a Uinica
que a pesquisadora-principal estava lotada no componente curricular deste ano. A partir do
primeiro dia de trabalho com os/as estudantes, o projeto do mestrado ja comegou a ser executado,

mesmo sem contato prévio com os/as mesmos/as, pela necessidade de tentar dar conta das datas
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programadas para o término do curso e pela nova divisdo do ano letivo em trimestres, que acabou
reduzindo essa janela de planejamento. Tal inser¢do nos fez repensar o percurso metodologico,
assumindo a autoenografia como referéncia, por ser de fato o acompanhamento desta professora-
pesquisadora nos seus primeiros passos como docente dessa rede de ensino da Educacdo Basica.
De forma que o registro desse processo se deu ao longo de uma unidade didatica, com aulas nas
segundas-feiras, das 13:00 as 13:40, para 45 estudantes previsto na turma. Importante registrar
que paralelo a esse registro a professora assumiu 13 turmas, envolvendo mais de 500 estudantes.

Seguindo o curriculo do ano anterior, dividido em quatro unidades didaticas, o primeiro
conteudo seria Gindstica e foi o planejamento de ensino construido para comegar as aulas, pois,
para colocar em pratica o projeto da dissertacdo seria importante ter um primeiro contato com
a turma, entender melhor o perfil dos/as participantes, explicar bem como funcionaria a
pesquisa, terminar a selecdo, organizagdo e sistematizacdo do futebol e desenvolver os
encontros. No entanto, com a nova divisao do ano letivo em trimestre e, consequentemente, o
aumento dos dias letivos que compde cada um deles, ndo houve muito tempo de preparacgao.

A ciéncia dessa mudanga aconteceu alguns dias antes do ininio das aulas, durante os
dias de formacdo na escola. Dessa forma, para conseguir desenvoler esse projeto, foi necessario
comegar a pesquisa logo no inicio do primeiro trimestre, considerando que o cronograma era
termind-lo para que a defesa ocorresse no periodo programado a partir da entrada no programa,
sem a prorrogagao que foi solicitada.

Logo na primeira aula ficou claro que a turma era bem heterogénea. Haviam muitas
pessoas matriculadas, o espaco para acomodacdo de todos era suficiente, mas faltaram algumas
mesas e cadeiras e foi necessario passar em algumas outras turmas para pegar emprestado e
todo conseguirem se sentar. Depois dessa questao incial, o obejtivo era conhecé-los e falar sobre
a psquisa, como funcionariam as aulas e apresentar a Educagdo Fisica a partir da abordagem
Critico-Superadora. Comecamos com uma brincadeira onde cada um/a se apresentava e falava
um pouco das coisas que gosta de fazer e sobre o que esperava da disciplina.

A turma esperava que eu os levasse para a quadra todas as aulas, que eles pudessem
fazer o que gostavam que era jogar futsal, queimada, volei, entre outras atividades, sem
contéudos de estudo. Aproveitei esse momento pra apresentar um pouco sobre o Curriculo de
Pernambuco e que nossos encontros semanais de 40 minutos precisariam abordar muito mais
questdes do que era esperado por ele/as. Em seguida, comegamos a conversar um pouco sobre
a historia geral da Educacdo Fisica.

Todo essa aula foi bem corrida por conta das questdes das mesas e cadeiras no inicio,

conversas paralelas, brincadeiras e o barulho geral. Como as repostas as minhas perguntas
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relacionadas a disciplina foram bem vagas eu deduzi que aquela poderia ter sido a experiéncia
vivenciada nas escolas anteriores ou havia essa crenca de que a minha aula era um momento de
ficar livre, sem estudar sobre nada, s6 brincar, conversar ¢ ter a liberdade de sair da sala. O
controle da turma também foi um pouco complicado, pois a atencdo de muitos ndo era
voluntaria, precisava ser solicitada a todo momento, e, a0 mesmo tempo, nao houve todo esse
interesse pelas minhas falas relaciondas a como eu ndo atingiria as expectativas deles como
professora daquele ano.

Considerando essa realidade, acreditamos que o desenvolvimento desta pesquisa com
esses/as adolescentes foi importante pois, ao longo desse marco de desenvolmento do
pensamento, seguindo a readequacao dos ciclos de escolarizagao, segundo a teoria da atividade,
eles transitam entre a predominancia da atividade guia da comunicagdo intima-pessoal para a
profissional de estudo. Dessa forma, além de tentar compreender o patamar de desenvolvimento
psiquico ligado aos conhecimentos da cultura corporal, o objetivo era também amplid-lo
considerando as melhores formas de estabelecer relagdes, a influéncia da referéncia do trabalho
neste ciclo e a necessidade de “[...] impulsionar uma atitude cientifica dos estudantes face as
contradigdes e conflitos que as formas sociais de atividades da cultura corporal assumem no
modo de vista capitalista, [...] formar nos estudantes uma atitude cientifica [...]” (Melo; Lavoura;
Taffarel, 2020, p. 127).

Reconhecendo o papel da organizag¢do escolar, através das respostas obtidas com a
Diretora ao questionario de exploracdo (Apéndice D). A escola ¢ descrita como a Unica
institui¢do regular da cidade a funcionar nos trés turnos, atendendo a quase 1.200 estudantes,
dos quais cerca de 500 residem na zona rural. Foram destacadas questdes sobre o deslocamento
e transporte, que depende dos dnibus da Prefeitura e, pela dificuldade de acesso e da distancia,
a chuva pode ser um fator que gera transtornos nas estradas de terra, gerando a perda de alguns
dias letivos. Trata-se, pois, de uma escola que atende uma parcela da sociedade que ja vive as
margens de alguns dos direitos sociais basicos, e tem limitagdes para chegar ao espago
educacional mais proximo.

A Diretora enfatizou que muitos/as estudantes ‘“Apresentam dificuldades de
aprendizagem, muitos ja sdo pais ¢ vém de lares sem estrutura”, o que evidencia o
entrelacamento entre condi¢des socioecondmicas e processos educativos. Essa descri¢ao revela
o cotidiano de uma institui¢do que lida com multiplas vulnerabilidades e que, a0 mesmo tempo,
busca garantir o direito a educacdo de qualidade para todos/as.

Outro ponto importante ¢ o acompanhamento desses/as adolescentes, pois ha uma busca

pela presenca da familia, o que ndo gera muito €xito, pois os pais € maes “sao omissos”. Essa
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fala evidencia o desafio de estabelecer uma parceria efetiva entre escola e familia, apontando
para a necessidade de um trabalho continuo de aproximacao e dialogo com os/as responsaveis.
A faixa etdria dos/as estudantes ¢ de 14 a 18 anos, o que se prevé que tenham ainda o
acompanhamento dos pais/maes mesmo que alguns ja tenham atingido a maior idade e estejam
no ensino médio regular.

Apesar das dificuldades, a Diretora demonstra um sentimento de valorizagdo e
confianga na equipe, ao afirmar que “Temos uma equipe pedagdgica fantastica, junto com
professores fantasticos, competentes, ¢ que t€ém feito um trabalho maravilhoso”. Acrescenta
também que institui¢do “Tem avangado com o objetivo de vermos vidas transformadas através
da educacao”, refor¢ando a importancia do desenvolvimento do ensino e aprendizagem de
forma sistematizada nos diversos componentes curriculares.

No que se refere as condicdes estruturais, a diretora menciona que “As salas nao
possuem ar-condicionado, pois a rede elétrica [...] ndo suporta os que ja foram entregues e estao
guardados aguardando uma reforma”, destacando as limita¢cdes materiais que comprometem o
conforto térmico e o bem-estar de estudantes e professores/as. Ela acrescenta que “[...] com a
chegada da primavera, a temperatura subiu bastante e as salas ficam quentes, as vezes alunos e
professores passam mal”, o que reforga a precariedade das condigdes fisicas do ambiente
escolar. Ainda sobre suas dependéncias, destaca que apresenta sala para direcao, secretaria, sala
para a coordenadoria, biblioteca, sala do Atendimento Escolar Especializado, cozinha, salas de
aula, banheiros, patio e quadra. Tal cenario nos permite lembrar que temos acompanhado nas
divulgacdes de estados e municipios o acesso a tablet, acdes com internet, robotica etc., mas
para todas essas acdes o sistema elétrico basico ndo vem sendo garantido, nem mesmo espagos
fisicos e técnico que garantam esse acesso e utilizagdo como ferramenta de ensino e
aprendizagem.

Destaca ainda que possui “89 funcionarios, contando com professores, coordenadoras,
merendeiras, professores de apoio etc.”. Segundo ela, entre as 37 escolas da Geréncia Regional
de Educagdo — Mata Centro (Vitoria), a unidade ¢ “a 3* maior em numero de estudantes e gera
grande impacto na nota dessa GRE”. A nota da escola para o Sistema de Avaliagao Educacional
de Pernambuco (SAEPE) no ano de 2024 foi 4,1 e a meta era 4,0; e, para o Sistema de Avaliacao
da Educagdo Basica (SAEB), que de porte nacional, ndo foi divulgada porque a instituigdo
entrou em um dos critérios de exclusdo, o de apresentar uma participagdo inferior a 80%.

Chama atengdo, ainda, para a “Falta de acessibilidade para estudantes que estudam no
primeiro andar do prédio, pois o acesso ¢ sO pelas escadas”, apontando para a necessidade de

adequagdes estruturais que garantam a inclusao de todos. Mesmo diante de tantas limitagdes,
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conclui que “Temos muitas complexidades, mas temos muito amor € compromisso e fazemos
um trabalho que vai além do pedagogico, ¢ uma educacdo através da pedagogia do amor”. De
forma sintética, embora seja um ambiente de estudo marcado por desafios materiais e sociais,
ela destaca a afetividade que oferece aos estudantes para acolhé-los/as, junto com o empenho
dos/as professores/as para ensinar os contetidos de suas areas de conhecimento de forma
adequada.

Importante reconhecer o papel do acolhimento aos estudantes, mas ndo podemos
naturalizd-lo como a forma de ignorar as limitagdes estruturais, econdmicas e sociais que esta
e outras escolas enfrentam em nosso estado. Ao tomar a educagdo como centro dos processos
de politicas publicas, prefeitos/as, governadores/as, deputados/as, para ficar na dimensdo
estadual neste momento, devem comprometer-se em gerar condi¢des estruturais, manutencao,
formacao continuada, materiais apropriados e profissionais responsaveis por ajudar no processo
de alfabetizagdo de adolescentes que chegam a escola sem dominar a leitura e escrita. No
entanto, essa responsabilidade acaba ficando na mao de estudantes do terceiro ano que
participam de um programa de monitoria de portugués e matematica do estado, o que nao ¢
suficiente para resolver o problema, pois, apesar de bem-intencionados, ndo sao formados para
alfabetizar os/as colegas e, além disso, s6 acontece para o ultimo ano do ensino médio, quando
varios conhecimentos deixaram de ser ensinados e aprendidos pela falta do dominio dos
aspectos mecanicos da linguagem.

Nesse contexto, nos primeiros dias de aula, ficou claro que ha uma disparidade muito
grande na possibilidade de aprendizagem dentro de uma mesma sala de aula. Caracteristica que

foi encontrada na turma participante desta dissertagao.

5.3 Trato com o Conhecimento

Souza-Junior e Darido (2018) propde que a Educagdo Fisica escolar deve ir além do
simples “saber fazer” técnico do futebol, buscando contribuir para a formagao cidada e critica
dos alunos. Nessa perspectiva, esse contetido, que ocupa posi¢cdo hegemdnica nas aulas, € visto
como fendomeno cultural complexo que precisa ser tematizado de forma sistematizada,
abrangendo dimensoes historicas, sociais, artisticas e populares. A relevancia social aparece na
ideia de que o futebol, quando tratado pedagogicamente, pode favorecer a autonomia dos
estudantes e o exercicio da cidadania, permitindo que reconhegam sua importancia cultural e
suas contradi¢des sociais.

No que se refere a organizacao curricular, os autores defendem a sistematiza¢ao em
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temas que abranjam, por exemplo, sua historia, as relacdes com a arte, a presencga do futebol
feminino e as manifestagdes da cultura popular, como futebol de botdo e de tampinhas. Essa
organizagdo rompe com a pratica comum de restringir o ensino ao jogo formal, ampliando a
compreensdo dos/as alunos/as sobre o fenomeno. Assim, o curriculo de Educacdo Fisica ¢
enriquecido por uma abordagem que valoriza a diversidade cultural e a pluralidade de vivéncias,
em sintonia com a fun¢ao social da escola de introduzir os estudantes no patrimdnio cultural da
humanidade.

Metodologicamente, aponta para estratégias que vao além da repeticdo técnica e
incluem debates, andlise critica, jogos adaptados e reconstru¢do de regras, estimulando a
participagao ativa dos alunos. O futebol passa a ser entendido ndo apenas como pratica corporal,
mas como objeto de conhecimento que articula dimensdes procedimentais (saber fazer),
conceituais (saber sobre) e atitudinais (saber ser), mas ndo ¢ reduzido a elas. Dessa forma, o
tratamento metodoldgico aproxima a Educac¢do Fisica de uma pratica pedagogica mais
consciente, reflexiva e transformadora.

Alves (2018) investigou os limites e possibilidades de implementar uma proposta de
Educacao Fisica fundamentada na pedagogia histérico-critica, tendo o futebol como conteudo
no 3° ano do ensino médio em uma escola estadual de Itaberai-GO. A relevancia social deste
trabalho est4 no esforg¢o de ressignificar o ensino da Educacdo Fisica, rompendo com a visdo
reducionista de que as aulas servem apenas para “jogar bola” e buscando um ensino que
possibilite aos estudantes compreenderem a cultura corporal em sua totalidade. O futebol foi
utilizado como meio para discutir desigualdades sociais, relacdes de género e o papel da escola
na formagao critica.

Na dimensao curricular, a dissertacdo revela preocupacdo em superar o espontaneismo
pedagdgico, caracterizado pela auséncia de planejamento e pela reprodugao acritica do esporte
hegemonico. Foi elaborada uma sequéncia didatica estruturada que articulava objetivos claros,
conteudos selecionados, metodologias de ensino e formas de avaliacdo condizentes com a
pedagogia historico-critica. Os contetidos abordaram desde os aspectos técnicos e taticos do
futebol até debates sobre o esporte de rendimento, midia, mercantilizagdo e questdes de género.
Essa organizacdo curricular possibilitou o acesso a conhecimentos mais elaborados e a
compreensdo dele como fendmeno social.

Foram utilizados questiondrios, entrevistas, observacdes e didrios de campo para
acompanhar a experiéncia pedagogica, além de aulas expositivas, debates, analise de textos e
praticas corporais adaptadas. Apesar das limitagdes da escola — como falta de materiais, a

discusscao sobre formagao precaria de professores e contradi¢cdes das politicas educacionais —,
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a proposta demonstrou que € possivel sistematizar o ensino da Educacao Fisica de forma critica.
O trabalho pedagogico fundamentado pela pedagogia historico-critica mostrou-se uma
alternativa para transformar o trato com o conhecimento e ampliar a fun¢ao social da Educagao
Fisica escolar.

Por fim, Jesus (2020) analisou a pratica pedagdgica de professores de Educacao Fisica
da rede estadual de Trindade, também de Goiés, sobre o ensino do futebol e investigando suas
aproximacoes com a Pedagogia Historico-critica. A relevancia social do estudo também reside
em mostrar que, embora o futebol seja contetido presente e valorizado nas escolas, ele ainda é
frequentemente tratado de modo espontaneista, sem sistematizagdo e sem conexao critica com
a realidade social. Isso faz com que o potencial formativo do contetido seja desperdigado,
reforgando a ideia de Educagdo Fisica como mero espago de recreagdo. A dissertagdo aponta
que ressignificar o futebol na escola ¢ fundamental para torna-lo objeto de reflexdo critica,
permitindo que os alunos compreendam sua dimensao cultural e social.

No que se refere a organizagdo curricular, a pesquisa mostrou que muitos professores
ndo planejam o ensino do futebol de forma estruturada, restringindo-se as praticas
procedimentais. Faltam referenciais claros sobre como inserir o futebol no curriculo de forma
critica, abrangendo dimensoes histdricas, sociais e culturais. Diante disso, foi proposto como
produto um curso de formagao continuada de oito horas sobre Pedagogia Historico-critica, além
da criagdo do Grupo de Estudos dos Profissionais de Educacdo Fisica Escolar de Trindade
(GEPEFET) para socializar experiéncias e promover a sistematizacao coletiva dos conteudos.
Assim, essas acoes possibilitaram que a organizagdo curricular possa ser pensada de forma
colaborativa e fundamentada, rompendo com a pratica isolada e espontanea dos docentes.

Do ponto de vista metodoldgico, a dissertagdo utilizou entrevistas semiestruturadas,
levantamento bibliografico e analise critica das praticas escolares. A investigagdo mostrou que,
para transformar a pratica pedagogica, ndo basta apenas reorganizar o conteudo: ¢ necessario
investir na formag¢ao docente, garantindo dominio tedrico-metodologico para articular pratica e
reflex@o. A proposta de cursos e grupos de estudos representou uma ac¢ao pedagdgica concreta
que fortalece a coletividade dos professores e amplia as condigdes de sistematizar o ensino do
futebol como um conhecimento socialmente relevante.

Nas trés producdes analisadas, percebe-se a preocupacao central em atribuir a Educacao
Fisica escolar, e especificamente ao futebol, um papel social que ultrapasse o simples carater
recreativo e esportivista. Elas apontam a necessidade de sistematizar os contetidos a partir de
referenciais capazes de transformar o futebol em objeto de reflexao cultural, historica e social.

Se no artigo a proposta aparece na forma de temas de estudo diversificados, abrangendo desde
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a cultura popular até a valorizacdo do futebol feminino, nas dissertagdes o foco recai sobre a
Pedagogia Historico-critica como caminho metodologico para organizar o trabalho pedagogico.
Em todos os casos, ha o reconhecimento de que o ensino do futebol deve favorecer a formagao
cidada e a compreensao critica da realidade, rompendo com praticas espontaneistas que ainda
predominam na escola.

Outro elemento comum ¢ o destaque para as condi¢des concretas do trabalho docente.
Enquanto Alves (2018) mostra os limites estruturais e politicos da escola e, mesmo assim,
desenvolve uma sequéncia didatica critica, Deus (2020) enfatiza a caréncia de formacao
continuada e propde a criagdo de espagos coletivos de estudo e reflexdo docente. Ja o artigo
evidencia que a falta de referenciais pedagdgicos claros mantém muitos professores presos a
praticas superficiais. Assim, as obras convergem para a compreensao de que a transformagao
do ensino da Educagdo Fisica exige tanto a organizagdo curricular critica e sistematica quanto
o fortalecimento da formagao docente coletiva, de modo a potencializar as condi¢des de ensinar
conteudos socialmente relevantes. Nesse sentido, a tematizagao critica do futebol aparece como
exemplo concreto de como a escola pode cumprir seu papel de formar sujeitos autdnomos,
reflexivos e socialmente engajados.

Assim, mesmo iniciando a pratica pedagogica como professora do ensino médio em
uma turma desconhecida, considerando o histérico de ensino desse conteudo, foi nessas
referéncia que encontramos a base para desenvolver o trabalho pedagdgico que serd descrito e

analisado a seguir.

5.3.1 Relatos das Aulas

Foram planejadas e executadas 12 aulas no 1° trimestre, iniciando com a aula 1 que
aconteceu no dia 10 de fevereiro de 2025. Cheguei na sala do 1° ano G no horéario da aula, mas
percebi logo de inicio que ainda faltavam muitos/as estudantes chegarem. Aos poucos, eles/as
foram aparecendo e se acomodando. Nesse momento, havia um problema pratico que precisava
ser resolvido antes mesmo de comegar a aula de fato, pois ndo haviam cadeiras e mesas
suficientes para todos/as. Tive que sair e procurar em outras salas, o que acabou atrasando um
pouco o inicio das atividades. Nao foi uma tarefa muito facil porque esse problema também
estava acontecendo em outras turmas.

Nos organizamos o espago ¢ iniciei a chamada usando um aplicativo no celular. Em
seguida, comecei a primeira proposta da aula: um momento de apresentacao, j& que era nosso
primeiro encontro. Me apresentei como professora e, depois disso, convidei cada estudante a
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dizer seu nome e qual conteudo da Educagdo Fisica mais gostava ou qual contetido preferia
estudar nas aulas. As respostas foram bastante variadas, mas com alguns pontos em comum:
handebol, volei, queimado e futsal apareceram bastante, assim como badminton, boxe, jiu-jitsu
e até mesmo “academia’ como espaco de pratica corporal. Um niimero pequeno respondeu que
ndo gostava de nenhuma atividade.

Depois desse primeiro contato, seguimos para uma conversa mais dirigida. Propus que
os/as estudantes compartilhassem suas respostas a algumas perguntas que escrevi no quadro e
falei em voz alta para todos/as. As perguntas buscavam levantar percepgdes sobre a Educacao
Fisica: o que achavam que deveria ser ensinado e se gostavam da matéria. A intengdo era
observar o quanto eles/as ja refletiram ou tiveram acesso a essas questdes ao longo da trajetoria
escolar. Algumas respostas foram ditas espontaneamente, outras s6 apareceram depois que
pessoas eram indicadas individualmente. Considerei positivo o fato de que, mesmo entre risadas
ou comentarios paralelos, estavam dispostos/as a participar.

Assim que as respostas pararam, apresentei para eles/as que existem formas diferentes
de ensinar essa disciplina e o que eu considero como importante para a minha pratica
pedagdgica: ensinar/estudar a historia, os valores e os fundamentos praticos dos diversos
conteudos da cultura corporal. Em seguida, falei um pouco sobre o que iriamos aprender no
primeiro trimestre e que eu utilizaria nossas aulas e atividades para fazer o meu trabalho de
conclusdo de mestrado, pois também sou uma estudante. Eles/as ficaram sem entender muito
bem o que era, entdo expliquei o que significava.

Em seguida, falei um pouco sobre a historia da Educacdo Fisica, sobre as diferentes
necessidades do homem se mover e/ou exercitar seu corpo ao longo da historia, e perguntei se
conseguiam perceber diferengas entre jogo e esporte. Foram poucas as respostas e elas ndo eram
muito claras, entdo expliquei, de forma geral que, no jogo, as regras sdo estabelecidas em
comum consenso entre os/as jogadores/as. No entanto, o esporte apresenta regras universais,
controladas por federagdes e que sdo aplicadas para todos de forma igual.

Durante toda a aula, a turma conversava bastante, mas em um volume que consegui
controlar. Nao precisei reclamar muito ou mudar muito meu tom de voz. A ideia era justamente
comecar a estabelecer um vinculo com os/as estudantes e conhecer um pouco mais do perfil da
turma, e isso foi possivel.

Na parte final da aula, quando olhei no reldgio, percebi que ja tinham passado cinco
minutos do horario de troca. Finalizei a aula, sai rapidamente e fui direto para a préxima turma.
Essa questdao do tempo ¢ importante ser monitorada, porque o sinal sonoro nem sempre toca no

momento certo, entdo € preciso ficar atenta ao reldgio para ndo comprometer o tempo das
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turmas e professores/as seguintes.

Apesar dos pequenos imprevistos, como a falta de cadeiras e o atraso inicial, consegui
realizar a proposta prevista para esse primeiro encontro. Senti que ainda ha muito a se construir
com essa turma, mas comegamos bem: com escuta, didlogo e a tentativa de mostrar que a
Educacao Fisica pode e deve ir além do “jogar bola” e das praticas tradicionais que eles/as
estavam acostumados/as.

A Aula 2 foi realizada em 17 de fevereiro de 2025. Nesse dia, o 1° ano G comegou de
forma um pouco mais lenta. Notei que muitos/as estudantes demoraram para entrar na sala e
outros ainda estavam chegando a escola, enquanto eu ja estava organizando o espaco e me
preparando para comecar. Essa movimentac¢do inicial tornou o ambiente mais disperso, e
precisei esperar um pouco mais do que o normal para que todos/as estivessem presentes e
acomodados/as.

Diferente da aula anterior, a sala estava mais cheia e, com isso, a dindmica também
mudou: percebi um aumento significativo no barulho e na dificuldade de manter a aten¢io do
grupo. Ficou evidente que essa ¢ uma turma agitada e que alguns conflitos de convivéncia ja
circulam entre os/as estudantes, especialmente envolvendo duas estudantes que estavam
tentando assumir posi¢odes de lideranga na representagao da sala e que, por isso mesmo, parecem
enfrentar resisténcia de outros/as colegas. Isso interferiu diretamente no clima da aula e na
disposi¢do geral para participar. Por exemplo: quando uma delas participa, ninguém mais
parece querer falar qualquer coisa.

Ap0s organizar a turma, escrevi no quadro um breve resumo com dois pontos centrais:
um sobre a historia da Educagao Fisica e outro explicando o conceito de jogo. O conteudo foi
passado de forma direta, com exemplos simples, e fiz uma explica¢do oral que ajudasse a
complementar o que estava escrito. Nao surgiram duvidas ou perguntas, e foram poucos os/as
que responderam quando tentei estimular a participacdo com algumas questoes.

A turma apresentou um perfil mais retraido em relagdo as aulas expositivas, nao se
engajam facilmente em discussdes, preferem escutar (quando escutam) e ndo costumam
levantar a mao ou interagir espontaneamente. Esse comportamento, aliado a agitagcdo de fundo
e aos pequenos conflitos de afinidade entre alguns/mas colegas tornou o andamento da aula um
pouco mais travado, como se fosse preciso insistir o tempo todo para que algo avance e pela
grande necessidade de pedir pela atengdo ou siléncio toda hora.

Apesar disso, conseguimos avangar com o o conteido proposto e manter a organizagao
da aula. A experiéncia me ajudou a observar melhor os pontos que preciso trabalhar com esse

grupo: a escuta ativa, o respeito as falas dos colegas, o fortalecimento do vinculo com o
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componente curricular e, principalmente, a criacdo de estratégias que despertem maior interesse
e envolvimento com os temas trabalhados. Pensei em fazer uma aula com atividades na quadra
para ver se essas questoes melhoram, e ¢ o que decidi fazer na semana que vem.

A Aula 3 aconteceu no dia 24 de fevereiro de 2025. Desde a aula anterior, muitos/as
estudantes reclamaram que ainda ndo haviamos feito nenhuma atividade na quadra. E,
sinceramente, ndo considero isso como um erro de planejamento, apesar de ter pensado
primeiro em adiantar o texto relacionado ao conteudo de Educacao Fisica e jogo desde o nosso
ultimo encontro ou, pelo menos, ter agilizado mais o ritmo, pois as condi¢des da aula ndo me
permitiram. Mesmo ndo tendo apresentado o conteudo tipos de jogos ainda, decidi fazer alguns
deles na quadra e conversar sobre, acreditando facilitar na hora de discutir o assunto.

A proposta da aula foi vivenciar diferentes tipos de jogos. Fizemos o pega-corrente, o
barra-bandeira e a amarelinha africana. Infelizmente, o tempo acabou sendo um limitador, tanto
pelo tempo de aula mesmo quanto pelas condi¢des do espago. A escola tem um patio grande,
mas a quadra, onde realizamos a aula, ¢ pequena. Isso dificultou um pouco a movimentagao
dos/as estudantes e limitou as possibilidades de organizacao dos jogos com boa parte da turma
participando a0 mesmo tempo.

Apesar dessas limitacdes, fiquei positivamente surpresa com o envolvimento de
muitos/as estudantes, inclusive daqueles/as que costumam ficar no “funddo” da sala e que
normalmente conversam bastante. Mesmo com alguma resisténcia inicial, a maioria topou
participar das atividades. Ainda assim, alguns/mas permaneceram sentados/as na arquibancada,
observando. Antes de irmos a quadra, ja havia deixado combinado que quem ndo participasse
das atividades praticas deveria fazer um relatorio sobre os jogos realizados, classificando-os.
No entanto, ninguém, que ndo participou, entregou a tarefa, registre-se que a maioria dos que
ficaram de fora eram meninas.

Durante o pega-corrente € o barra-bandeira, percebi alguns comportamentos
preocupantes: muitos/as estudantes se empurravam e ndo respeitavam os limites combinados
para evitar lesdes. Haviamos estabelecido regras simples, como o congelamento por toque no
barra-bandeira, mas muitos ignoravam isso e adotavam atitudes mais agressivas na tentativa de
ganhar. Ao final da atividade, conversamos sobre essas questoes € a importancia de respeitar
regras e colegas durante o jogo, ndo apenas para evitar acidentes, mas para garantir que todos/as
se sintam seguros e respeitados.

Outro momento de tensdo aconteceu durante a amarelinha africana. Ao apresentar o
jogo, ensinei a forma de jogar e a cantiga que acompanha os movimentos. Assim que

perceberam que era uma atividade ritmada e com canto, a maioria dos meninos se afastou
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dizendo que aquilo “ndo era coisa de homem” e que era um jogo para meninas. Intervi
prontamente, explicando que a atividade era para todos/as, que jogos ritmados ndo diminuem a
masculinidade de ninguém e que, na verdade, poderiam ajudar na coordena¢ao motora, no ritmo
e na percepgao corporal. Alguns acabaram se arriscando e tentando jogar, mesmo que de forma
timida. Esse tipo de resisténcia revela o quanto precisamos ainda desconstruir estereotipos de
género dentro da escola, e refor¢a o papel da Educagdo Fisica como espago de formacao critica.

A aula, apesar de tumultuada, foi importante para testar a reacdo da turma naquele
ambiente e perceber como se comportam. As dificuldades com o espago fisico da quadra e com
o comportamento da turma foram nitidas, mas, ainda assim, a aula foi importante para criar
mais vinculo com os/as estudantes, pois eu sempre me disponho a participar das atividades e
trabalhar aspectos relacionados a convivéncia.

Na Aula 4 realizada no dia 02 de margo de 2025 percebi que os atrasos diminuiram um
pouco em relacdo aos encontros anteriores. Ainda hé estudantes que chegam depois do horario,
especialmente aqueles/as que moram em sitios e dependem do transporte escolar, que nem
sempre passa no tempo certo, principalmente em dias de chuva, quando a estrada se torna dificil
de acessar e, muitas vezes, impossivel de atravessar por conta da lama.

O barulho na sala ainda € constante e atrapalha, mas, com insisténcia, consegui ministrar
a aula. Comecamos retomando as atividades da aula anterior, que aconteceram na quadra. O
feriado do carnaval acabou afastando um pouco a lembranga do que foi feito, mas com algumas
perguntas e provocacoes, os/as estudantes conseguiram lembrar dos jogos vivenciados: pega-
corrente, barra-bandeira e a amarelinha africana. Fizemos uma conversa sobre como cada um
funcionava e voltamos a discutir os comportamentos que surgiram, como 0s empurroes, o
desrespeito as regras combinadas e a divisdo de participagdo entre meninos € meninas em
determinadas atividades.

A partir dessa retomada, introduzi o contetido sobre tipos de jogos e as caracteristicas
que os diferenciam. Com base nos jogos praticados, fomos classificando coletivamente cada
um deles: jogo simbolico, cooperativo, competitivo, individuais, coletivos, de precisdo,
invasdo, entre outros. A conversa rendeu bem mais do que eu esperava, mesmo com a turma
ainda apresentando certa resisténcia em parar para escutar os/as colegas e participar ativamente.
Para aprofundar a discussdo, propus uma atividade em grupos de quatro pessoas. Cada grupo
recebeu imagens de diferentes jogos e deveria classifica-los de acordo com os critérios
debatidos, entendendo que um mesmo jogo pode ter mais de uma caracteristica a0 mesmo
tempo.

Também falamos sobre o conceito de jogo e o diferenciamos do esporte. Para facilitar a
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compreensdo, construimos juntos um mapa conceitual no quadro, relacionando os elementos
principais: regras, espontaneidade, competitividade, estrutura, institucionalizacdo. A
participagdo foi modesta, mas percebi que alguns/mas estudantes estavam acompanhando com
atencdo e contribuiram com ideias para montar o mapa.

No meio da aula, no entanto, houve uma interrup¢do: a diretora entrou na sala para
conversar com os/as estudantes. Ela explicou que aconteceram alguns incidentes envolvendo a
turma e que, mais uma vez, o 1° G estava sendo apontado pelos/as professores/as como uma
das turmas mais problematicas da escola, tanto pelo barulho constante quanto pela falta de
entrega das atividades e pelas atitudes de desrespeito em sala.

Por conta do tempo, ndo conseguimos escrever o texto sobre os tipos de jogos, como
havia planejado. Fizemos uma breve conversa para alinhamento e pedi que levassem a atividade
para casa, com entrega prevista para a proxima aula. A turma ainda exige muito manejo €
paciéncia, mas aos poucos vamos construindo alguma aproximagao com o contetido e, quem
sabe, com uma postura mais participativa também.

Na Aula 5 do dia 17 de marco de 2025 mais uma vez enfrentei bastante dificuldade com
o barulho constante da turma. Essa tem sido uma caracteristica persistente e, apesar de todos os
esforcos as conversas frequentes, intervengdes pontuais e orientagdo direta aos estudantes que
mais atrapalham, ainda ndo consegui estabelecer um ambiente mais propicio para o
desenvolvimento das atividades.

Nesse dia, o foco da aula foi a escrita do texto sobre os tipos de jogos, retomando o
contedo que ja haviamos discutido em aulas anteriores e aprofundado com a correcdo da
atividade em grupo. Infelizmente, a resposta da turma foi bastante baixa. Apenas trés estudantes
se empenharam em fazer o texto completo ¢ entregaram suas anotagdes para correg¢do. Dei o
visto nos cadernos desses e aproveitei 0 momento para comegar a corrigir o trabalho da aula
anterior. Mesmo com o esfor¢co deles/as, ficou claro que ainda ha certa dificuldade de
compreensdo em relacdo a proposta de multiplas classificagdes para um mesmo jogo. As
respostas estavam, em geral, corretas, mas mostravam uma visdo mais engessada e limitada
sobre o conceito, como se um jogo sé pudesse pertencer a uma Unica categoria.

Escrevi no quadro o modelo de texto e expliquei novamente ponto a ponto o que
esperava que fosse registrado nos cadernos: sobre como um mesmo jogo pode se encaixar em
mais de uma classificagdo, a exemplo da amarelinha africana que pode ser considerada um jogo
cooperativo, coletivo e ritmico ao mesmo tempo.

Enquanto isso, o barulho de fundo tornava a aula mais dificil de conduzir. Tentei, como

de costume, conversar com os/as estudantes que mais falavam ou desviavam a ateng¢ao dos/as
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colegas, mas, apesar de conseguirmos avangar minimamente, o ambiente ainda esta longe do
ideal. A dificuldade de concentracdo coletiva prejudica nao s6 quem esta desinteressado, mas
também os poucos que tentam acompanhar e realizar as atividades com mais seriedade.

Essa aula me deixou especialmente atenta ao desafio de fazer com que o conteudo seja,
de fato, entendido pela turma. Mesmo com a tentativa de articular a praxis, percebo que o
interesse ainda ¢ muito baixo quando a aula exige mais escuta, leitura ou escrita. Continuo
buscando formas de tornar essas atividades mais significativas e de envolver um niimero maior
de estudantes, o que, com esse grupo, tem exigido paciéncia, persisténcia e ac¢des mais
dindmicas e criativas e um maior nimero de aulas para cada assunto do que havia planejado.

Chegamos a Aula 6 no dia 24 de marco de 2025, logo no inicio realizei a chamada pelo
aplicativo do SIEPE, como de costume. Esperei cerca de cinco minutos para que mais
estudantes chegassem, ja que um nimero consideravel ainda se atrasava, como tem acontecido
com frequéncia. Em seguida, nos dirigimos a quadra para uma aulas que teve como objetivo
discutir, a partir de atividades corporais, as diferencas entre jogo e esporte.

A primeira atividade consistiu em formar dois grupos com, pelo menos, seis
participantes de cada lado da quadra. O objetivo era tentar pontuar acertando uma barrinha
colocada entre dois cones no campo adversario. Rapidamente percebi que o espago da quadra
ndo comportava bem tanta gente jogando a0 mesmo tempo, € reorganizei a dindmica para 3
contra 3, o que ajudou bastante na fluidez. No entanto, a mudanga implicou em mais tempo de
aula sendo consumido para dar vez a todos/as, 0 que comprometeu o ritmo e o aproveitamento
de alguns/mas estudantes que ficaram aguardando por longos periodos.

Notei que algumas meninas, que geralmente participam com entusiasmo, estavam
receosas. Alegaram inseguranca diante da competitividade dos meninos e da propria falta de
dominio de habilidades especificas do futebol/futsal. Para incentiva-las, participei também.
Formamos um quarteto contra trés meninos, justamente aqueles que mais costumam conversar
durante a aula e que ndo acharam problema no nlimero maior de pessoas do nosso lado. Durante
0 jogo, pude orientar as meninas de forma mais direta, ajudando-as a encontrar espagos, a
marcar passes € a participar com mais confianga.

No fim da atividade, conseguimos marcar um gol, o que as deixou extremamente
contentes. Apesar de ndo ser ideal que a professora se torne o centro da acdo nas praticas,
percebi que esse envolvimento foi importante para fortalecer o vinculo com as meninas e
estimular sua participagdo. Além disso, os meninos, que geralmente vejo apenas em situagoes
de correcao de comportamento, se aproximaram de outra forma: perguntaram sobre futebol,

sobre times e se eu jogava em algum lugar. Foi uma aula em que, pela primeira vez, consegui
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estabelecer outro tipo de relagdo com eles.

A segunda atividade teve um carater mais dirigido, com regras proximas ao esporte.
Organizei dois times com cinco jogadores cada (um no gol e quatro na linha), simulando uma
partida de futsal, j4 que a quadra da escola ndo comporta a dindmica de uma partida de futebol.
Durante a partida, fui responsavel por marcar saidas de bola, faltas e mediar o tempo de jogo.
A intencdo foi mostrar, de maneira pratica, como a estrutura das regras e a formalizacdo das
jogadas configuram a transi¢do de um jogo livre para uma pratica esportiva. Mesmo com as
limitagdes do espago e do tempo, alguns/mas estudantes falaram sobre essas diferencas e
contribuiram com comentérios durante a discussdo final. Um ponto limitador foi que eu ndo
consegui fazer essa atividade com todos/as.

No encerramento da aula, nos reunimos para conversar sobre as atividades e refletir
sobre as distingdes entre jogo e esporte, destacando os elementos mais estruturados do esporte,
como regras fixas, espacos definidos e papéis mais rigidos, em contraste com a flexibilidade e
a ludicidade do jogo. Essa conversa serviu para reforgar o conteudo.

A aula me mostrou que, mesmo diante de muitos desafios, como o barulho constante,
os atrasos € o comportamento disperso de parte da turma, € possivel construir experiéncias
pedagogicas interessantes. Entrar em campo com as meninas foi mais do que um gesto
simbolico; foi uma forma de romper com uma logica excludente e abrir espago para que elas se
sentissem capazes, pertencentes e parte ativa da aula. O resultado foi uma participagdo mais
confiante e uma mudanca visivel na forma como elas encararam as praticas.

Por fim, compreendo que esse momento me permitiu alcancar os meninos que
costumam se posicionar como “donos da bola” e do espago. Ao verem uma professora atuando
dentro da quadra e vencendo um jogo, houve uma quebra de expectativa que, de certo modo,
contribuiu para o inicio de um didlogo mais horizontal. Eles se mostraram curiosos, menos
defensivos e mais abertos. Essa experiéncia reforcou uma discussdo valorativa que eu precisei
de fato pontuar, mas que eles perceberam durante a atividade.

Na Aula 7, realizada no dia 31 de margo de 2025, cheguei a sala e encontrei a maioria
dos/as estudantes ja presentes, mas em meio a bastante agitacdo. Alguns estavam correndo e
até discutindo entre si, o que me levou a interromper o inicio da aula para intervir com firmeza,
conversar com o grupo ¢ fazer adverténcias sobre o comportamento. Essa abordagem ¢ algo
que tenho feito com frequéncia, visto que o ambiente da turma costuma ser bastante barulhento
e disperso. Ainda assim, apds essa intervencao, conseguimos comecar.

Nesse dia, escrevi um texto resumido no quadro para eles/as transcreverem para o

caderno, abordando as diferencas entre jogo e esporte, dessa vez escrevendo, ndo explicando, e
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indo para um panorama geral sobre a historia do futebol. Durante a explicacdo, conversamos
sobre a formalizagao do futebol moderno na Inglaterra € o conjunto de regras que o definiu
como esporte. No entanto, destaquei que essa formalizagdo nao foi uma invengado subita, mas
uma apropriagdo e transformacgdo de praticas culturais anteriores. Apresentei aos estudantes
exemplos de jogos com bola praticados em diferentes regides do mundo ao longo da historia,
inclusive nas civilizagdes pré-colombianas da América do Sul, que datam de muito antes da
estruturacao inglesa do futebol.

A proposta escrita foi positiva no sentido de diminuir o barulho da sala e criar um
momento de maior atencdo. Aproveitei esse foco para explicar o conteudo com mais calma e
tentei conduzir uma discuss@o, mas, infelizmente, a participacao foi bastante timida, pois apenas
uma ou duas pessoas fizeram algum comentdrio ou pergunta. No geral, a escola ndo tem
condigdes de imprimir atividades semanalmente devido a grande demanda, mas, mesmo assim,
nas outras turmas eu imprimo a maioria dos textos para ndo perder tanto tempo escrevendo, ja
que ¢ uma atividade que eles fazem bastante e nos s6 temos uma aula por semana. A grande
questdo com essa turma, e algumas outras, ¢ que eles/as ndo param muito para ouvir
informacodes sobre os contetidos e nem participam efetivamente, entdo, para tentar ganhar mais
a atencdo deles, utilizo o quadro.

Como de costume, os/as estudantes pediram para ir a quadra. Tenho observado que esse
pedido frequente esta ligado ao desejo de um tempo livre. Naquela semana, aproveitei esse tipo
de situacdo para conversar e explicar novamente qual ¢ a fun¢ao da Educagao Fisica na escola,
os objetivos do componente no curriculo de Pernambuco, e a diferenga entre uma aula planejada
e estruturada e um simples momento de recreagao.

No turno da tarde, por decisdo da gestdo, todas as turmas, como ¢ o caso do 1°G, estdo
proibidas de frequentar a quadra de forma livre, na hora do intervalo, por conta de episodios
anteriores em que estudantes fugiram da escola durante o intervalo, aproveitando o espago
aberto. Apds essas ocorréncias, a diretora me orientou a manter a quadra trancada e abrir apenas
quando for utilizar nas aulas regulares e de treinamento.

Apesar da frustragdo por parte dos/as estudantes, percebi que alguns/mas
compreenderam melhor a situacdo ap6s a conversa. Explicar de forma transparente as razoes
por tras das decisdes, ainda que essas nao agradem a todos/as, tem sido uma tentativa de criar
uma relagdo honesta com eles/as. Em alguns casos, essa postura tem ajudado a diminuir a
resisténcia e at¢ mesmo melhorado o engajamento em sala.

Sinto que ha uma expectativa muito forte entre os/as estudantes de que a Educacdo

Fisica seja sempre ludica, livre e desconectada de contetidos escolares. Desconstruir essa visao
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demanda tempo, insisténcia e muito didlogo. Muitos deles/as ndo compreendem o papel
reflexivo e critico que ela pode ter na formagao, e isso aparece de forma recorrente nas falas e
atitudes.

Além disso, percebo que parte da resisténcia a proposta estd ligada a uma falta de
repertdrio anterior com experiéncias mais significativas nas aulas. Muitos associam a Educagao
Fisica apenas a recreacao ou ao futebol competitivo, quase sempre reservado aos meninos.
Inserir debates sobre género, regras, origens e transformagdes do futebol tem sido, até agora,
um caminho importante para tentar democratizar as praticas e incluir outros/as estudantes,
sobretudo meninos e meninas, que muitas vezes se sentem deslocadas dessas vivéncias.

Ao final da aula, mesmo com os desafios enfrentados, mantive o compromisso de que,
apods o cumprimento das atividades da aula seguinte, com ajuda de um bom comportamento de
todos/as, haveria um momento livre. Essa negociagdo ¢ uma forma de equilibrar as expectativas
deles/as com os objetivos pedagdgicos, ainda que nem todos/as demonstrem envolvimento nas
discussdes, atividades escritas e atividades na quadra.

Cheguei a Aula 8 no dia 7 de abril de 2025 e encontrei os/as estudantes ja perguntando
se iriamos para a quadra. Confirmei que sim e esperei que fizessem siléncio para realizar a
chamada e explicar o que fariamos naquele dia. Expliquei que o objetivo principal da aula seria
praticar alguns fundamentos basicos necessdrios para a pratica do futebol: dominio, passe,
marcagdo e conducdo de bola. Tinha chovido no dia anterior, e, por isso, 0 patio que dava acesso
a quadra estava bastante escorregadio, coberto por lodo. Eu mesma escorreguei no trajeto,
embora, felizmente, ninguém tenha caido.

A primeira atividade consistiu na formag¢ao de dois grandes circulos na quadra, onde o
objetivo era trocar passes até que todas as pessoas de cada roda tivessem dominado a bola e
realizado passes algumas vezes. Em seguida, fizemos a brincadeira do “bobinho”, mantendo a
mesma formacao, inicialmente com uma pessoa no centro tentando interceptar a bola, depois
com duas. Em um dos grupos, percebi que alguns/mas estudantes estavam com muita
dificuldade para fechar os espagos e recuperar a posse, entdo retirei uma das pessoas do centro
e participei por alguns minutos, até conseguir interceptar e trocar com outro colega.

Na atividade seguinte, separei os/as estudantes em trés equipes, considerando os niveis
de habilidade j4 observados nas aulas anteriores. Isso porque, normalmente, os/as que ja sabem
jogar tendem a se juntar e desequilibrar a atividade contra aqueles/as com menos experiéncia.
Houve muitas reclamagdes a respeito da formagao dos grupos, mas mantive a divisio como
planejado e seguimos. Posicionei trés cones do lado oposto da quadra, e a proposta foi que cada

integrante conduzisse a bola até o cone alinhado com a sua fila, desse a volta, retornasse ao
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ponto de partida e passasse a bola para a proxima pessoa.

Depois, organizamos uma variagdo com pratinhos (quatro ou cinco para cada grupo),
que serviram como obstaculos no caminho, por entre os quais os/as estudantes precisavam
conduzir a bola. Diferentemente da outra atividade, eles/as teriam que realizar um passe longo
ao dar a volta no cone maior, buscando precisao maior precisao.

Também fizemos uma atividade em trios, onde os passes precisavam ser trocados até
que o grupo chegasse ao outro lado da quadra, com a intencao de acertar uma pequena area no
canto do gol. A proposta era mais técnica do que veloz, e a ideia era incentivar o cuidado e a
precisdo nas agdes com a bola. Mesmo a quadra sendo pequena e todos/as terem terminado bem
rapido cada lance, muitos acabavam errando pelo gol ser pequeno.

Finalizamos com uma partida em formato de 3 contra 3, como em uma das aulas
anteriores. Cada trio permanecia em jogo até marcar um gol ou realizar duas tentativas de
ataque. Essa dinamica favoreceu a participagdo rotativa e deu oportunidade para que mais
estudantes tivessem contato direto com o jogo, ainda que alguns/mas permanecessem nas
arquibancadas sem participar. Algumas meninas que costumam interagir mais participaram das
atividades, mas aquelas que normalmente se afastam ainda optaram por nao entrar na quadra,
mesmo com meus avisos de que a participagdo nas aulas era considerada na avaliagao.

A proposta de trabalhar os fundamentos de maneira ladica e progressiva foi pensada
para reduzir a ansiedade que alguns/as estudantes demonstram ao serem expostos a atividades
competitivas. A brincadeira do bobinho, por exemplo, ofereceu um ambiente mais descontraido
e coletivo, o que ajudou a reduzir a pressdao por desempenho e favoreceu uma oportunidade
nova pra muita gente.

Durante as atividades mais técnicas, como a condugdo entre pratinhos e os passes em
trios, notei que alguns estudantes tentaram “apressar’” os movimentos para terminar mais rapido,
o que prejudicava a execugdo correta. Intervi nesses momentos para refor¢ar que o objetivo nao
era ser o mais rapido, mas realizar a atividade com qualidade. Reforcei a importancia de
compreender que o dominio dos fundamentos exige atencdo e repeticao, e que erros fazem parte
do processo. O curioso ¢ que muitos meninos que ja jogavam erravam com mais frequéncia do
que quem estava tendo seus primeiros contatos porque sempre queriam fazer tudo o mais rapido
possivel.

A recusa de alguns/as estudantes em participar, especialmente entre os que ja costumam
se isolar ou ndo demonstram interesse, continua sendo um desafio. Mesmo com incentivos e
propostas diversificadas, ha certa resisténcia. Ainda assim, percebi que quando estou

ativamente presente nas atividades, seja jogando junto, orientando de perto ou interagindo mais
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diretamente, consigo engajar alguns/mas deles/as com mais facilidade, ainda que
momentaneamente.

Por fim, sai da quadra com a sensagao de que foi uma aula produtiva, embora os desafios
persistam. Ninguém veio reclamar de que queria fazer outra coisa, eles/as gostaram das
atividades e se engajaram bastante. Até me ajudavam quando pedia siléncio para explicar o que
a gente iria fazer em cada parte da aula e na conversa final sobre o que foi desenvolvido.

Na Aula 9 realizada no dia 14 de abril de 2025, eu cheguei na turma e haviam muitos/as
estudantes, apesar do esvaziamento da escola devido ao feriado da Pascoa. Desde sempre, uma
das primeiras coisas que me perguntam ¢ se vamos para a quadra e isso ndo acontece s6 porque
o nosso conteudo esta ligado aos fundamentos praticos de futebol. Na verdade, em todas as
turmas que eu entro, sempre ha meninos que gostam de praticar futsal/futebol e pedem para ir
para quadra, independentemente do assunto que estamos estudando.

Outra coisa que aconteceu nesse primeiro momento ¢ que chamou minha atengao foi
que um dos estudantes respondeu prontamente a essa pergunta de um dos colegas, dizendo que
eles estavam proibidos de irem para a quadra e de participar dos jogos interclasses da escola,
que nem tem data marcada ainda, por conta do mal comportamento que vem sendo reportado
por todos/as os/as professores/as. Minhas repostas foram que nos ndo iriamos para a quadra,
pois aquela aula seria para discutir algumas questdes sobre o futebol e que seria melhor fazer
isso na sala, além de que a quadra estava ocupada para um momento de comemora¢ao da Pascoa
que a coordenacao da escola havia preparado para aquele dia. A outra foi que, apesar do mal
comportamento, nds faremos sim atividades na quadra e que essa fama de mal comportados/as
que eles/as carregam, pode ser mudada.

Como sempre ¢ um pouco demorado para que eles/as se acalmem da chegada a escola
e possam parar de conversar e prestar atengao. No que diz respeito a aula em si, comecei fazendo
a chamada e precisei aumentar bastante meu tom de voz para se ouvida e pedir muitas vezes
que se sentassem.

Depois disso, comecei a entregar, de forma aleatdria, conjuntos de 13 reportagens
diferentes que ajudariam a discutir os temas racismo, violéncia e desigualdade salarial no
futebol e disse que esperaria 5 minutos para que todos/as lessem. Algumas pessoas ficariam
com o mesmo texto e eu acreditei que isso ajudaria na hora da discussdo, pois ndo era apenas
um que poderia falar sobre ele.

Enquanto esperdvamos, precisei pedir varias vezes para que fizessem siléncio e comecei
a andar pela sala para tirar algumas duvidas e checar quem nao estava fazendo a atividade.

Assim, fui a um grupo de 4 ou 5 meninos que estavam conversando e pedi que lessem a
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reportagem. Um deles me disse que ndo sabia ler, os outros ficaram dizendo que ndo era
verdade, que ele estava brincando comigo, mas como eu ndo tinha nenhum registro dele sobre
escrita e leitura e ele ndo estd nos meus relatorios de estudantes como pessoa com deficiéncia,
decidi ajudar. Ele tinha ficado com um texto que mostrava a diferenga salarial do jogador
Neymar no A/-Hilal, da Arabia Saudita, agora no Santos, clube brasileiro, e quanto ganha a
Marta no Orlando City, clube dos Estados Unidos. Em resumo, hd uma queda absurda de salario
para o jogador durante essa troca de clubes, pois ele deixa de ser o terceiro jogador de futebol
mais bem pago do mundo e, mesmo assim, ganha muito mais do que a Marta. Acredito que ele
prestou atengdo na minha explicagao.

Esperei o tempo que havia determinado e comecei a discussdo pelo tema da
desigualdade salarial. Abri meu notebook, onde tinha acesso a todas as reportagens, € comecei
a perguntar quem havia ficado com essa primeira sobre Neymar ¢ Marta, mas nem o estudante
que ajudei ou outro/a se prontificou a dar sua opinido. Com isso, escrevi um esquema no quadro
que mostravam os dados para que eles/as percebessem essa diferenca e alguns/mas estudantes
comentaram que os nimeros s consideravam os ganhos de saldrio e excluiam outros negdcios
que eles/as poderiam ter, como o faturamento com publicidade, que ¢ uma questao verdadeira.

As outras apresentavam os valores de pagamento no futebol masculino no Brasil, que
mostrava que mais de 80% dos atletas com carteira assinada ganhavam até R$ 1.000 por més.
Outros dados importantes eram que apenas 0,12% ganhavam salérios considerados mais altos,
de R$ 200 mil a R$ 500 mil por més. A outra reportagem desse tema que conseguimos ver era
sobre a premiacao para as selecoes da Copa do Mundo Masculina (2022) e Feminina (2023),
onde vimos que as selegdes que caiam na fase de grupos da masculina ganhavam US$ 9 milhoes
e a selecdo campea da feminina recebeu US$ 4,29 milhdes, menos da metade. Nesses momentos
a conversa ainda atrapalhava bastante, mas esses dados pareceram ter um efeito de interesse
para a maioria dos estudantes.

Como a gente caminhou para uma comparagao do futebol feminino e masculino, escolhi
uma reportagem que trazia informacgdes sobre as Olimpiadas de Paris, que aconteceram no ano
passado. Mas, antes disso, perguntei se alguém sabia qual foi o desempenho da nossa selecao
feminina e quais foram os times que jogaram a final dessa competicao. Quatro alunos, um deles
uma estudante, responderam que o Brasil foi para a final e perdeu apenas para os Estados
Unidos. Muitos outros fizeram uma cara de surpresa ao descobrir essas informagdes.

Assim, mostrando os dados do quadro sobre as remuneragdes e falando sobre o
desempenho que nao ¢ lembrado do futebol feminino, eu perguntei a eles por que era que as

mulheres ganham salarios tdo menores no futebol quando comparadas aos homens. Ninguém
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me respondeu, entdo eu perguntei quantas vezes por semana passam na televisao as competigoes
femininas e me responderam que quase nunca. Antes que eu pudesse continuar, um estudante
me perguntou quem era melhor Marta ou Neymar e eu respondi que, para mim, considerando
tudo que construiu no futebol, os prémios que ganhou, a importancia que tem, era a Marta ¢ ele
me olhou meio incrédulo.

Ainda fiz outras tentativas pra que a gente conseguisse debater melhor o tema, mas nao
consegui e, como a grande maioria ndao participou muito, pedi que fizessem um texto e
entregassem no dia 28/04. O tema foi os motivos para a diferenga salarial entre homens e
mulheres e dentro do proprio futebol masculino. Deixei acertado também que essa atividade
valeria de 0 a 10 pontos, pois eles/as ndo parecem ligar muito para os prazos e as tarefas que
os/as professores/as passam, pois, a maioria ndo entrega.

Consegui colocar em pratica todo o plano de aula? Nao. Na minha avaliagdo, eu
consegui cumprir 1/3 do que havia planejado. Apesar desse ter sido 0 9* encontro, ainda € muito
complicado ministrar aulas para essa turma por conta do comportamento e isso me atrapalha
muito quando estou explicando algo. Mesmo o assunto sendo o futebol, tema que muitos
deles/as gostam, ndo vejo um interesse muito grande ainda nas discussdes. Ele aparece mais
nas atividades que realizamos na quadra.

Chegamos a Aula 10, realizada no dia 28 de abril de 2025. Iniciei com uma breve
retomada do que foi trabalhado anteriormente, lembrando os alunos sobre a discussdo acerca
da desigualdade salarial entre homens e mulheres no futebol e também sobre as diferengas
salariais dentro do proprio futebol masculino. Fiquei satisfeita em perceber que uma quantidade
consideravel dos estudantes conseguiu entregar o trabalho solicitado sobre esse tema, mas
percebi que eles/as fizeram a partir de pesquisas na internet, sem construir com suas proprias
palavras.

Em seguida, fechamos os debates sobre futebol abordando novos temas: a violéncia nos
estadios e os casos de racismo envolvendo jogadores e torcedores, tanto no Brasil quanto no
exterior. Antes de aprofundar a discussdo, fizemos uma defini¢do coletiva, com ajuda de slides
que estavam sendo projetados, sobre o que ¢ racismo, de forma clara e objetiva, para que todos
tivessem uma base comum de compreensao. Essa etapa foi importante para criar um espago de
dialogo respeitoso e para que os alunos conseguissem identificar situagdes racistas no contexto
esportivo.

Apos essa introdugdo, realizamos a leitura de reportagens sobre jogadores e jogadoras
brasileiros que ja enfrentaram casos de racismo, refletindo sobre as consequéncias desse tipo

de violéncia. A leitura foi seguida de um espaco no qual os estudantes puderam compartilhar
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suas opinides e experiéncias pessoais relacionadas ao tema. Dois estudantes negros relataram
acontecimentos diarios na escola sobre xingamentos racistas e “brincadeiras” que eram feitas
pelos colegas e, com essa abertura, pude conversar com eles sobre a importancia do respeito a
todos e a repercussdo legal que essas atitudes podem causar ndo sé na escola, mas em qualquer
espaco comunitario da sociedade civil.

Para finalizar, trabalhamos também a questdo da violéncia no futebol, definindo o
conceito e discutindo as leis que tentam combaté-la no Brasil, como o Estatuto do Torcedor.
Lemos reportagens impactantes sobre casos de agressdes e até assassinatos motivados pela
rivalidade entre torcidas organizadas, o que trouxe um tom mais sério e reflexivo para a
conversa. Os alunos demonstraram espanto diante de alguns casos, o que refor¢ou a importancia
de abordar esses temas em sala de aula, pois, diariamente, acontecem momentos de agressdes
disfarcadas de brincadeiras na escola. Encerramos a aula destacando que o futebol, apesar de
ser uma pratica esportiva e cultural apaixonante, também precisa ser um espaco de respeito,
inclusdo e seguranga para todos/as.

Na Aula 11, no dia 5 de maio de 2025, realizamos uma revisdo para a prova, através de
um questionario para responder em grupo com corre¢do na sala. Tal atividade acompanha as
acdes da escola que prevé prova escrita para todas as turmas em todos os componentes
curriculares, com calendério designado. Neste dia a sala foi dividida em grupos, que receberam
uma folha com perguntas sobre todos os assuntos que haviamos trabalhado na unidade até
entdo. A tarefa era que eles pudessem se reunir para respondé-lo em conjunto. No comeco, foi
facil perceber que alguns grupos estavam tentando trabalhar, mas outros estavam aproveitando
a oportunidade para desenvolver conversas paralelas e chamei aten¢do de todos. Depois de 20
minutos, iniciei um jogo de revisdo rapido, com as mesmas questdes, mas sem auxilio da folha
de exercicio e nem do caderno. Eles foram separados em 2 grupos e conseguimos discutir a
maioria dos contetidos que seriam abordados na prova da semana seguinte.

Finalizamos a unidade com a Avaliagdo do 1° Trimestre, no dia 12 de maio de 2025,
uma prova de questdes abertas e fechadas sobre os contetidos trabalhados. A escola divulgou
um calendario com as datas das provas de cada um dos componentes curriculares e esse foi o
dia que estava marcada a de Educacao Fisica. Como eu fui a professora que estava responsavel
pelo primeiro horério, ficou combinada a reponsabilidade de aplicar todas as provas, que
incluiam a de Lingua Portuguesa, Educacao Fisica e Biologia.

Entreguei a da Educagdo Fisica primeiro e, em seguida, as outras. Houveram muitas
reclamagdes em relagdo ao tempo disponivel para respondé-las, devido a densindade de

questdes e quantidade de provas.
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5.3.2 Analise do questionario

O questiondrio utilizado neste estudo foi aplicado como a prova do 1° trimestre da turma
(Apéndice H), etapa obrigatoria da unidade escolar, tendo participacdo de 40 estudantes e 5
faltosos. Foi composto com base nos conteudos que foram trabalhados durante os encontros
semanais: a historia da Educagdo Fisica, o que ¢ e a diferenca entre jogo e esporte, historia do
futebol, violéncia, racismo e remuneragdo para homens e mulheres. O tnico contetdo que foi
trabalhado, mas ndo foi incluido em forma de questdo foram as regras relacionadas a pratica do
futebol, discussdes realizadas durante os fundamentos praticos e adaptadas pelo tamanho da
quadra e materiais disponiveis.

A primeira questao tratou de assuntos ligados a histéria da Educacdo Fisica e, a partir
da leitura de frases sobre o contetido, os/as estudantes precisavam assinalar Verdadeiro ou
Falso. A primeira frase afirmava que na Grécia Antiga, o treinamento fisico era visto como um
complemento a educagdo intelectual e a maioria assinalou verdadeiro. A segunda, que durante
a Idade Média, as atividades fisicas eram amplamente incentivadas pelas institui¢des religiosas,
houve 29 respostas falsas. Para a terceira, na Idade Moderna, a pratica de exercicios passou a
ser inserida no ambiente escolar, 29 responderam verdadeiro; e, por fim, a quarta tratava sobre
a pratica fisica na Roma Antiga ser voltada ao entretenimento e a recreagdo dos cidadaos

comuns, a maior parte respondeu que sim. Foi considerada correta a sequéncia V-F-V-F.

Questdo 1 — Historia da Educacdo Fisica.

19 Escreva V (Verdadeiro) ou F (Falso) de acordo com as froses a seguir:

o) ( ) Na Grecia Antiga, o treinamento fisico era visto como um complemento a educagao
intelectual.

b) ( ) Durante a Idade Média, as atividades fisicas eram amplamente incentivadas pelas
instituigoes religiosas.

c) ( ) Na idade Modermna, a pratica de exercicios passou o ser inserida no ambiente escolar.
d)t ) A priitica fisica na Roma Antiga era voliada 00 entretenimento e & recreacho dos cidadios
comuns.
Y
" ™ ™ "™
BVEF

Fonte: dados da pesquisa.
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Na quarta questdo a tarefa era associar os tipos de jogos com a frase que melhor
representava cada um deles. Para aquele que envolve estratégias de ataque e de defesa entre
os/as participantes, 18 associaram com o de combate; ndo prioriza a vitoria, mas sim a
colaboragdo entre os envolvidos, 21 marcaram o cooperativo; envolve danga, canto € marcagao
de ritmo, 25 responderam ritmico; brincar de casinha ou de ser piloto de avido sdo exemplos
desse tipo, 15 marcaram simbolico; e, por fim, tem como foco principal acertar um alvo ou se
aproximar dele, 15 responderam precisdo. Respectivamente, as respostas que foram
apresentadas foram as corretas.

Considerando que dois estudantes ndo conseguiram entender o que era para ser feito
nessa questdo e assinalaram uma das frases, como se fosse de multipla escola, o total foi de 38
respostas. Quando somamos as respostas erradas de cada uma das cinco frases, apenas a
segunda e a terceira apresentaram um maior numero de associagdes corretas, com 21 e 25

respectivamente. Nas outras, as respostas erradas sobressairam.

Questao 4 — Tipos de Jogos.

4% Assocle os tipos de jogos com a frase que melhor representa cada um deles.
1-Jogo de Precisao. 4 - Da combate.

2 - Ritmico. 5 - Simbolico,

3 - Cooperativo.

( )} Envolve estratégias de ataque e defesa entre 05 participantes,

( ) Néo prioriza vencer, mas sim a colaboragdo entra os envolvidos.

( } Envolve danca, canto e marcagao de ritmo,

( ) Brincar de casinha ou de ser piloto de aviao sao exemplos desse tipo de jogo
( } Tem como foco principal acertar um alvo ou se aproximar dele.

Hj auII L) Ijil il

CHH OE LB
1: Jogos de Precisdo, 2: Ritmico, 3: cooperativo, 4: Combate ¢ 5: Simbdlico
Fonte: dados da pesquisa.

Para a quinta questdo, era necessario marcar V ou F de acordo com as afirmacdes que
estavam sendo apresentadas, sobre jogo, esporte e futebol. Sobre os esportes e jogos
compartilharem o mesmo nivel de rigidez nas regras e finalidades competitivas, a maioria
assinalou verdadeiro; o futebol ser um esporte que possui regras padronizadas por uma entidade
internacional e ndo poder ser praticado de outra forma, de jeito nenhum, mesmo como um jogo
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na escola, a maioria concordou; jogos poderem evoluir para esportes quando passam a ter regras
estruturadas e competicdes oficiais, a maioria respondeu que sim; sobre o surgimento do futebol
moderno ser um fenomeno isolado e exclusivo da Inglaterra, 24 discordaram; e, por fim, sobre
praticas corporais semelhantes ao futebol ja existirem em diferentes culturas antes de sua
formaliza¢do na Europa, 28 responderam de forma afirmativa. Dessa forma, a maioria das
respostas para a primeira e a segunda frase estavam erradas, mesmo tratando de caracteristicas

basicas sobre as diferencas entre o jogo € o esporte, € as outras estavam corretas.

Questdo 5 — Jogos, Esportes e Futebol.
5% Escreva V (Verdadeiro) ou F (Falso) de acordo com as frases a seguir:

a) | ) Esportes e jogos compartitham o mesmo nivel de rigidez nas regras e finalidades
competitivas.

b) ( ) O tutebol é um esporte que possui regras padronizadas por uma entidade internacional e
NAO pode ser praticado de outra forma, de jeito nenhum, mesmo como um jogo na escola,

c) ( ) Jogos podem evoluir para esportes quando passam a ter regras estruturadas e competigées
oficiais.

d) ( ) O surgimento do futebol moderno & um fendomeno isolado e exclusivo da Inglaterra.

e) ( ) Algumas préticas corporais semelhantes ao futebol ja existiam em diferentes culturas antes

de sua formalizagao na Europa,

]
20
: II h I- “ I
10
'. "
'

" by [y “ e

Wyl

Fonte: dados da pesquisa.

Para resolver a sexta questdo, sobre a origem do futebol, era necessario marcar a
alternativa correta. Entre as opgdes estavam, a) ele foi criado exclusivamente por ingleses no
século XIX; b) atividades semelhantes ja eram praticadas por diversos povos ha muito tempo;
c) os esportes s6 surgiram ap6s a Revolucdo Industrial; d) jogos antigos nao influenciaram o

esporte moderno. A maioria dos assinalou a letra b, que era a op¢ao correta.
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Questdo 6 — Origem do Futebol.
62 O que os jogos antigos como Pok-ta-pok e Jikunahati indicam sobre a origem do futebol?

a} Que ele foi criado exclusivamente por ingleses no século XIX (19).

b) Que atividades semelhantes jd eram praticadas por diversos povos ha muito tempo.
c} Que os esportes s0 surgiram apoés a Revolugao Industrial.

d) Que jogos antigos NAO influenciaram o esporte moderno.

oo o

Fonte: dados da pesquisa.

A nona questao foi dividida em seis perguntas, onde era necessario assinalar a resposta
correta de cada uma delas. Para a primeira, sobre qual fator contribui significativamente para a
diferenca salarial entre jogadores de futebol homens, a maioria destacou que era a fama do
clube, visibilidade do campeonato e patrocinios envolvidos; Sobre os jogadores que atuam em
clubes de menor expressao, responderam que geralmente ganham salarios bem mais baixos que
atletas da elite e precisam complementar a renda com outros vinculos empregaticios; para o
contexto de manifestacdo do racismo no futebol, destacaram que acontece a partir da
desigualdade de acesso, visibilidade e oportunidades para pessoas negras.

Para esse mesmo tema, sobre o que representa um ato antirracista dentro do futebol,
marcaram a alternativa que descrevia a necessidade de campanhas de conscientizacdo e
punic¢des contra atitudes racistas. Destacando as razdes pelas quais o racismo ainda persiste no
futebol, relataram a naturalizagdo de comportamentos discriminatorios. Por fim, sobre como a
luta contra o racismo no futebol esta diretamente ligada, responderam que a construgao de um
ambiente mais justo e respeitoso para todos. As respostas apresentadas estdo corretas e, para as
frases A, B, C, D, E e F, elas ultrapassaram a soma das erradas. No entanto, na D, tem uma

igualdade entre respostas certas e erradas com 19 cada uma.
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Questdo 9 — Jogos, Esportes e Futebol.

0* Assinain & alternative que melhor se sdequi ks perpuntes & seguirn C) Campanniad 06 CONSCMNTIZACI0 6 PUNCOSS CONTIA ATITLIRE IACIMAS
. Tr » -
) Qual tazer hulvg para & difwrencs satarial entee jogadares de futabel homena? Dj Troca de unitorme antre oo mes
Al A cor do ) Qualé uma das rezdes pelas Guais o racisme sinds persists no futsbol?
810 ndme: A) Falta ce tatentos negros.

DCIning Aevong B) Naturalizacao de comporntamantos discriminatanos
C) Poucn pressnca de publico nos sstadios
D) Excossivs Niscalzacho dos Lorcidas

C) A tema do ol

DA quamsdnse de candes imobides palo jo

bl Jogadores que atuam em clubes de memac axprossia geeslimante:
7l Aluta contrs o rack ne futabol estd dir ligada:
Al Nncarbam sasarion \guain noe de gundes sewein A) A0 suments do nimeto de gobs ha partids
B} Jogam menzs ¢ frenam mueos. B) A igualdade do género no esporte
CYTRm rotisas mos irees de Deiry C) A CORAIUGHD 09 UM MMDIONTE MAEE AINTO & MGIOI0H0 DN TO00A
00 b Mase BaRos que atiside da elte & Nredisem cOmO lementar o (010 0N 0ulHD vy D) A 43110 U8 JOR0 Prtc a00 POT ¢ a0 time

¢} Em gus contaxio o racismo sstrutural se manifesta no futedol?

AJADGNGS N3 CAtigurins 00 Dade

B) Somaonte aurante as tranamissbes de TV

C| Na dosigusidade deo ocoso0, iabdidade o OOXNTUNAAdas PATS DOISONS Nogran
D) Quondo 08 |oSa00res |NOTAm b eras

0] O gue representia om alo antirracista duntro do halebol?

AVl & mbitraggem

20 2
5 4
1%

(A
10 I
7.8

" S al - Nl

B) Sidncio dante de um bauito
'™

Ba@oBcgd

Fonte: dados da pesquisa.

De todas as 40 pessoas que fizeram parte dessa avaliacdo, 12 ndo colocaram respostas
para as questdes que estavam abertas para a escrita pessoal, trés deixaram de responder uma
questao sobre violéncia no futebol e uma escreveu de forma ilegivel.

A segunda questdo da avaliagdo teve o objetivo de perguntar o que € o0 jogo e, a seguir,
no quadro 4. estdo os termos encontrados e as vezes que foram citados. Nele, € possivel perceber
a maior incidéncia de: brincar, todos praticam, jogo € igual ao esporte, tem regras e ¢ flexivel.

A ligagdo do termo brincar com o conteudo ministrado esta na discussdo de que o jogo
¢ uma atividade que realizamos de forma voluntaria e, que muitas vezes, esta ligada a diversao;
ele ¢ para todas as idades e géneros, por isso € para todos; sobre ser igual ao esporte, na verdade,
¢ uma divergéncia relacionada as aulas, pois os encontros que buscaram definir o que € o jogo
e sua diferenga em relagdo ao esporte foram justamente para discutir que um tem regras fixas,
que podem variar a cada bairro, cidade, regido e pais e que podem ser alteradas a qualquer
momento de acordo com a inten¢do e consenso entre os/as jogadores/as. Por outro lado, o
esporte ele ¢ uma atividade que possui regras fixas, controladas por federagdes e que podem ser

mudadas, mas s6 por meios oficiais, € que precisam de pessoas especificas que garantam que
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elas sejam aplicadas durante as partidas. Ainda houve outro achado que ndo corrobora com os
conceitos como, por exemplo, dizer que ele ndo tem regras. Mas, apesar de aparecer essa
discrepancia, para as outras unidades, ter regras e ser flexivel, ¢ possivel encontrar combinagao

com os elementos citados anteriormente.

Quadro 4 — Analise da segunda questao.

Tema — TRATO COM O

CONHECIMENTO Subcategorias

Brincar

Sem regras
Associado a esportes
Jogo = esporte

Todos praticam

Para homens e mulheres
Tem regras

Flexivel

Tabuleiro

Exercicio

Futebol

Competitivo

Fonte: dados da pesquisa.

Contexto: Jogo - O que é?

W = [ [ [N [N = [ |00 =[N |co| =

Para a terceira questdo, sobre o que € o esporte e suas diferencas em relacao ao jogo,
temos que: ¢ muito diferente — rigidez das regras, mas, de forma conflitante, muitas repostas
destacaram que ndo sdo atividades muito diferentes, o que gerou incoeréncia nas respostas e

mostrou que o aprendizado sobre esses conceitos ndo ficou muito claro para alguns/mas

estudantes.
Quadro 5 — Analise da terceira questao.
Tema — TRATO COM O Subcategoria n
CONHECIMENTO
Nao muito diferente 8
E diferente (diferenga na rigidez das regras) 13

Esporte - O que é o esporte? Ele ¢ muito

diferente do jogo? Time de futebol

Profissdo
Esporte = competi¢do
Fonte: dados da pesquisa.

Q| st | =

Considerando os assuntos que estavam ligados ao ensino do futebol e especificamente
sobre a remuneracao no futebol feminino, ilustrada a partir de uma entrevista realizada com a
jogadora Formiga que descrevia as dificuldades, falta de oportunidades e o fato de muitas ainda
se esforcarem para praticar esse esporte por amor, 0os seguintes termos foram mais frequentes:
desigualdade, oportunidades salariais, investimento; muito baixa; talentos escondidos; e

importante ter os mesmo direitos do masculino.
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Nenhuma das respostas discordou da reportagem, todas estavam relacionadas a
descricdo das desigualdades de oportunidades entre homens e mulheres. Ela comega com a
possibilidade de acesso aos cubes, campeonatos menos prestigiados, salarios muito mais baixos
ou inexistentes mesmo na elite e para participar de campeonatos que incluem, por exemplo, a

Copa do Mundo de Futebol Feminino.

Quadro 6 — Analise da sétima questdo.

Tema — TRATO COM O Subcategoria n
CONHECIMENTO

Talentos escondidos 5

Muitos clubes de futebol ndo tém clubes femininos 2

. - Valorizagdo do futebol masculino 1

Remunerac¢io - Remuneracio no Desi : — -
. . esigualdade, oportunidades salariais, investimento etc. 10
futebol feminino —=

Injustica 3

Importéancia de ter uma visibilidade maior 1
Muito baixa 10

Importante ter os mesmos direitos do masculino 6

Fonte: dados da pesquisa.

Para a oitava questdo, que tratou da violéncia no futebol, a partir do caso de Paulo
Ricardo Gomes da Silva, torcedor atingido por um vaso sanitario que foi arremessado do anel
superior do estadio do Arruda em 2014, no Recife, em um jogo entre os times Sport e Santa
Cruz, as unidades que mais se repetiram foram: acontece com frequéncia nas partidas, a
existéncia da rivalidade entre as torcidas, que ndo deveria existir, entre outras. Todas
coadunaram com a defesa da paz, da necessidade de tomar atitudes contra esses acontecimentos

e de proporcionar um ambiente mais amistoso nos estadios.

Quadro 7 — Analise da oitava questdo.

Tema — TRATO COM O Subcategorias n
CONHECIMENTO

Racismo 2

Violéncia Verbal 1

Nio sei 1

Injusto 4

Respeito 1

Nio deveria ter violéncia 6

Rivalidade entre torcidas 6

Violéncia Acontece de forma recorrente 13

Ter mais cuidado com ag¢des 1

Vandalismo, mortes 2

Falta de respeito 1

Reforgar a seguranga dos estadios 3

Torcidas organizadas 2

Prisdo 1

CBF deveria tomar atitudes 1

Fonte: dados da pesquisa.
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5.4 Entre as minhas aulas e a intencdo do estudo: aproximacoées e distanciamentos

Essa proposta pedagdgica para o ensino do futebol no quarto ciclo de escolarizagdo
partiu do principio de que, nessa etapa, os/as estudantes deveriam estar no processo de
desenvolvimento do pensamento tedrico mais avangado. Assim, o trabalho pedagogico buscou
promover analises criticas sobre o futebol e suas relagdes com o mundo do trabalho,
considerando que, em sociedades capitalistas, o esporte se torna também um campo de
producao, consumo e exploragdo, ¢ que compreender tais contradigdes ¢ parte essencial da
formacao humana.

Nessa perspectiva, o planejamento das aulas procurou articular os fundamentos
historicos, objetais e axioldgicos com momentos de investigagdo, debate e sistematizagdo de
ideias. Como a atividade-guia no quarto ciclo estd voltada para o trabalho, essa abordagem
buscava aproximar os/as estudantes das dindmicas e desigualdades presentes nesse universo,
estimulando-os/as a perceber que a pratica esportiva também carrega marcas da logica
capitalista, como pressdao por desempenho, precarizagdo e mercantilizagdo de talentos, assim
como desigualdade de condigdes salariais, oportunidades de emprego para homens e mulheres,
pois, mesmo havendo uma enorme desigualdade entre os géneros, o proprio futebol masculino
apresenta seus problemas internos.

No entanto, ao iniciar a unidade de ensino, percebeu-se que parte significativa da turma
ainda se encontrava em um nivel de pensamento mais proximo do cotidiano, operando com
explicagdes imediatas e praticas, sem estabelecer relagdes mais amplas ou abstratas. Em vez de
analisarem criticamente o conteudo, muitos/as estudantes se restringiam a opinar sobre seus
times preferidos, partidas recentes e conflitos pessoais dentro de suas praticas. E importante
destacar que a andlise do papel da educacdo escolar no desenvolvimento do psiquismo a luz da
psicologia histoérico-cultural estd marcada pela sua natureza social, estabelecendo relagdes
diretas com a qualidade do ensino que proporciona saltos evolutivos. Para que isso acontega, a
linguagem ¢ a ferramenta mais importante (Martins, 2013).

Dessa forma, a partir das informagdes apresentadas, pode haver indicios que, na
verdade, a maioria desses estudantes estavam em uma etapa de desenvolvimento do pensamento
que se assemelha mais com as caracteristicas do pensamento por complexos, proprio do 2° e 3°
ciclos de escolarizagao. Exemplos disso € a organizagcdo do pensamento sobre os fendmenos ou
objetos da realidade, em confronto com o que ja havia sido internalizado; avangos na

compreensdo da realidade, no que diz respeito aos fatos que acontecem ao seu redor; mas ainda
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sem buscar a sistematizacdo do conhecimento tedrico, operado por meio dos conceitos
cientificos (Melo; Lavora; Taffarel, 2020).

Além disso, desde o inicio, evidenciou-se a dificuldade de desenvolver atividades que
envolvessem leitura e escrita. Com base em relatorios elaborados pelas professoras de
letramento, que passaram a acompanhda-los/as no comego do ano letivo, constatou-se que pelo
menos 11 estudantes da turma ingressaram no ensino médio sem dominio fluente da leitura e
da escrita. A luz da base tedrica que orienta esta anélise, especialmente a Psicologia Historico-
Cultural e a Pedagogia Historico-Critica, tal realidade ndo pode ser compreendida como falha
individual, mas como expressdo de determinagdes sociais, histéricas e educacionais mais
amplas. A presenca de estudantes ndo alfabetizados nessa etapa revela limites estruturais das
politicas educacionais, desigualdades nas condi¢des de acesso e permanéncia escolar e
fragilidades nos processos de escolarizacdo anteriores, frequentemente marcados por
precarizagdo do ensino, rotatividade docente e insuficiéncia de acompanhamento pedagdgico.
Trata-se de uma situag@o preocupante, pois 0 dominio dos aspectos mecanicos da linguagem
escrita constitui condicdo fundamental para a apropriagdo dos conhecimentos sistematizados e,
consequentemente, para o avango qualitativo do pensamento teodrico (Martins, 2013),
evidenciando a urgéncia de intervengdes pedagdgicas e politicas publicas que enfrentem as
raizes sociais desse fenomeno.

Como defendido, anteriormente no texto, ndo ¢ a idade cronoldgica que demonstra o
desenvolvimento do pensamento do/a estudante, mas sim sua possibilidade de constatar,
interpretar, compreender e explicar a realidade complexa e contraditoria a partir dos
conhecimentos cientificos ensinados por seus pares mais avangados durante sua trajetoria
escolar. O dominio desses aspectos da linguagem ¢ um ponto crucial para que esse patamar de
desenvolvimento seja alcangado e isso pode ter dificultado a transi¢ao esperada do pensamento
por complexos para o pensamento tedrico, pois a generalizacdo e a compreensdo conceitual
ainda ndo estavam suficientemente desenvolvidas para entender os conceitos apresentados e
sustentar reflexdes mais aprofundadas sobre as contradi¢des do mundo do trabalho.

Essa distancia entre o planejamento e o nivel real de desenvolvimento dos/as estudantes
gerou barreiras concretas no processo de ensino. As discussdes coletivas ndo avangavam, oS
textos trabalhados ndo eram compreendidos em sua totalidade e as relagdes entre futebol e
sociedade eram interpretadas de forma superficial.

Além disso, a propria experiéncia pratica do jogo ainda demandava intervengdes
basicas, pois muitos/as estudantes precisavam consolidar regras, combinados ¢ modos de

organizac¢ao para que as atividades acontecessem de maneira cooperativa. Outro destaque € ao
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comportamento que estava sendo apresentado e que atrapalha o encaminhamento das
atividades, dificultando a construcdo de uma relacdo de ensino e aprendizagem mais
contundente.

Dessa forma, o tempo inicialmente previsto para o aprofundamento dos conteudos e
para a realizacdo de debates precisou ser constantemente redimensionado a fim de contemplar
necessidades formativas mais imediatas, o que exigiu revisoes continuas no planejamento das
aulas, ja que diversos conteidos demandaram maior tempo para sua efetiva apropriacao. Esse
cenario foi intensificado pelas mudancas estruturais impostas pelo Novo Ensino Médio e pela
organizagdo curricular da rede de Pernambuco em regime trimestral, que impactaram
diretamente o nimero de aulas semanais e, consequentemente, o tempo pedagdgico disponivel.
Sob uma perspectiva critica, tais reformulagdes evidenciam limites dessa politica educacional,
na medida em que a reducdo e fragmentacao do tempo escolar dificultam a consolidagdo de
processos formativos mais consistentes, comprometendo a possibilidade de desenvolver
praticas pedagdgicas aprofundadas, reflexivas e sistematizadas. Dessa forma, o encurtamento
do tempo pedagogico ndo se apresenta apenas como um desafio organizacional, mas como um
entrave estrutural que tensiona a garantia do direito a aprendizagem em sua dimensao plena.

Diante dessas limitagdes, a proposta pedagdgica precisou ser reorganizada a luz dos
principios da Pedagogia Historico-Critica, reconhecendo que a ampliagdo da capacidade dos/as
estudantes de operar com conceitos mais complexos depende de um trabalho intencional,
sistematizado e orientado pelo ensino dos conteudos cientificos. Nessa perspectiva,
compreendeu-se que nao bastava partir apenas das experiéncias imediatas, mas era necessario
articuld-las a mediagdes pedagogicas planejadas, que possibilitassem a apropriacdo dos
conhecimentos historicamente produzidos pela humanidade. Assim, sem abrir mao da dimensao
critica, as situagdes do cotidiano, como conflitos sociais presentes em reportagens e vivéncias
pessoais, foram utilizadas como ponto de partida didatico, mas sempre vinculadas ao objetivo
de garantir o dominio progressivo dos instrumentos culturais.

Assim, manteve-se 0 compromisso com uma formagao orientada para o trabalho e para
a leitura critica da sociedade, mas reconhecendo que o desenvolvimento do pensamento tedrico
€ um processo € a constatagdao de que, no quarto ciclo de escolarizacao, a partir do processo de
ensino e aprendizagem oferecido para esses/as adolescentes durante suas vidas escolares, ele
ainda ndo havia se desenvolvido como previsto e ndo bastava s esse planejamento de ensino
para mudar essa realidade.

Além disso, o ensino do futebol na Educac¢ao Fisica escolar precisou ultrapassar a logica

tradicional do simples saber fazer, que costuma reduzir o contetido a execugdo de técnicas ou a
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uma pratica desconectada. O objetivo foi tratd-lo de maneira critica e sistematizada, como um
fendmeno cultural capaz de contribuir para o desenvolvimento de uma compreensao mais ampla
das relagdes sociais. Nesse sentido, ndo apenas como uma pratica corporal hegemonica nas
escolas, mas um elemento cultural que pode revelar histdrias, disputas, desigualdades e modos
de organizag¢do social.

Ao organizar as aulas, foi possivel contemplar diferentes dimensdes do futebol, como
sua historia, suas ligagdes com a presenca e a luta das mulheres no esporte etc. Em vez de
limitar as aulas a repeticao de fundamentos técnicos, o ensino buscou envolver debates, analises
de situagdes, reconstrugcdo de regras, jogos adaptados e discussdes sobre esses temas. No
entanto, vale destacar a necessidade da utilizacdo de mais de uma aula para tratar de objetivos
de ensino que nao podiam ser contemplados em apenas um encontro de quarenta minutos,
fazendo com que fossem necessarias mais aulas para dar conta deles, o que diminuiu a
quantidade de atividades que destacavam os fundamentos objetais do conteudo.

Por fim, destacamos que, apesar das dificuldades enfrentadas e das divergéncias
identificadas nas respostas da avaliagdo da primeira unidade em relacdo aos conceitos
discutidos em aula, o trabalho educativo realizado com a turma demonstrou sua relevancia
social. Mesmo diante dos limites estruturais, pedagogicos e formativos que podem atravessar a
pratica docente, foi possivel observar que as atividades propostas contribuiram para que os/as
estudantes avancassem no desenvolvimento de seu pensamento, especialmente no que diz
respeito a apropriacao critica dos conteudos trabalhados ao longo do trimestre letivo, mesmo
que de forma inicial. Conforme pode ser identificado a partir da avaliagdo, mesmo com repostas
que divergiram da proposta inicial, muitos alunos mostraram compreender os conceitos
trabalhados e até avancar fazendo criticas a realidade dos tipos de violéncias e das diferencas
salariais no futebol.

Ainda que esses avancos tenham sido qualitativamente inferiores ao esperado no
planejamento inicial, eles revelam a importancia do processo de ensino enquanto pratica
intencional e sistematizada na Educagdo Fisica, capaz de produzir deslocamentos conceituais e
formativos. Assim, a avaliagdo ndo apenas permitiu identificar o grau de aproximacao dos/as
estudantes aos conhecimentos abordados, mas também evidenciou a poténcia formativa do
trabalho pedagogico, reafirmando a necessidade de continuidade e aprofundamento das

propostas educativas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertagdo teve como proposito analisar a realidade do trato com o
conhecimento do Futebol no 4° ciclo de escolarizacao, tomando como referéncia a abordagem
Critico-Superadora, a Pedagogia Historico-Critica e a Psicologia Histérico-Cultural. A
investigacdo, desenvolvida no contexto de uma escola publica estadual de Pernambuco,
evidenciou como os condicionantes estruturais, normativos e organizacionais atravessam
diretamente o ensino da Educagdo Fisica e suas possibilidades formativas na atualidade,
sobretudo diante das contradi¢des produzidas pelo Novo e pelo Novissimo Ensino Médio.

A partir da revisdo tedrica, reafirmou-se a centralidade da escola como ldécus
privilegiado de acesso ao conhecimento cientifico e como institui¢do social responsavel por
garantir as criangas e jovens trabalhadoras o dominio dos conteudos mais desenvolvidos
produzidos historicamente. Situar o Futebol nesse debate significou compreendé-lo para além
de sua aparéncia esportiva, reconhecendo-o como um fendmeno cultural marcado por
determinagdes historicas, econdomicas, politicas e ideologicas que incidem tanto na sua pratica
quanto no seu consumo € na sua organizagao. Nesse sentido, foi reafirmado que tratd-lo como
conteudo escolar exige a exposi¢cao dos estudantes aos seus nexos internos, que podem incluir
suas origens, processos de mercantiliza¢do, desigualdades de género, relagdes de trabalho,
valores sociais, formas de violéncia e manifestagdes de racismo, etc, para que seja possivel
compreender o fendmeno em sua totalidade.

A escolha da pesquisa autoetnografica possibilitou captar as caracteristicas que
constituem o cotidiano escolar. A andlise do planejamento, das 12 aulas ministradas, dos
registros de diario de campo e das respostas ao questiondrio aplicado & turma permitiu
evidenciar obstaculos para a efetivacdo de um ensino critico como a precarizagdo da carga
horaria da Educacao Fisica no Ensino Médio, a dificuldade dos estudantes em dominar
elementos basicos da linguagem e da escrita, a fragmentagdo curricular intensificada pela
reforma do ensino médio e as condi¢cdes materiais limitadas da escola. Ao mesmo tempo,
mostrou também as potencialidades que emergem quando o ensino ¢ intencionalmente
planejado com base na relagao contetdo—forma—destinatario.

Os resultados apontaram que, embora os estudantes inicialmente apresentassem
concepgoes espontaneas, fragmentadas ou baseadas na experiéncia cotidiana, a unidade didatica
promoveu avangos qualitativos na compreensdo do Futebol enquanto produto cultural

complexo. Os conteudos discutidos permitiram que muitos deles superassem explicacdes
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imediatas e se aproximassem de analises mais elaboradas sobre a historia da modalidade, sua
estrutura organizacional e seus mecanismos de mercado. Esses avangos indicam que, mesmo
em condi¢des adversas, ¢ possivel promover o desenvolvimento do pensamento tedrico quando
o trabalho pedagogico se ancora em bases criticas e considera os ciclos de escolarizagdo e as
atividades guias proprias da etapa.

Outro elemento central evidenciado pela pesquisa € que o ensino pode ser realizado de
forma significativa quando o/a professor/a compreende o papel social da escola, domina o
conteudo que ensina e organiza metodologicamente o percurso de aprendizagem. A pratica
docente, amparada na dindmica curricular (normatizag¢do, organizacao escolar e trato com o
conhecimento), mostrou que o conteudo selecionado, quando adequadamente mediado, pode
contribuir para que os estudantes construam novas sinteses sobre a realidade, compreendendo
fendmenos que até entdo lhes apareciam apenas em sua dimensdo fenoménica.

Do ponto de vista politico-pedagdgico, esta dissertagdo evidencia que a Educagdo
Fisica, mesmo em contextos de precarizagdo e reduc¢do de carga horaria, mantém grande
importancia formativa. Sua contribui¢do para o desenvolvimento humano nao se restringe ao
dominio dos gestos técnico-esportivos, mas inclui a leitura critica do mundo, o acesso ao
conhecimento elaborado e a inser¢ao consciente na realidade social. Ao tratar a cultura corporal
como conhecimento e ndo como mera vivéncia motora, a Educacdo Fisica contribui para uma
formacdo mais ampla, coerente com os principios da educacdo publica comprometida com a
emancipa¢ao humana.

Por fim, destacamos o refor¢o de que o desenvolvimento de um ensino significativo em
condicdes adversas ¢ possivel, mas exige resisténcia, intencionalidade pedagogica e
compromisso com a formacao da classe trabalhadora. Ao analisar o trato com o conhecimento
do Futebol no Ensino Médio, conclui-se que a abordagem Critico-Superadora continua sendo
uma referéncia importante para orientar praticas que busquem superar abordagens

fragmentadas e tecnicistas, ampliando o horizonte formativo dos estudantes.
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ANEXOS E APENDICES

ANEXO A — CARTA DE ANUENCIA ASSINADA

CARTA DE ANUENCIA

Aceito Livia Tenorio Brasileiro (pesquisadora responsavel) ¢ Nathilia Carolina da Silva
(onentanda) responsaveis pelo projeto intitulado Trato com o conhecimento do futebol no
ensino médio a partir da abordagem Critico-Superadora. para realizagdo do relendo
projeto, ciente dos objetivos, métodos ¢ téenicis que serdo usadas na pesquisa

Concordo em fomecer subsidios pars o desenvolvimento da pesquisa, sendo cles: permissio
para frequentar a escola, ministrar aulas de educagio fisica, participar da rotina escolar
dos estudantes,

Para isto, € obngatono que scjam assegurados os lermos que seguem abaixo:

o O cumprimento das determinagdes cticas da Resolugio 466712 do ONS/MS;

o A garantia de solicitar ¢ receber esclarecimentos antes. durante ¢ depois do
desenvolvimento da pesquisy;

e Nio havera nenhuma despesa pant esta imtitugao que soa decorrente da paricipagao
NEsta Pesquisa;

o Anexar relatdrios parcial ¢ final na plataforma Brasil, ¢ s¢ comprometer com o servigo na
apresentagio dos achados da pesquisa

No caso do nlo cumpnmento dos itens acima, a Instituicio tem a hberdade de retirar a anuéncia
a qualquer momento da pesquisa sem penalizagio alguma.

.’5077‘//:9 JQ %&Q& de 2025,

Atencrosamente,

dﬂ,{/fiz @Z&if&?'la Yo% )&}?(/v & %97

Assinatura do (a) responsivel pels inSituigio

Escola Estadual Padre Jos¢ Augusto
Enderego: R, Candido Viana, 175 - Bonto, PE, $5.680-000.
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ANEXO B - PARECER COMITE DE ETICA

DETALHAR EMENDA

Titulo da Pesquisa: TRATO COM O CONHECIMENTO DO FUTEBOL NO ENSINO MEDSO A PARTIR DAABORDAGEM CRITICO SUPERADCRA
Pesquisador Responsavel: LIVIA TENORIO BRASILEIRO

Ares Tematica

Versao: 3

CAAE: 83657624.6 0000 5192

Submetido em: ZAU12025

instituicdo Proponente: FUNDACAD UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO

Situacdo da Versio do Projeto. Aprovado

Localizagao atual da Versio do Projeto: Pesquisador R e

Patrocinador Principal: FUND COORD DE APERFEICOAMENTO DE PESSOAL DE fvEL SUP

Comprovante 8 Recepa m PB_COMPROVANTE RECEPCAC_2483714

COMPLEXO HOSPITALAR Platoforma
HUOC/PROCAPE %ﬁfl

Contiracdo do Farecer: 7.357 575

[Oulros ModeloDiarioDeCampo.pdl 28/01/2025 |NATHALIA Aceilo
00:34:55 |CAROLINA DA
= OILVA
Outros FichaDeE xploracao. pal 28/01/2025 |NATHALIA Aceito
00:34:31 |CAROLINA DA
P 2 — RN .
TCLE / Termos de | TALE.pd! 28/071/2025 |NATHALIA Aceilo
Assentimento / 00:31:43 |CAROLINA DA
Justificatva de SILVA
Auséncia e
TCLE / Termos de TCLEResponsaveis. pdl 28/01/2025 |NATHALIA Acello
Assentimento / 00:31:35 |CAROLINA DA
Justilicatva de SILVA
Ausencia o
TCLE / Termos de | TCLEProlessora EDite!ora.pti 28/071/2025 |NATHALIA Aceillo
Assentimento / 00:31:28 |CAROLINA DA
Justificatva de SILVA
Auséncia 8 —
Declaragao de TermoDeConfidencialidadeAtualizado. 28/01/2025 |NATHALIA Aceito
Pesquisadores { 00:27:47 |CAROLINA DA
— - e d SILVA
Cronograma Cronograma.pd? 28/01/2025 |NATHALIA Acello
00:26:38 |CAROLINA DA
= IS Isuva
Declaragao de CanaEmendaCEP.pdl 28/01/2025 | NATHALIA Aceilo
Pesquisadores 00:26:12 |CAROLINA DA
— - - —JSILVA i
Projeto Detalhado ! | ProjetoAtualizado. pdl 28/01/2025 |NATHALIA Aceilo
Brochura 00:25:40 |CAROLINA DA
Investigador SILVA
Declaracao de CanaDeAnuenciaAlualizada.pdT 28/01/2025 |NATHALIA Aceito
concardancia 00:25:02 |CAROLINA DA
(- - ! — — 1 RN
Folha de Rosto FohaDeRostoAlualizada.pdT 27/01/2025 |NATHALIA Acello
23:49:18 |CAROLINA DA
SILVA

Situacgao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao



APENDICE A - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDOS (TALE)

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TALE
(Elaborado de acordo com a Resolugéo 466/2012-CNS/MS)
PARA MENORES DE 18 ANOS

Convidamos vocé€ para participar como voluntdrio (a) da pesquisa Trato com o
conhecimento do futebol no ensino médio a partir da abordagem Critico-Superadora, ap6s
autorizacao de seu responsavel legal, que estd sob a responsabilidade das pesquisadoras Livia
Tendrio Brasileiro ¢ Nathalia Carolina da Silva (professora de educacgao fisica da escola
Padre José Augusto).

INFORMACOES GERAIS

. Descricao: essa pesquisa busca entender quais sao os seus conhecimentos sobre o jogo,
0 esporte e proporcionara o estudo do futebol de forma mais aprofundada. Sua participagdo ¢
voluntaria e acontecera através da participagao nas aulas e nas atividades de ensino propostas
no dia a dia pela professora de Educacao Fisica.

o  Periodo de participacdo: inicia em abril, no segundo bimestre do ano de 2025 e
finaliza com o término dessa unidade didatica e inicio do recesso escolar em junho. O niimero
de encontros vai acontecer de acordo com a quantidade de aulas nos dias que ja sdo da disciplina
de Educacao Fisica.

. Riscos: os riscos podem estar ligados ao medo ou vergonha de responder alguma
questdo sobre os assuntos ou fazer alguma das tarefas nas aulas. Para minimizar qualquer
desconforto que possa vir a acontecer, todos os procedimentos realizados serdo discutidos
anteriormente.

. Beneficios: a realizagdo deste trabalho pode ser muito interessante para vocé pois
buscard desenvolver os seus conhecimentos sobre os contetdos que ja foram citados.

Todas as informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em
eventos ou publicagdes cientificas, nao havendo identificacdo do (a) voluntario (a), a ndo ser
entre as responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua participacdo. Os dados
coletados (materiais de ensino, questionario), ficardo armazenados em (pastas de arquivo,
computador pessoal, etc.), sob a responsabilidade das pesquisadoras, pelo periodo de 5 anos.

Nada lhe serd pago ou cobrado para participar desta pesquisa, pois a aceitagao ¢
voluntaria. Fica também garantida a indenizacdo em casos de danos, comprovadamente
decorrentes da participagao na pesquisa, conforme decisao judicial ou extra- judicial. Se houver
necessidade, as despesas para a sua participagdo serdo assumidas pelos pesquisadores
(ressarcimento de transporte e alimentacao).

Em caso de duvidas, vocé pode procurar as pesquisadoras responsaveis por esta
pesquisa, por meio dos seguintes contatos: (81) 988071106 ou pelo e.mail:
livia.brasileiro@upe.br e (81) 9 9837-6001 ou pelo e-mail: nathaliacarolina.cs@gmail.com).
Apenas quando todos os esclarecimentos forem dados e vocé concorde com a realizagdo do
estudo, pedimos que rubrique e assine as paginas ao final deste documento que estd em duas
vias. Uma via lhe serd entregue e a outra ficara com as pesquisadoras.

Vocé estard livre para decidir participar ou recusar-se. Caso ndo aceite participar, ndo
haverd nenhum problema, desistir ¢ um direito seu, bem como sera possivel retirar o
consentimento em qualquer fase da pesquisa, também sem nenhuma penalidade.

Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar
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o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade de Pernambuco
HUOC/PROCAPE localizado no Rua Arndbio Marques, 310, Santo Amaro, Recife/PE,
telefone (81) 3184-1271 ou através do e-mail cep _huoc.procape@upe.br.

Assinatura da pesquisadora

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAQ DO MENOR DE 18 ANOS COMO
VOLUNTARIO

Eu, , abaixo assinado,
apos a leitura (ou a escuta da leitura) deste documento e de ter tido a oportunidade de esclarecer
minhas davidas com as pesquisadoras, concordo em participar do Trato com o conhecimento
do futebol no ensino médio a partir da abordagem Critico-Superadora, como voluntario
bem como, autorizo o acesso aos meus materiais produzidos ao longo das aulas, a divulgacao
e a publicacdo de toda informagdo por mim transmitida, exceto dados pessoais, em publica¢des
e eventos de cardter cientifico. Foi-me garantido que posso retirar 0 meu consentimento a
qualquer momento, sem que isto leve a qualquer penalidade (ou interrup¢do de meu
acompanhamento/ assisténcia/tratamento).

Desta forma, assino este termo, juntamente com a pesquisadora, em duas vias de igual teor,

ficando uma via sob meu poder e outra em poder das pesquisadoras. -
(opcional)

, de de

Assinatura do (a) participante
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA OS (AS)

RESPONSAVEIS
(Elaborado de acordo com a Resolugao 466/2012-CNS/MS)

Convidamos o (a) menor sob sua responsabilidade a participar como voluntéario(a) da
pesquisa pesquisa Trato com o conhecimento do futebol no ensino médio a partir da
abordagem Critico-Superadora que esta sob a responsabilidade das pesquisadoras Livia
Tendrio Brasileiro e Nathalia Carolina da Silva (professora de Educagao Fisica da escola
Padre José Augusto).

INFORMACOES GERAIS

. Descricao: essa pesquisa busca entender quais sdo os conhecimentos do (a) estudante
sobre o jogo, o esporte e proporcionara o estudo do futebol de forma mais aprofundada. A
participagdo do (a) menor ¢ voluntaria e acontecera através da participagdo nas aulas e nas
atividades de ensino propostas no dia a dia pela professora.

o  Periodo de participacdo: inicia em abril, no segundo bimestre do ano de 2025 e
finaliza com o término dessa unidade didatica e a chegada do recesso escolar em junho. O
numero de encontros vai acontecer de acordo com a quantidade de aulas nos dias que ja sdo da
disciplina de Educacao Fisica.

. Riscos: os riscos podem estar ligados ao medo ou vergonha de responder alguma
questdo sobre os assuntos ou fazer alguma das tarefas nas aulas. Para minimizar qualquer
desconforto que possa vir a acontecer, todos os procedimentos realizados serdo discutidos
anteriormente.

. Beneficios: a realizacdo deste trabalho pode ser muito interessante pois buscara
desenvolver os conhecimentos dele (a) sobre os conteudos que ja foram citados.

Todas as informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em
eventos ou publicacdes cientificas, ndo havendo identificacdo do (a) voluntario (a), a ndo ser
entre as responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua participagao. Os dados
coletados (materiais de ensino, questiondrio), ficardo armazenados em (pastas de arquivo,
computador pessoal, etc.), sob a responsabilidade das pesquisadoras, pelo periodo de 5 anos.

Nada lhe serd pago ou cobrado para participar desta pesquisa, pois a aceitagdo ¢
voluntaria. Fica também garantida a indenizagdo em casos de danos, comprovadamente
decorrentes da participagdo na pesquisa, conforme decisdo judicial ou extra- judicial. Se houver
necessidade, as despesas para a sua participagdo serdo assumidas pelos pesquisadores
(ressarcimento de transporte e alimentagao).

Em caso de duvidas, vocé pode procurar as pesquisadoras responsaveis por esta
pesquisa, por meio dos seguintes contatos: (81) 988071106 ou pelo e.mail:
livia.brasileiro@upe.br e (81) 9 9837-6001 ou pelo e-mail: nathaliacarolina.cs@gmail.com).
Apenas quando todos os esclarecimentos forem dados e vocé concorde com a realizagdo do
estudo, pedimos que rubrique e assine as paginas ao final deste documento que estd em duas
vias. Uma via lhe sera entregue e a outra ficard com as pesquisadoras.

Vocé estara livre para decidir que o menor participe ou recusar-se. Caso nao aceite
participar, ndo havera nenhum problema, desistir ¢ um direito seu, bem como serd possivel
retirar o consentimento em qualquer fase da pesquisa, também sem nenhuma penalidade.

Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar

100


mailto:livia.brasileiro@upe.br
mailto:nathaliacarolina.cs@gmail.com

o Comité de FEtica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade de
Pernambuco HUOC/PROCAPE localizado no Rua Arnébio Marques, 310, Santo Amaro,
Recife/PE, telefone (81) 3184-1271 ou através do e-mail cep _huoc.procape@upe.br.

Assinatura da pesquisadora

CONSENTIMENTO DO (A) RESPONSAVEL PELA PARTICIPACAO DO (A)
MENOR DE 18 ANOS COMO VOLUNTARIO (A)

Eu, (nome do
responsavel), abaixo assinado, apos a leitura (ou a escuta da leitura) deste documento e de
ter tido a oportunidade de esclarecer minhas dividas com as pesquisadoras, concordo em
consentir a participagdo do menor

(nome do
estudante) sob minha responsabilidade, no estudo Trato com o conhecimento do futebol
no ensino médio a partir da abordagem Critico-Superadora, como voluntario(a) bem
como, autorizo o acesso aos materiais produzidos ao longo das aulas, a divulgacdo e a
publicagdo de toda informagdo transmitida, exceto dados pessoais, em publicacdes ¢
eventos de carater cientifico. Foi-me garantido que posso retirar 0 meu consentimento a
qualquer momento, sem que isto leve a qualquer penalidade (ou interrup¢ao de meu
acompanhamento/ assisténcia/tratamento).

Desta forma, assino este termo, juntamente com a pesquisadora, em duas vias de igual teor,

ficando uma via sob meu poder e outra em poder das pesquisadoras.

, de de

(opcional)

Assinatura do (a) responsavel
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APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO —
PROFESSORA E DIRETORA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Elaborado de acordo com a Resolugdo 466/2012-CNS/MS)

Convidamos o (a) Sr. (a) a permitir para participar como voluntario (a) da pesquisa
Trato com o conhecimento do futebol no ensino médio a partir da abordagem Critico-
Superadora, que esta sob a responsabilidade das pesquisadoras Livia Tenorio Brasileiro
e Nathalia Carolina da Silva.

INFORMACOES GERAIS:

e Justificativa e objetivos: A realizacdo desta pequisa sera importante para analisar
as possibilidades do ensino do contetido futebol tomando como referéncia a abordagem
critico- superadora para o ensino na Educagdo Fisica com estudantes da Escola Padre José
Augusto. Sua participag@o sera importante para que as pesquisadoras possam aprender mas
sobre a escola e colaborar para o desenvolvimento do tema proposto € com os estudantes
participantes.

e Forma de acompanhamento e procedimentos: Para que isso seja possivel, as
pesquisadoras desenvolverao um questionario para exploragao das caracteristicas da escola
e também serdo ministradas aulas e desenvolvidas atividades de ensino que serdo
analisadas posteriormente no formato de dissertagao.

e Periodo de participa¢ao do voluntario na pesquisa: o inicio da sua contribui¢io
inicia com o possivel aceite a este termo, quando comeca o periodo de exploracdo na
instituicdo. Os encontros vao acontecer de acordo com os dias das aulas da turma do 1° ano
que participard, até o final do 2* bimestre do ano de 2025, que inicia em abril, e finaliza
com o término dessa unidade didatica e a chegada do recesso escolar em junho. E de suma
importancia que todo esse processo aconteca com a sua presenga para que seja avaliado e
acompanhado de perto. Sua contribui¢do com a pesquisa ¢ essencial.

e Riscos: os riscos ligados a sua participagdo podem estar ligados ao
constrangimente, vergonha ou desconforto de conversar e responder perguntas sobre a
instituigdo. Para minimizar qualquer desconforto que possa vir a acontecer, todos os
procedimentos realizados serdo discutidos anteriormente com a senhora para avaliar a
possbilidade de execucao e melhora.

e Beneficios: contribuir para formacdo de uma professora de educagdo fisica e
estudantes do ensino médio.

Todas as informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdao divulgadas apenas
em eventos ou publicagdes cientificas, ndo havendo identificacdo do (a) voluntario (a), a
ndo ser entre as responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua
participagdo. Os dados coletados (materiais de ensino, questiondrio), ficardo armazenados
em (pastas de arquivo, computador pessoal, etc.), sob a responsabilidade das pesquisadoras,
pelo periodo de 5 anos.

Nada lhe serd pago ou cobrado para participar desta pesquisa, pois a aceitagcdo ¢
voluntaria. Fica também garantida a indenizagdo em casos de danos, comprovadamente
decorrentes da participagdo, conforme decisdo judicial ou extra-judicial. Se houver
necessidade, as despesas para a sua participacdo serdo assumidas pelos pesquisadores
(ressarcimento de transporte e alimentacao).
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Em caso de duvidas, seguem os contatos: (81) 988071106 ou pelo e.mail:
livia.brasileiro@upe.br e (81) 9 9837-6001 ou pelo e-mail:
nathaliacarolina.cs@gmail.com). Apenas quando todos os esclarecimentos forem dados e
seja aceita a realizagdo do estudo, pedimos que rubrique e assine as paginas ao final deste
documento que estd em duas vias. Uma via lhe sera entregue e a outra ficara com as
pesquisadoras.

A senhora estara livre para decidir participar ou recusar-se. Caso ndo aceite
participar, ndo havera nenhum problema, desistir ¢ um direito seu e sera possivel também
retirar o consentimento em qualquer fase da pesquisa, ssm NENHUM penalidade.

Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera
consultar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade de
Pernambuco HUOC/PROCAPE localizado no Rua Arnébio Marques, 310, Santo Amaro,
Recife/PE, telefone (81) 3184-1271 ou através do e-mail cep_huoc.procape@upe.br.

Assinatura da pesquisadora

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO VOLUNTARIA

Eu, , abaixo
assinado, apos a leitura (ou a escuta da leitura) deste documento e de ter tido a oportunidade
de esclarecer minhas dividas com as pesquisadoras, concordo em participar do estudo
Trato com o conhecimento do futebol no ensino médio a partir da abordagem Critico-
Superadora, como voluntéria, bem como a divulgacao e a publicagdo de toda informacao
por mim transmitida, exceto dados pessoais, em publicacdes e eventos de carater cientifico.
Foi-me garantido que posso retirar o meu consentimento a qualquer momento, sem que isto
leve a qualquer penalidade (ou interrupcdo de meu acompanhamento/
assisténcia/tratamento).

Desta forma, assino este termo, jJuntamente com a pesquisadora, em duas vias de igual teor,

ficando uma via sob meu poder e outra em poder das pesquisadoras.

, de de

(opcional)

Assinatura da participante

103



mailto:livia.brasileiro@upe.br
mailto:nathaliacarolina.cs@gmail.com
mailto:cep_huoc.procape@upe.br

APENDICE D - MODELO DE FICHA DE EXPLORACAO DA ESCOLA

IDENTIFICACAO:
Nome da escola:
Endereco:
Bairro: Municipio:
CEP: Telefone:

1 DEPENDENCIAS DA ESCOLA - em termos de quantidade:

Administrativas
() Sala para Diretor ( ) Sala para vice-diretor ( )Secretaria

() Sala para a coordenadoria ( ) Sala para Professores ( )Sala para reunides
() Outros. (Especificar):

UF:_

Servigos assistenciais:
() Odontologico ( ) Médico () Psicologico
() Servigos Pedagdgicos () Outros (Especificar):

Servigos multimeios:
( ) Biblioteca ( ) Audiovisual ( )Outros (Especificar):

Dependéncias gerais:
( ) Cozinha ( ) Refeitorio ( ) Cantina ( ) Sanitarios ( ) Salas de aula

() Patio ( ) Laboratorio ( ) Gindsio poliesportivo ( ) Quadra ( ) Salas especiais
() Outros (Especificar):

Funcionamento:
( ) Em turnos ( ) Em tempo integral

Dispde da EJA: ( ) Sim ( )Nao. Quais os tipos?

2 CARACTERISTICAS DA ESCOLA (organizacdo, funcionamento, historia,
abrangéncia no municipio, documentos que sao seguidos, rotina das aulas, caracterisiticas

das turmas e dos estudantes):
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APENDICE E - MODELO DE DIARIO DE CAMPO

Diario de Campo n°:

Data:
Turma:
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APENDICE F —- PLANEJAMENTO DE ENSINO PARA O 1° TRIMESTRE

Escola Estadual Padre José Augusto

Professora: Nathaia Carolina da Silva.  |Disciplina: Educacao Fisica.

Turma: 1° ano G, 40 alunos. Dia e Horario: Segunda-feira, 13:00-13:40.
Numero de encontros: 12. Periodo: 05/02 a 22/05.
1° Trimestre de 2025
Problematizac¢ao

Fenomeno: Futebol (Jogo e esporte).

Objetivo Geral: Compreender o desenvolvimento do futebol ao longo da historia, a partir de
seus diferentes motivos: ludico-competitivo, agonistico, de mercado, regras e fundamentos

praticos, e suas expressoes como jogo e esporte.

Objetivos Especificos:

e Compreender o desenvolvimento histérico da Educagdo Fisica ¢ os elementos
fundamentais do jogo, esporte e futebol.

e Entender as diferentes relagdes entre os participantes que sdo determinadas por tipos de
jogos e esportes;

e Vivenciar diferentes tipos de jogos e o esporte a partir de seus elementos fundamentais;

e Compreender a histdria do futebol e suas regras basicas;

e Discutir os valores ligados a pratica e consumo do futebol, com foco no racismo,
violéncia e desigualdade salarial no futebol.

e Interagir com os fundamentos praticos do futebol;

e Problematizar a ligagdo entre o futebol e o trabalho.

Conteudos:
e Conceitos, historia e elementos fundamentais da Educacdo Fisica, Jogo e Esporte e

Futebol;

e Valores ligados a pratica, consumo e o mundo do trabalho no futebol.
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Instrumentalizacio
e (Contextualizacdo e problematizagdo dos contetdos a partir da escrita, leitura e
interpretagdo de textos didaticos, aulas expositivas e dialogadas, que possibilitem

debates e discussoes.

Recursos:
e Sala de aula;
e (Quadra/patio;
e Materiais de apoio como pincéis, quadro, projetor, computador, textos e videos, bolas,

cones, arcos, cordas, entre outros.

Avaliacio:
e Sintese avaliativa buscando refletir o que foi contextualizado, problematizado,

instrumentalizado e aprendido em cada encontro.

e Registro semanal por meio de um diario de campo;
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APENDICE G - PLANOS DE AULA PARA O 1° TRIMESTRE

Plano de Aula 1

Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 45 alunos.

Professora: Nathalia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 10/02/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizac¢ao
e Conteudo: Conceitos, historia e elementos fundamentais da Educacao Fisica, Jogo e
Esporte;

Objetivo da aula:

e Compreender o desenvolvimento histérico da Educagdo Fisica e os elementos
fundamentais do jogo, esporte e futebol.

Instrumentalizacao:
e Apresentacao inicial: Momento que a professora ird se apresentar para a turma e pedir que
todos fagam o mesmo: Nome e qual conteudo favorito da EF/o que gosta de fazer nas aulas.
e Jogo de Perguntas e Respostas: Depois do momento de apresentagao, todos os estudantes
serdo convidados a compartilhar suas respostas para as seguintes perguntas:

1. O que vocé acha que deveria ser ensinado na disciplina de educagao fisica?
2. Vocé gosta dessa disciplina? Por qué?
3. Vocé acha que existem diferengas entre o jogo e o esporte? Se existem, quais sdo elas?

e Definicao geral basica dos conteudos que a educacgao fisica trata, das diferengas entre o
jogo e o esporte.

o Expectativas para 2025: serdo listadas e discutidas, em conjunto, algumas normas que sao
necessarias para o bom funcionamento das aulas durante o ano como um bom
comportamento de todos, frequéncia nas aulas e a importancia de fazer e entregar as
atividades em dia.

Recursos:
e Quadro;
e Caneta para quadro branco;

Avaliacao:

e Diario de campo da professora;
o Didlogo em grupo sobre os contetidos.
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Plano de Aula 2

Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 45 estudantes.

Professora: Nathdlia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 17/02/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizacio
e Conteudo: Introducao ao jogo e ao esporte, sua historia, tipos e caracteristicas que os
diferem.

Objetivo da aula:
e Compreender a Educagao Fisica, seu desenvolvimento historico e os elementos
fundamentais do jogo;

Instrumentalizacao:
o Escrita e discussao de um texto didatico sobre a Educagdo Fisica e o jogo;

Recursos:
e Quadro;
e Lapis de quadro branco;

Avaliacao:
o Sintese avaliativa buscando refletir o que foi contextualizado, problematizado,
instrumentalizado, acompanhada de um registro no didrio de campo.
o Dialogo em grupo sobre os contetidos.

Plano de Aula 3

Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 45 estudantes.

Professora: Nathalia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 24/02/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizac¢ao
e Conteudo: Introducao ao jogo e ao esporte, sua historia, tipos e caracteristicas que os
diferem.

Objetivo da aula:
e Vivenciar o jogo adaptando regras e fundamentos para a participacdo de todos e o
esporte a partir de seus elementos fundamentais;

Instrumentalizacao:
o Fundamentos praticos-objetivais relacionados aos tipos de jogos: pega-corrente,

policia e ladrao, bola ao alvo, corrida com obstaculos e amarelinha africana.

Pega-corrente: Alguém corre atrds dos (as) colegas e, ao tocar um deles (as), essa peSS(l)ellO



também vira pegador, formando uma corrente de maos dadas para pegar os demais.

Policia e ladriao: Os jogadores se dividem entre “policias” e “ladrdes”; os policias devem correr
atras dos ladrdes para captura-los e leva-los até uma “prisao”.

Bola ao alvo: Os participantes tentam acertar com uma bola em alvos fixos, cones,

Corrida com obstaculos: Os jogadores correm em um percurso com obstaculos (com cones e
cordas) que devem ser pulados ou contornados.

Amarelinha africana: E desenhado uma figura retangular, dividida em quadrados (4x6), essas
medidas podem variar. Os (as) participantes precisam comecar pulando com o pé esquerdo no
primeiro quadrado do lado esquerdo da fileira e o direto no segundo. Cantam uma cangao
enquanto seguem o ritmo avangando uma casa para a direita, voltando pela mesma fila e
avangando para a segunda ao tocar o p¢ esquerdo no quadrado do inicio novamente.

Recursos:
e Quadra, giz, cones, bolas.

Avaliacao:
o Sintese avaliativa buscando refletir o que foi contextualizado, problematizado,
instrumentalizado, acompanhada de um registro no diario de campo.
o Dialogo em grupo sobre os contetidos.

Plano de Aula 4

Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 45 estudantes.

Professora: Nathalia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 10/03/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizacio
e Conteudo: Introducao ao jogo e ao esporte, sua historia, tipos e caracteristicas que os
diferem.

Objetivo da aula:
e Compreender os elementos fundamentais do jogo e do esporte.
e Entender as diferentes relagdes entre os participantes que sdo determinadas por tipos de
jogos;

Instrumentalizacao:

o Regletir sobre os elementos das atividades que realizamos no dia anterior: como elas
funcionaram? Qual o objetivo de cada uma? Quais sao os tipos de jogos? Tudo mundo
participou?

e Relembrar o que ¢ o jogo, discutir o que € o esporte e comparar os dois;

o Escrever, ler e discutir alguns tipos de jogos.
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Recursos:
e Quadro;
e Lapis de quadro branco;

Avaliacao:

e Sintese avaliativa buscando refletir o que foi contextualizado, problematizado,

instrumentalizado, acompanhada de um registro no didrio de campo.

o Didlogo em grupo sobre os contetidos.

Plano de Aula 5

Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 40 alunos.

Professora: Nathalia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 17/03/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizac¢ao

e Conteudo: Entender as diferentes relagdes entre os participantes que sdo determinadas

por tipos de jogos.

Objetivo da aula:

e Entender as diferentes relagdes entre os participantes que sdo determinadas por

diferentes tipos de jogos.

Instrumentalizacao:

e Escrita e discussao de um texto didatico sobre a Educacao Fisica e o jogo;

e (Correcao do exercicio sobre tipos de jogos.

Recursos:
e Quadro;
e Lapis de quadro branco;
¢ Notebook;

Avaliac¢ao:

e Diario de campo da professora;
o Didlogo em grupo sobre os contetdos.

Plano de Aula 6

Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 45 estudantes.

Professora: Nathdlia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 24/03/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).
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Problematizacio
e Conteudos: Vivenciar diferentes tipos de jogos e o esporte a partir de seus elementos
fundamentais; interagir com os fundamentos praticos do futebol.

Objetivo da aula:
e Vivenciar o jogo adaptando regras e fundamentos do futebol para a participagao de todos
e o esporte a partir de seus elementos fundamentais.

Instrumentalizacao:
e Vivéncias de fundamentos praticos-objetivais relacionados ao jogo e o esporte
utilizando movimentos do futebol.

Recursos:
e Quadra, cones, bola.

Avaliacao:
o Sintese avaliativa buscando refletir o que foi contextualizado, problematizado,
instrumentalizado, acompanhada de um registro no didrio de campo.
e Dialogo em grupo sobre os contetidos.

Plano de Aula 7

Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 40 alunos.

Professora: Nathdlia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 31/03/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizacao
e Conteudo: Compreender a historia do e os fundamentos basicos do futebol,

Objetivo da aula:
e Entender a historia geral de criagao do futebol.

Instrumentalizacao:
e [Escrita e discussdo de um texto didatico sobre as diferencas entre o jogo e o esporte e a
historia geral do futebol.

Recursos:
e Quadro, pincel, texto didatico.

Avaliacao:

e Diario de campo da professora;
o Dialogo em grupo sobre os contetidos.

Plano de Aula 8
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Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 40 alunos.

Professora: Nathalia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 07/04/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizac¢ao

e Conteudo: Compreender a histdria do futebol e suas regras basicas, Interagir com os

fundamentos praticos do futebol;

Instrumentalizacao:

e Jogos relacionados a pratica do futebol, como: circuitos ocm cones e bolas em grupos,
bobinho, e trés contra trés. Dessa forma, sera possivel trabalhar fundamentos gerais do
futebol, como: dominio, passe, marcagao, chute e desmarque de forma coerente aos

materiais € ao espago disponivel na institui¢ao.
Recursos:
Avaliacao:

e Diario de campo da professora;
e Dialogo em grupo sobre os contetidos.

Plano de Aula 9

Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 40 alunos.

Professora: Nathdlia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 14/04/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizacao

e Conteudo: Valores ligados a pratica, consumo ¢ o mundo do trabalho no futebol.

Objetivo da aula:

e Discutir os valores ligados a pratica e consumo do futebol, com foco no racismo,

violéncia e desigualdade salarial.

e Problematizar a ligagao entre o futebol e o trabalho.

Instrumentalizacao:

e Sera realizada previamente a sele¢do de algumas reportagens buscadas na internet, por
meio de diversos veiculos de comunicagao, sobre acontecimentos no mundo do futebol

ligadas as tematicas que serdo discutidas: violéncia, racismo e desigualdade salarial.

e De posse desse material, no dia da aula, eu entregarei a cada um dos estudantes uma

reportagem para que seja lida individualmente e utilizada no debate geral.

e (Cada tema serd iniciado a partir da problematizagdo das reportagens que remetem a ele.
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Recursos:

e Quadro;
e Lapis de quadro branco;
e Notebook;
e Manchetes impressas sobre temas ligados ao racismo, violéncia e remuneragdo dentro
do futebol.
Avaliacao:

e Diario de campo da professora;
o Didlogo em grupo sobre os contetidos.

Plano de Aula 10

Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 40 alunos.

Professora: Nathdlia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 28/04/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizacao
e Conteudo: Valores ligados a pratica, consumo ¢ o mundo do trabalho no futebol.

Objetivo da aula:
e Discutir os valores ligados a pratica e consumo do futebol, com foco no racismo,
violéncia e desigualdade salarial.

Instrumentalizacao:
e Perguntas problematizadoras a partir de uma apresentagdo de slides sobre a defini¢ao de
racismo, reportagens e legislagdo sobre a violéncia nos estaddios e casos de racismo
envolvendo jogadores/as e torcedores/as.

Recursos:
e Notebook;
e Projetor;
e Slides;

Quadro e pincéis.

Avaliacao:
e Didrio de campo da professora;
e Didlogo em grupo sobre os contetidos.

Plano de Aula 11

Escola: Padre José Augusto.
Turma: 1° ano G, 40 alunos.
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Professora: Nathdlia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 05/05/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizacio
e Conteudo: Conceitos, historia e elementos fundamentais da Educagdo Fisica, Jogo e
Esporte.

Objetivo da aula:
e Revisar os conceitos discutidos no primeiro trimestre sobre jogo, esporte e futebol.

Instrumentalizacao:
e Trabalho em grupo para responder questoes relacionadas ao contetido;
e Jogo de revisao para corrigir as respostas.

Recursos:
e Notebook;
e Projetor;
e Slides;
¢ Quadro e pincéis;
e Folhas com o questionario impresso, que foi entregue de forma individual.

Avaliacao:
e Diario de campo da professora;
e Dialogo em grupo sobre os contetidos do questionario.

Plano de Aula 12

Escola: Padre José Augusto.

Turma: 1° ano G, 40 alunos.

Professora: Nathalia Carolina da Silva.
Horario: 13:00 - 13:40, segunda-feira.

Data: 12/05/2025.

Tema do 1° trimestre: Futebol (Jogo e Esporte).

Problematizac¢ao
e Conteudo: Conceitos, historia e elementos fundamentais da Educacao Fisica, Jogo e
Esporte.

Objetivo da aula:
e Avaliar a realidade dos/as estudantes em relagdo a aproximagdo com os conhecimentos
que foram ministrados para o primeiro trimestre.

Instrumentalizacao:
¢ Questionario de pesguntas abertas e fechadas sobre o conteudo.
e Jogo de revisdo para corrigir as respostas.

Recursos:
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e Folhas com o questionario impresso, que foi entregue de forma individual.

Avaliacao:
e Aplicagdo e correcao da prova do primeiro trimestre.
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APENDICE H - AVALIACAO DO 1° TRIMESTRE

ESCOLA ESTADUAL PADRE 105F AUGUSTO
EMSING MEDID

Estudante:
Disciplina: S Tidfrria:
Professona): Data: F) I

Avaliacao do 1° Trimestre do 1 ano G

18 Escreva V (Verdadeiro) ou F (Falso) de acordo com as frases a seguir:

a) | ) Ma Grecia Antiga, o treinamento fisico era visto como um complemento a educagao
intelectual.

b} ) Durante a ldade Média, as atividades fisicas eram amplamente incentivadas pelas
instituigoes religiosas.

c) I Ma ldade Moderna, a pratica de exercicios passou a ser inserida no ambiente escolar,

dy | I & pratica fisica na Roma Antiga era voltada ao entretenimento & a recreacao dos cidad&os
COMmuUns.

29 De acordo com o que estudamos nessa unidade, responda: o que € o jogo?

32 De acordo com o que estudamos nessa unidade, responda: o que é o esporte? Ele & muito diferente
do jogo?

48 Associe os tipos de jogos com a frase que melhor representa cada um deles.

1 - Jogo de Precisan. 4 - De combate.

2 - Ritmico. 5 - Simbdlico.

3 - Cooperativo.

(
(
(
(
(

| Envolve estratégias de atague e defesa entre os participantes.

} Mao pricriza vencer, mas sim a colaboragao entre os envolvidos.

} Envolve danga, canto e marcagao de ritmo.

} Brincar de casinha ou da ser piloto de aviao s8o examplos desse tipo de jogo.
| Tem come foco principal acertar um alvo ou se aproximar dele.
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53 Escreva V (Verdadeiro) ou F (Falso) de acordo com as frases a seguir:

a) | ) Esportes e jogos compartilham o mesmo nivel de rigidez nas regras e finalidades
competitivas.
b) ( ) O futebol € um esporte que possuiregras padronizadas por uma entidade internacional e

NAO pode ser praticado de outra forma, de jeito nenhum, mesmo como um jogo na escola.

c) ( ) Jogos podem evoluir para esportes quando passam a ter regras estruturadas e competicoes
oficiais.

d) ( ) O surgimento do futebol moderno é um fendmeno isolado e exclusivo da Inglaterra.

e) ( ) Algumas praticas corporais semelhantes ao futebol ja existiam em diferentes culturas antes

de sua formalizacao na Europa.
62 O que os jogos antigos como Pok-ta-pok e Jikunahati indicam sobre a origem do futebol?

a) Que ele foi criado exclusivamente por ingleses no século XIX (19).

b) Que atividades semelhantes ja eram praticadas por diversos povos ha muito tempo.
c) Que os esportes so surgiram apos a Revolugao Industrial.

d) Que jogos antigos NAO influenciaram o esporte moderno.

72 Leia areportagem, e responda a questao que segue.

“Nos falta muita coisa. Ainda estamos jogando por amor, por
dedicagdo, porque o valor em si ndo entra na situagéo. Se formos
falar de dinheiro, ainda ndo é aquilo que as meninas aqui fora
recebem. A gente esta indo muito pelo talento ainda, garimpando
algumas meninas. Muitos talentos ainda estido escondidos por
essa falta de os clubes terem um departamento de futebol
feminino”, afirma Formiga, ex-jogadora da selecao brasileira de
futebol em entrevista, 06/08/2024.

Qual o assunto da entrevista e qual sua opiniao sobre ele?
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89 Leia a reportagem a seguir:

Tragédia com vaso sanitario no Arruda completa 10 anos:
"Ele nao merecia uma morte feia daquela”

Para o aposentado José Paulo Gomes, a dor singular da perda de um filhe € mulkkiplicada pela forma

covarde como o jovern foi morto aos 26 anos.

Em 2 de maio de 2014, Paule Ricardo Gomes da Silva foi atingido na cabeca por um vaso sanitaric,

arremessado do anel superior do estadio do Arruds, no Recife. A metivacdo? A rivalidade entre torcidas
organizadas em um jogo entre o Sport e Santa Cruz.,

"Sao dez anos que para mim ndo passaram. Para mim, foi ontem. E dificil até explicar,
porgue os bandidos sequer o conheciam”, lamenta José Paulo Gomes.

Ao ler o texto, nos deparamos com mais um caso que mostra a realidade da violéncia no futebol.

Ma sua opinido, esses casos sao recorrentes? Acontecem neo dia a dia? Qual a sua opinido sobre isso?

948 Assinale a alternativa que melhor se adequa as perguntas a seguir.

8)

k)

c)

d)

Qual fator contribui significativamente para a diferenca salarial entre jogadores de futebol homens?

A} A cor do uniforme do time.

B} O numero de torcedores que vao ao estadio.

C}) A fama do clubs, visibilidads do campeonato & patrocinios envolvidos.
D} & guantidade da cartoes recebidos pelo jogador.

Jogadores que atuam em clubes de menor expressao geralmentea:

A} Recebem salarios iguais aos de grandes estrelas.

B} logam menos a trainam menoas.

C} Tém rotinas mais leves da treino.

D} Ganham salérios bem mais baixos que atletas da elite & precisam complementar a renda com outras vinculos
empregaticios.

Em que contexto o racismo estrutural se manifesta no futebol?

A) Apenas nas categorias de base.

B) Somente durante as transmissoes da TV.

C) Ma desigualdade de acesso, visibilidade e cportunidades para pessocas negras.
0} Quando oz jogadores ignoram as regras.

O gue representa um ato antirracista dentro do futebol?

A)Vaias a arbitragem.
B) Siléncio diante de um insulto.
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C) Campanhas de conscientizagdo e punigdes contra atitudes racistas.
[ Troca de uniforme entre os times.

&) Qual & uma das razoes pelas quais o racismo ainda persiste no futebol?
A) Falta de talentos negros.
B) Maturalizagéo de comportamentos discriminatorios.,
C) Pouca presenga de publico nos estadios.
D) Excessiva fiscalizagdo das torcidas.

fi  Aluta contra o racismo no futebol esta diretamente ligada:
A) Ao aumento do numero de gols na partida.
B] A igualdade de género no esporte.
) A construgac de um ambiente mais juste e respeitosc para todos.
O} Ao estilo de jogo praticado por cada time.

102 Fspaco para autcavaliagio: Escreva agui sua opinide sobre as aulas, se vocé conseguiu aprender
0% assuntos, sugestoes para melhorar e motivos por ter conseguido participar ou ndo das atividades.
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