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Prefacio

Esta obra é um produto educacional
oriundo da dissertacdao: FUTEBOL, UM
FENOMENO SOCIOCULTURAL: desafios e
possibilidades no Ensino Médio. O autor,
professor Me. Pedro da Hora Jr., atua na
educacao publica basica desde 2016.

Ele & graduado em Licenciatura Plena
(2009) e especialista em Educacéo Fisica
Escolar (2016), pela Universidade de
Pernambuco (UPE). E mestre em Educacéo
Fisica pelo Programa de Mestrado Profissional
em Educacdo Fisica em Rede Nacional —
PROEF, pelo polo da Escola Superior de
Educacao Fisica — ESEF-UPE. Além de
formacgao em Jornalismo (2015).

O tema do Futebol permeia a vida do
autor desde a infancia, sendo torcedor do
Santa Cruz Futebol Clube e atleta de futebol de

botdo. Lecionando em escolas publicas,



percebeu uma perspectiva de ensino voltada
prioritariamente para os aspectos técnicos,
taticos e das regras. Assim, ponderou sobre as
oportunidades de debater no espaco de aula o
Futebol como um fenémeno sociocultural, sem
desvincular temas presentes na sociedade com
a cultura corporal.

A obra é um convite a entramos na sala
de aula do professor e dos seus estudantes do
Ensino Médio. Aqui, o docente tera acesso a
uma possibilidade de sistematizar uma unidade
didatica abordando o Futebol e conectando-o a
0os subtemas: luta de classes, mundos do
trabalho, democracia, género e racismo.

Em sete capitulos, é tracado um
panorama histérico da modalidade. Cada tema,
foi originado a partir de discussbées com os
estudantes do primeiro ano do Ensino Médio.

No primeiro capitulo, Pontapé Inicial - o
Futebol surge pelos pés da burguesia, o leitor
tera acesso ao debate sobre o inicio do Futebol

em meio a burguesia inglesa do século XIX; o



desenvolvimento da modalidade no Brasil e na
Inglaterra; além de nomes famosos no
desenvolvimento deste esporte.

Ja no segundo, Contra-ataque — o0s
pobres tomam a bola e partem para a luta, o
autor aborda como o Futebol passou a ser um
lazer para pessoas mais pobres e o seu
aumento de popularidade. Bem como, o
impacto da luta entre as classes sociais foi
preponderante no desenvolvimento do Futebol.

O terceiro capitulo, Invasao de campo —
a politica entra no jogo e usa o Futebol como
instrumento de controle social, desenvolve
como os detentores dos poderes financeiro e
politico buscaram se apropriar do Futebol e
usa-lo para controle da populagdo. Outro
elemento abordado ¢é o impacto do
posicionamento politico de atletas e clubes.

No quarto, Drible de corpo — Racismo a
brasileira no Futebol, é discutida a proibigao de
negros jogarem Futebol e a importancia do

Vasco da Gama de 1923 na luta contra o



racismo. No texto, também sao abordados: o
racismo estrutural no Futebol brasileiro e o
caso de jogadores como Barbosa e Dida.

No quinto, denominado: Impedimento —
as mulheres entram em campo, a contragosto
de muitos, o autor versa sobre a proibicao da
pratica de Futebol para mulheres entre 1941 e
1979. A comparacao entre o salario de homens
e mulheres no Futebol e 0 menor numero de
oportunidades em posicdes de poder. Por fim,
0 machismo, género e agressdes no ambito
esportivo compdem o texto.

No sexto, Prelecéo - O conteudo Esporte
e o Futebol na Educacédo Fisica Escolar, o
autor apresenta a sistematizagédo proposta em
seu estudo de mestrado, que procurou abordar
o Futebol na escola sob uma dtica de
fendmeno sociocultural. O texto tem como
elementos centrais: oposi¢ao a ideia de tratar o
Esporte apenas como um reprodutor de
movimentos; relacionar as atividades praticas

com os temas discutidos; e, a partir da
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abordagem Critico-Superadora, possibilitar aos
discentes criticar o Esporte dentro de um
contexto que envolva aspectos sociais,
econdmicos, politicos e culturais.

No ultimo capitulo, Apito Final -
Consideracgées finais, o professor-pesquisador
traz o resgate da importancia do Futebol para o
Brasil; reforca a possibilidade de adaptar a
modalidade a diversos tipos de espaco; e traz
a importancia de ensinar Futebol no contexto
escolar indo além dos gestos técnicos,
impactando na formacao dos estudantes.

Portanto, através deste material, o leitor
tera acesso a um rico acervo de textos e aulas
que auxiliam no trato pedagogico do Futebol na
escola. Também fica o convite para a leitura da
dissertagdo que originou este produto
educacional e conta com o relato e analise das

aulas.

Recife/PE, outubro de 2023.

Rodrigo de Oliveira.
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Pré-jogo - Apresentacao

Algumas pessoas acreditam
que futebol é questao de vida
ou morte. Fico muito
decepcionado com  essa
atitude. Eu posso assegurar
que futebol € muito, muito mais
importante (Bill Shankly?).

1 Técnico escocés com passagem destacada pelo
Liverpool, da Inglaterra (1913-1981).
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O Futebol como um fenémeno
sociocultural necessita ser contextualizado
através de conceitos e fatos. Este livreto foi
forjado a partir de pesquisa bibliografica para
dissertacdo de mestrado intitulada FUTEBOL,
UM FENOMENO SOCIOCULTURAL: desafios
e possibilidades no Ensino Médio, fruto de uma
pesquisa realizada em uma escola publica da
rede estadual de ensino de Pernambuco.
Através do que esta posto nestes escritos,
busca-se situar a maneira como é realizada
uma interpretacao da modalidade em questéo,
cuja versdo moderna foi idealizada na
Inglaterra e reverbera paixbes e desperta
fanatismo entre os brasileiros.

Desta forma, é necessario salientar o
importante  papel social exercido pelo
fendmeno Esporte. De maneira que o Coletivo
de Autores (2012, p. 69-70) afirma: “o esporte,
como pratica social que institucionaliza temas
ludicos da cultura corporal, se projeta numa

dimens&o complexa de fenébmeno que envolve
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cddigos, sentidos e significados da sociedade
que o cria e o pratica”.

Assim, se faz necessario pensar o
fendbmeno esportivo como um fato social total,
baseando-se nos escritos de Mauss (2008). O
autor descreve a existéncia de um conjunto
imenso de fatos, com uma significativa
complexidade, em que estariam inseridas
diversas instituigbes, como: religiosas,
juridicas, morais, econémicas, estéticas e
morfologicas. Dessa forma, todas estariam
presentes na maneira de pensar o Futebol
como um fendmeno sociocultural, ja que a
modalidade se relaciona com todas as
entidades descritas.

Com isso, esta obra, que é baseada na
pesquisa supracitada, busca ser um produto
educacional voltado para consulta de docentes
que desejam abordar o Futebol como um
fendbmeno sociocultural, em espaco de aula. Ou
para leitores interessados no tema, buscando

leituras sobre fatos historicos relevantes para o
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entendimento deste esporte e da relagao entre

ele e a sociedade.
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1. Pontapé Inicial - o Futebol surge
pelos pés da burguesia

Os  futuros chefes da
sociedade aprendiam a vencer
jogando o futebol nos patios
dos colégios e das
universidades. Ali, os rebentos
da classe alta desafogavam
seus ardores juvenis,
aprimoravam sua disciplina,
temperavam sua coragem e
afiavam sua astucia. No outro
extremo da escala social, os
proletarios nao precisavam
extenuar o corpo, porque para
isso havia as fabricas e as
oficinas, mas a patria do
capitalismo industrial havia
descoberto que o futebol,
paixdo de massas, dava
diversdo e consolo aos pobres
e os distraia de greves e outros
maus pensamentos (Galeano,
2018, p. 33).
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O Esporte moderno, originalmente,
exercia uma influéncia significativa na
sociedade. Bracht (2011) destaca que o
fendbmeno esportivo evoluiu de elementos

presentes na cultura corporal dos ingleses:

O esporte moderno resultou de
um processo de modificagéo,
poderiamos dizer, de
esportivizagdo de elementos
da cultura corporal de
movimento das classes
populares inglesas, como o0s
jogos populares, cujos
exemplos mais citados sao os
inumeros jogos com bola, e
também de elementos da
cultura corporal do movimento
da nobreza inglesa. Esse
processo inicia-se em meados
do século 18 e se intensifica no
final do século 19 e inicio do 20
(Bracht, 2011, p. 21-22).

Assim, o contexto da invengcdo do
Futebol por si s6 traz um reflexo da diferenca
entre as classes sociais a época. A modalidade
surgiu em meio a burguesia inglesa do século
XIX e a pratica foi iniciada no Brasil, de forma

oficial, através de pessoas com condicbes
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financeiras  privilegiadas, refletindo nos
futebolistas daquele tempo: homens brancos e
com poder aquisitivo consideravel.

Franco Junior (2007, p. 28) explana, em
um apanhado historico, a sistematizacdo do
Futebol moderno em terras britanicas:
“Consciente ou inconscientemente, sendo
membros das classes mais abastadas e cultas
do pais, aqueles que regulamentaram o futebol
tiveram na politica e na cultura da época o
modelo inspirador para o novo esporte”. Com
isso, & légico que a forma de jogar era uma
representacao dos elaboradores das regras.

Entretanto, é possivel destacar um
contraponto entre o desenvolvimento do
Futebol na Inglaterra e no Brasil. No pais
Europeu, apesar de as regras do jogo
continuarem de posse dos endinheirados, o
esporte avancava em meio as classes
populares. Ja em terras tupiniquins, os
detentores do poder financeiro também

buscavam manter o controle sobre quem podia
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pratica-lo, excluindo os mais pobres da
possibilidade de participar oficialmente da
atividade, mantendo-a em meio a alta
sociedade.

Guterman (2009, p. 16-17) descreve
como ocorreu o progresso do Futebol na
Inglaterra, em seus primeiros anos, e o

contexto social do pais a época:

[...] O futebol inglés nasceu em
meio ao crescimento da massa
operaria. Era um jogo que
trazia para locais publicos toda
a raiva das classes baixas do
pais, atulhadas nas cidades
cada vez mais hostis. A
represséo ao futebol jogado na
rua, comum no inicio do século
XIX na Inglaterra, é a prova de
que o esporte era visto como
coisa de ralé, ainda mais
porque invariavelmente
acabava em pancadaria e
depredacgdo. Por causa disso,
o futebol passou a ser jogado
em locais especificos,
principalmente nas escolas
publicas. Foi a primeira
tentativa de uniformizar as
regras do jogo, isso por volta
de 1850.
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Multiplicaram-se os times, que
jd nasciam com vocagao
profissional, uma oportunidade
rara para O0S operarios e
estudantes ganharem algum
dinheiro — o futebol inglés era,

assim, jogado
majoritariamente por gente
pobre.

O autor destaca a ocorréncia de um
paradoxo ao comparar os primoérdios do
Futebol em solos brasileiros e britanicos. “No
Brasil, por outro lado, o pedigree elitista do
futebol permeava tudo, inclusive a estrutura do
esporte” (Guterman, 2009, p. 17). Com isso,
ficando restrito a um pequeno (e rico) grupo.

A narrativa da introducao do Futebol no
Brasil acompanha os relatos e documentagdes
produzidas pela parcela abastada da
sociedade. A primeira partida de Futebol ou
Football (termo em inglés como era usado a
época), com regras praticamente
correspondentes as oficiais, foi disputada em
14 ou 15 de abril de 1895, entre equipes

reunindo funcionarios da Companhia do Gas
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(The Team of Gaz Company) e da Séao Paulo
Railway, de acordo com Guterman (2009).

O evento foi promovido por Charles
Miller, a quem é atribuida a introducdo do

Futebol no Brasil.

[...] Enviado a Inglaterra com
nove anos para completar
seus estudos, Miller retornou
em 1894 trazendo em sua
bagagem um  verdadeiro
arsenal liturgico: dois
uniformes, um par de
chuteiras, duas bolas, uma
bomba de ar, um livro de
regras e o desejo quase
apostélico de desenvolver o
esporte entre seus pares
(Franco Junior, 2007, p. 60).

Além disso, outros nomes sé&o
marcantes para os primordios do Futebol no
pais. E o caso de Oscar Cox que retornou ao
Rio de Janeiro em 1897, apds uma temporada
de estudos na Suicga, e teve papel destacado
no desenvolvimento deste esporte na, entio,
Capital Federal. Pereira (2000, p. 22) reforga a

estirpe elitista na difusdo do esporte no Brasil:
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Muller e Cox. Ambos jovens
que, apesar dos nomes
estrangeiros, eram nascidos
no Brasil; ambos filhos de
familias abastadas que
buscaram, na Europa, a base
de uma educagcdo que nao
poderiam ter em seu pais de
origem, trazendo de la a
semente de novas praticas e
tradicbes. Mais que mera
coincidéncia, a semelhanga
em suas trajetérias indica a
l6gica que caracterizou a
consolidacdo de uma certa
memodria sobre o futebol — que
afirma ser ele um esporte que
“nasce e se desenvolve entre a
elite”.

Entretanto, ha relatos de que o Futebol
ja era praticado no pais, em condigbes

precarias, décadas antes.

Em 1864, ou seja, 30 anos
antes de Charles Miller
regressar ao Brasil com o
futebol na bagagem,
marinheiros estrangeiros,
sobretudo ingleses, foram
vistos disputando peladas nos
capinzais desertos do litoral
brasileiro. Ha ainda registros
de jogos nas mesmas
condicbes entre 1874 e 1878.
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A praia da Gléria no Rio, e um
descampado em frente a
residéncia da princesa Isabel
sdo citados como locais
desses prélios, dos quais
participavam funcionarios de
firmas inglesas de navegagao,
de cabos submarinos, bancos,
docas e ferrovias, como The
Leopoldina Railway Company
(Guterman, 2009, p. 18).

A propdésito, ao falar de uma pratica mais
organizada do Futebol, é necessario salientar
também o papel do Bangu Atlético Clube
(fundado como Bangu Athletic Club, em inglés),

do Rio de janeiro.

[..] o Bangu, como outros
clubes da cidade, teve também
nos estrangeiros seus
precursores. Chegados a
cidade ainda em fins do século
XIX para trabalhar para
Companhia Progresso
Industrial, que administraria a
fabrica de tecidos fundada no
bairro em 1892, um grupo de
técnicos ingleses logo
comegou ali a pratica do novo
esporte. A principio a diregcéo
da fabrica ndo parecia muito
disposta a apoiar a iniciativa
de seus empregados, que
desejavam fundar um clube
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nos moldes daqueles que
conheciam em seu pais de
origem; a imagem fidalga que
clubes como o Fluminense iam
construindo para o jogo
parece, porém, ter mudado
sua opinido. Foi assim que, no
dia 17 de abril de 1904,
reuniam-se em uma casa
emprestada pela companhia
nove rapazes para fundar o
Bangu Atletic Club (Pereira,
2000, p. 32).

Com isso, a equipe, surgida nos seios da
classe trabalhadora, seria fruto de um
pioneirismo do Futebol no Brasil. O inicio teria
acontecido através do escocés Thomas
Donohoe, provavelmente com participacao de
ingleses. Seria ele o responsavel por promover
as primeiras partidas do esporte, ainda em
1894 — ano anterior ao jogo organizado por
Charles Miller. Porém, apesar de existir uma
estatua de Donohoe no local em que teria
ocorrido a primeira partida de Futebol do Brasil,
na entrada do shopping onde antigamente

funcionava a Companhia Progresso Industrial,
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infelizmente ndo ha confirmagdes oficiais

destes relatos?.

2 BANGU, a maternidade do futebol brasileiro. UOL,
2022. Disponivel em:
https://www.uol.com.br/esporte/ultimas-
noticias/enm/2022/12/24/bangu-a-maternidade-do-
futebol-brasileiro.html. Acesso em: 05/2023.
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2. Contra-ataque — os pobres tomam a
bola e partem para a luta

Por que vocé nao pode vencer
um clube mais rico? Nunca vi
um saco de dinheiro marcar
um gol (Johan Cruyff3).

8 Jogador, técnico e dirigente holandés. Capitdo da
selecdo holandesa que encantou o mundo em 1974

(1947-2016).
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A pratica do Futebol no Brasil,
inicialmente, ainda continuou restrito a poucos.
Esta realidade passa por um processo de
transformacdo quando o Futebol vai se
popularizando e ganhando contornos e
caracteristicas brasileiras. O Coletivo de
Autores (2012) descreve que a pratica ganhou
mais espaco quando comegou a ser um lazer
também de outras camadas da sociedade,
sendo jogado em lugares de movimentos do
povo, COMO as varzeas € 0S morros.

Ao tratar sobre o tema, Santos (1981, p.
15) exemplifica as dificuldades encontradas
pela camada da populagdo menos favorecida
financeiramente para adentrar no mundo do

Futebol, como jogador ou espectador:

Os pobres — os que nao tinham
dinheiro para a bola, os
uniformes e o0s ingressos —
espiavam por cima do muro.
Mesmo o0s que conseguiam
pagar o prego da geral,
sentiam-se intrusos no
espetaculo: os craques, ao
saudarem a torcida, nunca se
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dirigiam a eles, mas a seleta
assisténcia da arquibancada,
bouquet de mocgas e rapazes
de boa familia.

Por sua vez, a distingdo entre as classes
sociais no modelo de organizagao capitalista é
inegavel, visto que “sdo formadas por um
conjunto de pessoas que se distinguem pelos
tracos especificos de sua cultura e de sua
situacdo econémica” (Mendieta y Nunez, s.d.,
apud Pansani, 2011, p. 17). No Futebol,
principalmente no Brasil, ndo é diferente. Pois,
ele € uma reproducdo da sociedade local.
Assim, os privilégios sdo todos para quem se
encontra no topo da pirdmide financeira,
relegando, aos mais pobres, as sobras.

Desta forma, a luta entre as classes
sociais, que é um “esforgo competitivo de uma
classe para conseguir uma posicdo mais
favoravel ou condicao de maior bem-estar na
comunidade, com respeito aos direitos,
privilégios e oportunidades de seus membros”
(Pansani, 2011, p. 69), é o fio condutor de
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diversos outros temas pertinentes ao Futebol
como um fenémeno sociocultural.

Assim, para adentrar em um mundo
exclusivo para brancos ricos, foi preciso que,
gradativamente, barreiras fossem sendo
derrubadas. E, até o momento, nem todas
foram postas abaixo. Giulianotti (2010) coloca
a classe social como algo preponderante ao
desenvolvimento do Futebol. O autor traz este
ponto de vista em alguns momentos dos seus

estudos:

[...] mencionei constantemente
que a classe social € um tema
importante no
desenvolvimento histérico e
estrutural do futebol. De modo
geral, o carater moderno e
urbano do futebol revela que
seu significado social foi
altamente influenciado pelos
processos de construcdo de
uma nacao, pela
industrializacao e pela criagcao
de uma grande forca
trabalhista (Giulianotti, 2010,
p. 189).
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Ao atrair um maior numero de
interessados, o0s mais pobres também
comegaram a desejar participar do Futebol e
aos poucos foram galgando espago. Com isso,
o reflexo de uma relevancia maior dos
trabalhadores na sociedade também  se
desenha na vida dos atletas, que passam a ver
no esporte uma excelente oportunidade.
Porém, a profissionalizagdo dos jogadores no
Brasil ocorre em 1933, um pouco tardia se
comparada aos vizinhos Argentina (1931) e
Uruguai (1932).

A primeira medida concreta
nesse sentido, no mundo do
futebol, foi a intervencdo na
legislacdo esportiva, que até
1933 ainda determinava que o
futebol era coisa para
amadores. Assim, 0s
jogadores de futebol
tornavam-se trabalhadores, o
que abriu uma nova era para
esse esporte no Brasil e deu as
classes pobres uma nova e
imensa possibilidade  de
ascensao (Guterman, 2009, p.
80).
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Ainda assim, o caminho para o Futebol
se tornar profissional no Brasil foi arduo. Nao
remunerar a presenga nas competicbes era
uma seguranga para manté-lo sob a tutela dos
mais ricos, ja que dificultava a participagao de
futebolistas com necessidades de trabalhar
pelo sustento. Contudo, a legalizagdo do
Futebol como profissdo tornou-se realidade e
possibilitou um novo modelo da pratica do
esporte.

Bracht (2011, p. 108) trata sobre a
posicdo contraria dos mais abastados
financeiramente na sociedade em relagdao a
profissionalizagao do esporte e,
consequentemente, do Futebol:

Na base da questdo do
profissionalismo/amadorismo
esta presente o conflito social
basico da sociedade
capitalista: capital x trabalho.
As classes dominantes
(burguesia e aristocracia)
fizeram da apologia ao
amadorismo uma estratégia de
distingdo social; nele, no
amadorismo, estava presente



31

0 ethos aristocratico - atividade
realizada pelo simples prazer
de realiza-la, sem fins Uteis,
desinteressada, a arte pela
arte. As organizagdes
esportivas passam a se
diferenciar com base nesse
critério: ligas amadoras; ligas
profissionais.

Assim, a profissionalizagdo dos atletas
foi um momento de ruptura na histéria do
futebol brasileiro. Através dessa mudanca,
jogadores de origem mais humilde puderam se
dedicar apenas aquela ocupacgédo (de forma
legal).
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3. Invasao de campo — a politica entra
no jogo e usa o Futebol como
instrumento de controle social

Quando eu era jogador,
minhas pernas amplificavam
minha voz. Se as pessoas nao
tiverem o poder de dizer as
coisas, eu vou dizer por elas
(Socrates?).

4 Capitdo da selegao brasileira na Copa do Mundo de
1982. Um dos lideres da Democracia Corinthiana.
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Com um apelo popular crescente, o
Futebol passa também a ser utilizado como
instrumento de controle das massas. Os
detentores dos poderes financeiro e politico
buscam conseguir vantagens através do
sucesso no esporte. E, assim, de acordo com
Giulianotti (2010, p. 32), a modalidade é vista
como um instrumento de distragdao para
mobilizagcbes do povo, ja que “..] sua
popularidade  parece ser eternamente
admirada para ser explorada politicamente pelo
poder como uma salvaguarda contra revoltas
de baixo”.

O escritor uruguaio Eduardo Galeano,
ao opinar sobre o tema, corrobora com esta

perspectiva:

[...] muitos intelectuais de
esquerda desqualificam o
futebol porque castra as
massas e desvia sua energia
revolucionaria. P&o e circo,
circo sem pao: hipnotizados
pela bola, que exerce uma
perversa fascinagéao, 0s
operarios atrofiam sua



34

consciéncia e se deixam levar
como um rebanho por seus
inimigos de classe (2018, p.
41).

De fato, varias passagens histéricas, no
Brasil e no mundo, comprovam as afirmacgdes
supracitadas.  Globalmente, €& possivel
destacar acbes de tiranos que utilizaram o
Futebol como forma de fortalecer projetos de
poder. Exemplos foram vistos na Italia e na
Alemanha, durante os governos fascista e

nazista, respectivamente.

Desde 1922, momento em que
Mussolini chegou ao poder, os
fascistas aproveitaram-se de
toda forca que o espetaculo
esportivo podia vir a

representar em uma
sociedade de massas,
conferindo inUmeras

possibilidades de ritualizagao
da fidelidade nacional e da
legitimacao da ordem vigente
(Agostino, 2002, p. 56).

E ndo era apenas no controle da propria
populacdo que Mussolini e Hitler focavam,
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sendo, para eles, a politica externa uma

preocupacao latente:
Além da projegao interna que o
esporte propiciava, 0 governo
nazista utilizou, desde o
primeiro momento, pratica
esportiva como fator de
aproximacao internacional,
procurando quebrar o]
isolamento cultural que alguns

paises haviam imposto ao pais
(Agostino, 2002, p. 67).

Na Ameérica do Sul, o processo foi
similar. Ditadores de paises da regiao também
usaram o Futebol como forma de promocéao
dos regimes governamentais. No Brasil,
Getulio Vargas buscava se aproximar da
pratica esportiva, assim como presidentes
eleitos que vieram posteriormente, como:
Juscelino Kubitschek e Jodo Goulart.
Entretanto, foi durante a ditadura Civil-Militar,
iniciada em 1964, que o pais se consolidou
como poténcia futebolistica ao vencer pela

terceira vez a Copa do Mundo. Logicamente,
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os militares tiraram proveito do sucesso em

campo.

Em trecho da obra Futebol ao sol e a

sombra, Galeano faz um apanhado sobre como

ditadores do cone sul se beneficiaram do

sucesso esportivo das selegdes e clubes

locais:

Em pleno carnaval da vitéria
de 70, o general Meédici,
ditador do Brasil, presenteou
com dinheiro os jogadores,
pousou para fotégrafos com o
troféfu nas maos e até
cabeceou uma bola na frente
das camaras (SIC). A marcha
composta para a selegao, Pra
frente Brasil, transformou-se
na musica oficial do governo,
enquanto a imagem de Pelé
voando sobre a grama
ilustrava, na televisao,
anuncios que proclamavam:
Ninguém segura o Brasil.
Quando a Argentina ganhou o
mundial de 78, o general
Videla utilizou, com idénticos
propésitos, a imagem de
Kempes irresistivel como um
furacao.

O futebol é a patria, o poder é
o futebol: Eu sou a patria,



37

diziam essas ditaduras
militares.

Enquanto isso, o general
Pinochet, manda-chuva do
Chile, fez se presidente do
Colo-Colo, time mais popular
do pais, e o general Garcia
Mesa, que havia se apoderado
da Bolivia, fez-se presidente
do Wilstermann, um time com
torcida numerosa e fervorosa.
O futebol é o povo, o poder é 0
futebol; Eu sou o povo, diziam
essa ditaduras militares
(Galeano, 2018, p. 136-137).

Recentemente, Jair Bolsonaro, ex-
presidente do Brasil (2019-2022), tentou adotar
estratégia semelhante. Apés a Copa América
ficar sem sede, o representante da extrema-
direita abriu as portas do pais para realizagao
da competicdo, em meio a terceira onda de
Covid-19 no territério brasileiro. A manobra
buscou desviar o foco das atencbes da
Comissédo Parlamentar de Inquérito (CPI) da
Pandemia e da crise no governo. José Paulo
Florenzano, antropdlogo do esporte e professor

da PUC-SP, em declaragao para matéria do
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site do El Pais®>, compara o posicionamento
com acgoes promovidas durante a ditadura Civil-
Militar, no Brasil:

Eu concordo que Bolsonaro
quis usar a Copa Ameérica
como uma cortina de fumagca.
Com essa atitude, ele reedita a
estratégia do Governo militar
de considerar o futebol o “Opio
do povo”. Mas é um delirio
achar que o esporte tem esse
poder magico de anestesiar a
sociedade da forma que o
Governo pensa.

Realizando, assim, mais um ato
negacionista entre tantos outros relacionados a
pandemia. A utilizacdo do esporte para passar
uma falsa impressdo ndo € novidade,
rememorando uma pratica utilizada durante a
Segunda Guerra Mundial, conforme relata
Agostino (2002, p. 85-86):

5 MAGRI, D. Copa América envergonhada: ofuscada
pela Covid-19, jogos encolhem ainda mais com
escandalos politicos. El Pais, 2021. Disponivel em:
https://brasil.elpais.com/esportes/copa-america-
futebol/2021-07-02/copa-america-envergonhada-
ofuscada-pela-covid-19-jogos-encolhem-ainda-mais-
com-escandalos-politicos.html. Acesso em: 05/2023.
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Para Goebbels, ministro da
propaganda do Terceiro Reich,
o futebol tinha o poder de
mobilizar as paixoes
populares. Assim, os clubes de
futebol continuaram entrando
em campo da Alemanha
durante quase toda a guerra,
procurando ndo s6 manter a
forca catalisadora do esporte,
como também passar a nagao
a sensagao de normalidade.

Dessa feita, € possivel debater a busca
pelo poder, pelo sucesso de um projeto. Para
Bracht (2011), a forma hegemodnica da cultura
corporal do movimento € o esporte, sendo ele,
dentre as formas da cultura corporal, 0 mais
propicio a se enquadrar na busca pelo atual

protagonismo.

Para reforcar essa hipétese
podemos, entre outros
argumentos, apontar para a
tendéncia a esportivizagdo da
cultura corporal de movimento.
Outras razdes seriam, por
exemplo, a possibilidade de
sua comercializagdo, seu
carater de espetaculo que
acentua sua afinidade com os
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meios de comunicagdo de
massa, etc. (Bracht, 2011, p.
73).

Dessa forma, nao é dificil identificar o
uso do esporte em meio a politica, como forma
de controle social. Quem estd no topo da
piramide financeira, em uma classe social mais
privilegiada do ponto de vista econémico,
busca utilizar o Futebol para manter um status
quo e continuar no poder.

Entretanto, figuras ilustres da
modalidade também utilizaram o destaque com
a bola nos pés para lutar contra as injusticas.
No Brasil, entre os ex-atletas, algumas histérias
sao significativas.

Acostumado a comemorar o0s gols
erguendo o punho cerrado, o ex-jogador
Reinaldo se posicionava constantemente
contra o regime militar brasileiro. Inclusive, em

entrevistas.

O mal-estar causado por
Reinaldo aos dirigentes da
CBD, em especial ao
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presidente Almirante Heleno
Nunes, chegou ao seu apice
quando, em seis de margo de
1978, o jornal oposicionista O
Movimento  publicou uma
entrevista com o titulo:
Reinaldo, bom de bola e bom
de cuca: o goleador do Atlético
é o artilheiro do campeonato
nacional e diz que o povo sabe
votar e defende a constituinte
(Lima, 2017, p. 177).

Apesar de ameacado, o artilheiro teve
uma carreira de sucesso, mesmo com lesdes,
sendo até hoje o maior idolo do Atlético
Mineiro.

Ja o ex-jogador Nando Coimbra nao
teve o0 mesmo privilégio. Irmao de futebolistas,
entre eles um dos maiores craques do pais:
Zico; Nando teve que abandonar a carreira aos
26 anos. Ele sofreu persegui¢do do governo
militar, por ter feito parte do Plano Nacional de
Alfabetizagdo, motivo pelo qual entrou na lista
de subversivos. Apenas, anos depois, Nando

conseguiu uma reparagao.
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Em 1988, [Nando] foi
reintegrado em seu posto no
Ministério da Educacdo. Em
2003, no processo de
reconhecimento e reparagao,
solicitou ser incluido na lista de
vitimas da  ditadura. A
comissao provou que ele havia
sido preso e que tivera que
abandonar a carreira devido a
repressao dos militares. Em
2010, foi indenizado,
convertendo-se no  Unico
esportista brasileiro que
obteve essa condi¢ao
(Peinado, 2017, p. 144).

Outro caso emblematico na historia do
Futebol nacional € a Democracia Corinthiana.
Em um momento mais proximo a
redemocratizacdo do pais, 0 movimento teve
um importante papel na luta pelas elei¢des
diretas. Liderada pelos ex-jogadores Sdcrates,
Wiadimir e Casagrande, a partir de 1982, com
aval dos gestores do Sport Club Corinthians
Paulista, a iniciativa foi algo até entdo inédita
no Futebol brasileiro.

Se os militares, no poder

desde 1964, haviam optado
por uma abertura politica
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“‘lenta, gradual e segura”, os
atuais dirigentes do
Corinthians tinham pressa.
Pressa para estabelecer uma
nova filosofia dentro do clube,
que consistia em uma série de
concessbes  inéditas  aos
atletas, conquistadas pelo
exercicio mais elementar da
democracia: o voto (Cardoso,

2014, p. 76).

Soécrates, capitdo do selecionado
brasileiro que encantou o mundo na Copa de
1982, foi uma das inumeras personalidades
empenhadas na campanha pelas Diretas Ja.
Assim como, o Corinthians, que também
embarcou no movimento.

Nos ultimos anos, com a volta ao poder
de um governo autodeclarado conservador, foi
verificado um posicionamento de apoio
impactante de futebolistas ao projeto da
extrema-direita, principalmente por meio de
redes sociais.

Entre outros nomes, o ex-presidente Jair
Bolsonaro, derrotado na tentativa de reeleicao

em 2022, foi defendido pelo ex-goleiro Bruno,
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condenado por homicidio; Daniel Alves e
Robinho, réu (a época da escrita deste texto) e
condenado, respectivamente, por estupro;
Ronaldinho Gaucho, detido no Paraguai pelo
uso de passaporte falso. Além deles, Neymar,
Rivaldo, Marcos e Felipe Melo, todos com
destaque na selecéo brasileira, sdo seguidores
ferrenhos do “bolsonarismo”.

Jogando no outro lado, um numero
menor de futebolistas se posicionaram
fortemente contra a gestdo Bolsonaro,
declarando apoio ao vencedor da disputa
eleitoral de 2022, Luiz Inacio Lula da Silva.

Camisa dez da canarinha em 1994 e
irmao de Socrates, Rai declarou apoio ao
presidente Lula. Durante a cerimbnia da Bola
de Ouro de Futebol, promovida pela revista
France Football. Ao entregar a premiagao da
categoria que leva o nome de Socrates
(vencida pelo senegalés Sadio Mané), o ex-

atleta declarou, em seu discurso:
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Teremos uma decisao importante
No nosso pais daqui alguns dias.
No6s sabemos muito bem de que
lado ele [Sécrates] estaria.
Estaremos todos apoiando ele
[Lula]. Importante ndo somente
para o Brasil, mas para o mundo®.

Outro nome de destaque no Futebol
brasileiro a se mostrar contrario ao governo
Bolsonaro foi o ex-jogador  Juninho
Pernambucano, com apari¢cdes na selecéo
brasileira.

Ainda em 2018, o Pernambucano com
passagens destacadas pelo Sport Recife,
Vasco da Gama e Lyon (FRA), declarou em
entrevista ao EL PAIS:

Me revolto quando vejo
jogador e ex-jogador de direita.
Noés viemos de baixo, fomos

6 STABILE, A. No Bola de Ouro, Rai diz que irmao
Sdcrates representa o valor da democracia e faz ‘L’ de
Lula. G1, 2022. Disponivel em:
https://g1.globo.com/politica/eleicoes/2022/noticia/2022/
10/17/no-bola-de-ouro-rai-diz-que-irmao-socrates-
representa-o-valor-da-democracia-e-faz-gesto-pro-
lula.ghtml. Acesso em: 05/2023.
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criados com a massa. Como
vamos ficar do lado de 14?7 Vai
apoiar Bolsonaro, meu irmao?’

Ademais, outras personalidades com
historia no Futebol que chamam a ateng¢ao por
se posicionarem contra pautas ditas
conservadoras €& o0 ex-jogador Walter
Casagrande, integrante da Democracia
Corinthiana. E, também, o jogador Richarlison,
camisa nove do escrete brasileiro na Copa do
Mundo de 2022. Apesar de ndo se posicionar
abertamente sobre politica, ele é conhecido por
defender e apoiar causas do campo
progressista.

Assim, é possivel constatar a forte
influéncia de governantes no Futebol,

buscando tirar proveito da popularidade da

7 PIRES, B. Juninho Pernambucano: “Me revolto quando
vejo jogador de direita”. El Pais, 2018. Disponivel em:
https://brasil.elpais.com/brasil/2018/09/19/deportes/153
7394219 _927623.html. Acesso em: 05/2023.
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modalidade. O posicionamento de futebolistas
brasileiros em campos politicos distintos
também é notavel, colocando por terra a ideia
de que esporte e politica ndo se misturam (ou

nao devem se misturar).
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4. Drible de corpo - Racismo a
brasileira no Futebol

No Brasil, a pena maxima é de
trinta anos, mas eu cumpri
cinquenta (Barbosa®).

8 Goleiro brasileiro na Copa do Mundo de 1950. idolo do
Vasco da Gama.
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A raca e o0 género sao temas
amplamente visitados no futebol. O racismo e
o preconceito com a participacao das mulheres
no esporte ou agressbes a comunidade
LGBTQIAP+° sdo mazelas sociais amplamente
reproduzidas no Futebol. Sobre os temas
Giulianotti (2010, p. 188) afirma:

Adotamos uma perspectiva um
pouco mais global para discutir
a politica cultural no que tange
a etnia e género no futebol. Os
principais problemas de
machismo e racismo estdo na
principal vertente da cultura do
futebol, entre torcedores,

treinadores e demais
funcionarios.
Consequentemente, 0s negros

representando a maior parcela entre os
desfavorecidos financeiramente no Brasil, o
recorte de classe os afeta de maneira
devastadora. De acordo com pesquisa do

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatica

9 Lésbicas; Gays; Bissexuais; Transgéneros; Queers;
Intersexuais; Assexuais; Pansexuais.
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(IBGE), divulgada em novembro 2022, a renda
meédia de um branco foi 75,7% maior que a de
um preto, em 2021'0. Com isso, o racismo
presente na sociedade é refletido, infelizmente,
no Futebol. O numero de casos é alarmante no
pais e, também, envolvendo brasileiros no
exterior.

Um instrumento interessante para
acompanhar o numero de incidentes de
racismo com futebolistas locais € o Relatério
Anual da Discriminagdo Racial no Futebol, cuja
ultima edicao foi publicada em 2022 e é relativa
aos casos discriminatérios registrados no ano
anterior. Em partidas disputadas envolvendo
brasileiros(as), durante o ano de 2021, foram
registrados 158 casos, com 137 ocorridos no

Brasil e 21 com atletas brasileiros(as) atuando

10 BRASIL, A. Renda média de trabalhador branco é
75,7% maior do que de pretos, diz IBGE. InfoMoney,
2022. Disponivel em:
https://www.infomoney.com.br/carreira/renda-media-de-
trabalhador-branco-e-757-maior-do-que-de-pretos-diz-
ibge/ . Acesso em: 05/2023.
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no exterior. Do numero total, 124 s&o relativos
ao futebol e 34 a outros esportes (Observatorio,
2022).

Em relacdo aos casos ocorridos em
territorio brasileiro, 81 (64 ligados ao Futebol)
sao atrelados ao racismo, 29 (24 relacionados
ao Futebol) a LGBTfobia, 19 (15 atrelados ao
futebol) ao machismo e oito (seis relacionados
ao Futebol) a xenofobia. Sobre os incidentes
ocorridos fora do pais, 15 sao atrelados ao
Futebol (Observatorio, 2022)

Os dados sao ainda mais preocupantes
ao considerar que durante o ano de 2021 a
presenca de publico nos estadios foi limitada
em decorréncia da pandemia de Covid-19.

Contudo, o ano de 2021,
mesmo tendo ocorrido sem a
presengca do publico em boa
parte dele, bastou o retorno
dos torcedores aos eventos
esportivos para evidenciarmos
como um ano que igualou o
namero recorde de
discriminagao e preconceito no
esporte brasileiro, que foi
2019, com 158 registros. Em
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relagdo ao ano anterior, 2020
foi um aumento de 97,5%
(Observatério, 2022, p. 18).

A proposito, o racismo se faz presente
no Futebol brasileiro desde os primeiros
chutes, quando os negros eram impedidos de
participar. Sobre o tema, Filho (2010, p. 29)

divaga:

Ha quem ache que o futebol do
passado é que era bom. De
quando em quando a gente
esbarra com um saudosista.
Todos brancos, nenhum preto.
Foi uma coisa que me intrigou
a principio. Por que o
saudosista era sempre
branco? O saudosista sempre
branco, nunca preto, dava
para desconfiar. E depois, a
época de ouro, escolhida pelos
saudosistas, era uma época
que se podia chamar de
branca. Os jogadores claros,
bem brancos, havia até louros
nos times, ia-se ver: inglés ou
alem&o. Poucos morenos. Os
mulatos e os pretos, uma
raridade, um aqui, outro ali,
perdiam-se, nem chamavam
atencao.



53

Com o tempo, os preconceituosos
tiveram que dar o brago a torcer e os negros
entraram em campo. Entretanto, o racismo
sempre permeou 0S campos e o0s debates
sobre o Futebol, em terras brasileiras. Por todo
histérico, a relevancia do debate racial no meio

futebolistico ndo pode ficar limitado, ja que:

A ubiquidade do racismo no
futebol é ilustrada de forma
mais grave no Brasil. A
principio, o pais parece ser um
“caldeirao” étnico: o futebol
nacional e etnicamente
misturado; a palavra “raca”
tem um significado forte dentro
da cultura do futebol,
designando vigor e energia, ao
invés de uma hierarquia ‘racial’

darwiniana. Todavia, a
complexa histéria da
escravidao, divisbes raciais e
grandes desigualdades

econdmicas do Brasil deixam
uma profunda marca no
futebol (Leite Lopes, 1997,
apud Giulianotti, 2010, p. 203).

Exemplificando a afirmacao anterior, é
possivel destacar o fato de um presidente da

republica brasileira ter se posicionado
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oficialmente contra a participagéo de negros no
escrete local. De acordo com Agostino (2002,
p. 42), a interferéncia no Futebol brasileiro era
comum por parte de governantes da Republica
Velha (1889-1930), visando o que, para eles,
era positivo para imagem do pais:
De todos os episodios neste
sentindo, o mais conhecido de
todos envolveu, em 1921,
Epitacio Pessoa, que impediu
a selegao brasileira de utilizar
jogadores negros na disputa
de um campeonato sul-
americano na Argentina, uma
vez que esses poderiam ser
chamados de macaquitos pela

torcida local, desgastando a
imagem do Brasil.

Outro caso emblematico do racismo a
brasileira remete a Copa de 1950 e ao
Maracanazo (em portugués, “Maracanacgo”,
alcunha dada para derrota brasileira, no ultimo
jogo da competicdo, perante o campeao
Uruguai), conforme rememora Guterman
(2009, p. 99-100):
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Um dos questionamentos mais
discutidos foi suscitado pela
presenca dos  jogadores
negros na selegédo — ou seja,
aquilo que era tido como trunfo
passou a ser visto como fardo.
Barbosa e Bigode eram negros
e foram responsabilizados
diretamente pela inesperada
derrota, além do zagueiro
Juvenal, que também falhou. A
derrota ndo era apenas da
selegdo, mas aparentemente
também de um projeto de pais,
de um sentido de comunidade
que se estava construindo,
tendo o futebol como simbolo
e a mulatice freyreana como
representacao.

Dessa forma, nao pode ser visto apenas
como coincidéncia o tempo levado para um
goleiro negro defender novamente a meta
canarinha, como titular, em uma Copa do
Mundo. Depois de Barbosa, Dida foi o goleiro
principal em 2006, no torneio realizado na
Alemanha. Um hiato de 56 anos.

O titular da meta brasileira em 1950,
inclusive, por muitos anos carregou o fardo

o«

pela derrota. “ ‘No Brasil’, disse Barbosa, pouco

antes de sua morte, em 2000, ‘a pena maxima
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LA

€ de trinta anos, mas eu cumpri cinquenta
(Wilson, 2016, p. 138).

Todavia, o marco, se assim podemos
definir, para o ingresso dos negros no Futebol
brasileiro ocorreu décadas antes da primeira
edicdo de Copa do Mundo organizada pelo
Brasil, em 1950. Nos anos 1920, o Vasco da
Gama, que tem Barbosa na sua fileira de

idolos, foi responsavel por essa mudanca.

[.] o Vasco venceu o
campeonato [estadual] de
1923, uma data histérica para
o futebol brasileiro, porque
mostrou que um time de
negros e trabalhadores, se
bem treinados e remunerados,
podia desbancar os clubes de
estudantes ricos do futebol
brasileiro. O Vasco ainda
sofreria, nos anos seguintes,
com as normas do futebol que
impediam a profissionalizagdo
de jogadores e a participagao
de atletas negros e
analfabetos (Guterman, 2009,
p. 55).

No entanto, vale destacar que a Ponte

Preta, de Campinas (SP), é considerada a



57

primeira associacao futebolistica do Brasil a
contar com a participagao de um jogador negro.
As noticias descrevem que em 1900 Miguel do
Carmo foi um dos fundadores da agremiagéo.
Assim, ele também pode ser considerado o
primeiro jogador negro do pais.

Enquanto isso, o primeiro clube a ser
campeao contando com negros no escrete teria
sido o Bangu Atlético Clube. A equipe venceu
a segunda divisdo do campeonato carioca em
1911, em uma década anterior a do titulo
vascaino'".

Em Pernambuco, o Santa Cruz tem um
historico relacionado as classes sociais mais
pobres. Fundado em 1914 por um grupo de
jovens no bairro da Boa Vista, no Recife, a

equipe ja nas primeiras escalag¢des oficiais

1 CLUBES pioneiros na insercdo do jogador negro no
futebol brasileiro. Observatério da Discriminagéao
Racial no  Futebol, [s.d]. Disponivel  em:
https://observatorioracialfutebol.com.br/historias/clubes-
pioneiros-na-insercao-do-jogador-negro-no-futebol-
brasileiro/. Acesso em: 07/2023.
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contava com Tedfilo Batista, o Lacraia. O
primeiro atleta negro a atuar no estado também
foi o responsavel por desenhar a primeira
versao do escudo do clube'?.

Ao passo que, atualmente, as
dificuldades para os negros no Futebol
brasileiro conseguirem papel de destaque e
comando ainda sdo reais. As vésperas do
Campeonato Brasileiro de 2022, apenas um
técnico negro dirigia um clube da Série A, Jair
Ventura, no Goias, de Goiania (GO). Na Série
B, dois treinadores negros comecaram a
competicdo no cargo: Hélio dos Anjos, na
Ponte Preta, de Campinas (SP); e Roger
Machado, no Grémio, de Porto Alegre (RS)"3.

2 PARAHYBA, J. Em 1914 se inicia uma paixdo em trés
cores: Santa Cruz Futebol Clube. GE, 2014. Disponivel
em: https://ge.globo.com/pe/futebol/times/santa-
cruz/noticia/2014/02/em-1914-se-inicia-uma-paixao-em-
tres-cores-santa-cruz-futebol-clube.html. Acesso em:
07/2023.

13 PRADO, W. Futebol brasileiro continua sem dar
chance a treinadores negros e fora do campo crescem
0s casos de racismo contra jogadores e torcedores.
Baoba: Fundo para Equidade Racial, 2022. Disponivel
em: https://baoba.org.br/futebol-brasileiro-continua-sem-
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Para o inicio da temporada de 2023, entre os
clubes da Série A da competigdo nacional,
apenas o Corinthians (SP) anunciou um técnico
negro no comando, Fernando Lazaro, que foi
demitido antes da segunda rodada do
Campeonato Brasileiro do mesmo ano.

A falta de oportunidades para pessoas
negras no Futebol é similar a situacdo na
sociedade brasileira, em que o0 racismo
estrutural dificulta a chegada de negros e
negras a posi¢des de poder. Alimeida (2019, p.
41) define a situacgao:

[.] o racismo €& uma
decorréncia da prépria
estrutura social, ou seja, do
modo “normal” com que se
constituem as relagbes
politicas, econOmicas,
juridicas e até familiares, nao
sendo uma patologia social e

nem um desarranjo
institucional. O racismo é

dar-chance-a-treinadores-negros-e-fora-do-campo-
crescem-0s-casos-de-racismo-contra-jogadores-e-
torcedores/#:~:text=De%201930%2C%20quando%20di
sputou%20sua,iss0%20se%20deve%20a0%20racismo.
Acesso em: 05/2023.
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estrutural.  Comportamentos
individuais e processos
institucionais sdo derivados de
uma sociedade cujo racismo é
regra € ndo excegao.

Além disso, infelizmente, uma parcela
consideravel da populagao brasileira ignora o

racismo cotidiano.

Pessoas brancas nao
costumam pensar sobre o que
significa pertencer a esse
grupo, pois o debate racial é
sempre focado na negritude. A
auséncia ou a baixa incidéncia
de pessoas negras em espago
de poder nédo costuma causar
incbmodo ou surpresa em
pessoas brancas. Para
desnaturalizar  isso, todos
devem questionar a auséncia
de pessoas negras em
posicdes de geréncia, autores

negros e antologias,
pensadores negros na
bibliografia de cursos

universitarios, protagonistas
negros no audiovisual. E, para
além disso, é preciso pensar
em agdes que mudem essa
realidade (Ribeiro, 2019, p. 31-
32).
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Entretanto, buscando proporcionar a
insercdo de pessoas pretas em posicoes de
destaque e diminuir desigualdades, a Vivo
(companhia da area de telecomunicagdes), a
Confederacgéao Brasileira de Futebol (CBF) e o
Observatorio da Discriminagdo Racial no
Futebol criaram o projeto Professores Pretos’,
em novembro de 2022. Seis brasileiros que
trabalham com Futebol foram escolhidos para
participar de uma preparacdo na academia de
técnicos da CBF, com licenca de técnico ao fim

do projeto. E um comeco, mas sera suficiente?

14 CORREA, M. Observatério, Vivo e CBF langam projeto
“Professores Pretos”; conhega o0s selecionados.
Observatério da Discriminagdo Racial no Futebol,
2022. Disponivel em:
https://observatorioracialfutebol.com.br/observatorio-
vivo-e-cbf-lancam-projeto-professores-pretos/. Acesso
em: 05/2023.
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5. Impedimento — as mulheres entram
em campo, a contragosto de muitos

O preconceito e a falta de
oportunidades ja me doeram
ao longo do meu caminho.
Doeu quando meninos ndao me
deixaram jogar. Doeu quando
treinadores me tiravam dos
campeonatos porque eu era
apenas uma menina. Mas
minha certeza de onde eu iria
chegar nunca me deixou
desistir (Marta%)'s.

5 Maior artilheira da selecao brasileira entre homens e
mulheres. Eleita por seis vezes a melhor jogadora de
futebol do mundo.

8 PIRES, B. A Copa do despertar feminista de Marta: “o
futebol feminino depende de vocés para sobreviver”. El
Pais, 2019. Disponivel em:
https://brasil.elpais.com/brasil/2019/06/23/deportes/156
1293444 607682.html. Acesso em: 05/2023.
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com  oportunidades

profissionais, quando se fala em Futebol de

mulheres, tem um

quadro semelhante ao

exposto no capitulo anterior. Os salarios pagos

as jogadoras costumam ser muito mais baixos

em comparagdo com oOs valores pagos aos

homens. Oliveira e Maldonado (2020, p. 11)

exemplificam o caso:

[...] Uma pesquisa feita pelo
FiFPro'’, em parceria com a
universidade de Manchester,
com jogadoras de clubes de
elite da América, Africa, Asia e
Europa, descreve que 49,5%
delas nao recebem salario.
Marta, eleita melhor jogadora
do mundo pela FIFA'® por seis
vezes, recorde entre atletas de
ambos os sexos, tinha salario
de 340.000 euros por ano,
enquanto Neymar, sem
nenhuma elei¢gdo, ganhava 36
milhdes de euros por ano, de
acordo com o estudo.

7 Federagao Internacional dos Jogadores de Futebol

Profissionais.

18 Fédération Internationale de Football Association

(Federacéo Internacional

de Futebol Associacgao).
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Além da disparidade financeira nos
salarios, oportunidades em cargos para
treinadoras e dirigentes mulheres séo raras.
Apenas recentemente, o Brasil contou com
mulheres dirigindo a sele¢éo nacional feminina,
como: a técnica Emily Lima, entre 2016 e 2017,
e a sueca Pia Sundhage, no cargo entre 2019
e 2023.

Outro ponto importante para reflexao é o
tratamento relegado ao Futebol de mulheres.
As palavras proferidas e agdes executadas
relativas as jogadoras carregam uma alta carga
de preconceito. Pois, inclusive, os atletas
masculinos quando xingados sao
pejorativamente comparados as mulheres: “[...]
os ftreinadores e espectadores geralmente
expressam o encorajamento aos jogadores em
termos classicamente masculinos, pedindo que
parem de ‘jogar como maricas’ ou ‘marcar
como mulherzinha” (Giulianotti, 2010, p. 196).

Os exemplos descritos sdo marcas

sociais do machismo que reverberam no
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mundo futebolistico. E importante destacar
que, no Brasil, a pratica deste esporte, assim
como de outros, ndo era permitida as mulheres
oficialmente durante um periodo significativo,
iniciado antes da ditadura civil-militar e se
estendendo até perto do final do regime.
Oliveira e Maldonado (2020, p. 13) detalham a

situacao:

Do periodo de 1941 a 1979, o
futebol feminino ndo era
permitido por lei, totalizando
38 anos onde a pratica foi
proibida no Brasil. Mesmo
apos esse periodo de censura,
apenas quatro anos depois,
em 1983, a pratica obteve
regulamentagao prépria. Uma
vez liberado e regulamentado,
0os campeonatos femininos,
apesar de inUmeras
dificuldades, gradativamente
ganharam cada vez mais
forga.

Ainda sobre o tema, Giulianotti (2010, p.
197) destaca os motivos para as dificuldades
encontradas pelo Futebol de mulheres

prosperar:
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Ao discutir a politica de género
no futebol, o poder masculino
e o cultivo a masculinidade
dentro do esporte também sao
aspectos cruciais.
Inicialmente, as evidéncias
todas levam a concluir que a
masculinidade hegemonica do
futebol €&  uniformemente
agressiva e chauvinista.

Um exemplo disso foi o tratamento dado
a narradora Renata Silveira, da Rede Globo de
Televisédo, durante a Copa do Mundo do Catar,
em 2022. Primeira mulher a narrar o torneio
masculino em uma TV aberta, ela foi alvo de
criticas pesadas e xingamentos.

Em entrevista ao canal de videos Splash
vé TV'®, hospedado no portal de noticias
Universo Online (UOL), Renata afirmou ter

recebido muitas criticas no periodo da

19 RENATA Silveira sobre criticas: Nao & pela minha
narragao, € por ser mulher. Splash UOL, 2022.
Disponivel em:
https://www.uol.com.br/splash/noticias/2022/12/13/renat
a-silveira-sobre-criticas-nao-e-pela-minha-narracao-e-
por-ser-mulher.htm. Acesso em: 05/2023.
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competicdo motivadas por ser mulher e nao
pelas narragdes realizadas.

As ofensas ndo s&o frutos de um caso
isolado. Em 2021, de acordo com o Relatorio
Anual da Discriminagdo Racial no Futebol,
foram catalogadas 19 ocorréncias relacionadas
ao machismo no Esporte brasileiro, 15 delas no
Futebol (Observatodrio, 2022, p.121-122).

As agressdes, faltas de oportunidade,
desvalorizagdo profissional sofridas pelas
mulheres sao consequéncia de uma sociedade
cujo poder sempre esteve nas maos de
homens. Estando nesta posicdo € preciso
refletir sobre o assunto, além de ler e ouvir
quem vive o outro lado da moeda.

A escritora nigeriana Chimamanda
Ngozi Adichie, em Sejamos todos feministas
(2015), obra baseada em uma palestra
ministrada em 2012 no TED?°xEuston,

conferéncia anual com foco na Africa, aborda o

20 Acrénimo de Technology, Entertainment, Design.
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temor dos homens em relagdo ao feminismo.
Para a autora, a conversa sobre a questédo de
género nao é facil e gera desconforto, pois a
mudanca de status quo € sempre dificil. Ela
enfatiza a importancia do uso da palavra
“feminista”, porque seria desonesto ndo usa-la
ao tratar sobre problemas referentes aos
géneros, visto que seria uma forma de negar
que durante séculos os homens oprimiam e
excluiam as mulheres. E para solucionar o
problema é preciso reconhecer isso (Adichie,
2015).

Desta forma, destaca-se a colocacao

abaixo:

Alguns homens se sentem
ameacgados pela ideia de
feminismo. Acredito que essa
ameaga tenha origem na
inseguranga que eles sentem.
Como foram criados de um
determinado modo, quando
ndo estiverem “naturalmente”
dominando, como homens, a
situagao, sentirdo a
autoestima diminuida. Outros
talvez enfrentem a palavra
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“feminismo” da  seguinte
maneira: “Tudo bem, isso é
interessante, mas ndo é meu
modo de pensar. Alias, eu nem
sequer penso na questdo de
género”.

Talvez ndo pensem mesmo. E
isso é parte do problema: os
homens ndo pensam na
questdo de género, nem
notam que ela exista (Adichie,
2015, 43-44).

Contudo, através de bastante
persisténcia, mulheres de fibra e craques com
a bola nos pés se recusam a desistir. Elas ndo
esmorecem e vao galgando espagos pelos
campos, quadras, estadios e arenas. Mesmo
contra toda a ma vontade dos mandachuvas do
Futebol, nomes como: Marta, Formiga,
Cristiane; antes delas, Sissi e Katia Cilene;

nunca se curvaram.



70

6. Prelecao - O conteudo Esporte e o
Futebol na Educacao Fisica Escolar

Durante seus anos de goleiro,
Camus?" aprendeu muitas
coisas:

— Aprendi que a bola nunca
vem para a gente por onde se
espera que venha. Isso me
ajudou muito na Vvida,
principalmente nas grandes
cidades, onde as pessoas nao
costumam ser aquilo que a
gente acha que sé&o as
pessoas direitas (Galeano,
2018, p. 64).

21 Escritor, filésofo, romancista, dramaturgo, jornalista,
ensaista e “goleiro” franco-argelino.
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Ao chutar uma bola de futebol na escola,
durante uma aula de Educacao Fisica, o/a
estudante precisa ter consciéncia de que,
naquele momento, aquela acao tao corriqueira
para muitos (as) tem outro significado. Existe
um proposito e um conteudo a ser abordado.
Entretanto, para chegar a este ponto, o
conteudo Esporte, em que o Futebol se
encontra inserido, percorreu um longo caminho
até provar o valor para ocupar um espago nas
instituicbes de ensino.

Este capitulo busca trazer uma
fundamentacao tedrica sobre como tratar o
Futebol na escola sob uma 6tica de fendbmeno
sociocultural. Para isso, foi produzida uma
sistematizacdo de uma unidade didatica para
uma turma de primeiro ano do Ensino Médio
(com planos de aula anexados a este trabalho)
em que o Futebol € o tema central, porém
combinado com assuntos pulsantes

socialmente, principalmente no Brasil.



72

Para isso, é preciso ter a consciéncia de
que o Esporte como fendmeno sociocultural foi
evoluindo com o passar dos anos. Quando
surgiu sua pratica era considerada “apenas’
uma forma de lazer e divertimento. Atualmente,
o Esporte Moderno, segundo Oliveira (2013, p.
28), €& orientado pelos principios da
profissionalizagao, mercantilizacao e
espetacularizacado, “[...]Jsendo influenciado e
inspirando questdes politicas, econdmicas,
sociais e culturais, estando esse fenbmeno em
constante evolugdo e, sua pratica pode ser
corporal ou nao”.

Para ser inserido no ambiente
educacional, o Esporte necessitou de
argumentos para provar a importancia de ser
transmitido aos estudantes. Tornou-se
essencial o fato de, como conteudo, ele ser
abordado sob a otica de um fenbémeno
sociocultural, nesta era. Sobre o tema, Vago
(1996, p. 8) considera:
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O esporte é legitimado pela
sociedade e é exatamente isso
que garantiria legitimidade
para o ensino de Educagao
Fisica na escola: ensinar
esporte. Mas,
paradoxalmente, parece que a
Educacdo Fisica somente
seria legitimada na escola na
medida em que transmitisse
(ensinasse) esse elemento da
cultura tal como ele se realiza
nas sociedades modernas,
com os codigos citados.

Entretanto, ao surgir na escola, o
Esporte era enxergado de uma maneira
diferente a defendida neste texto, em que ele é
tratado com um fenbmeno amplo e com
implicagdes sociais, politicas e culturais. Para
Bracht (1997, p. 22), quando este conteudo
comecou a ser abordado nas escolas nao havia
uma preocupagao0 com 0S  aspectos
pedagogicos e a pratica era apenas
reproduzida como uma vertente do esporte de
rendimento. O autor aponta que:

Mais uma vez a Educacao

Fisica assume os cddigos de
uma outra instituicdo, e, de tal
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forma, que temos entdo, ndo o
esporte da escola, e sim o
esporte na Escola, o que
indica sua subordinagdo aos
cédigos/sentidos da instituicao
esportiva. O esporte na escola
€ um brago prolongado da
propria instituicdo esportiva.
Os codigos da instituicdo
esportiva podem ser
resumidos em: principio do
rendimento atlético-desportivo,
competicdo, comparagcdo de
rendimentos e  recordes,
regulamentagao rigida,
sucesso esportivo € sinbnimo
de vitéria, racionalizagdo de
meios e técnicas. O que pode
ser observado é a
transplantacéo reflexa destes
cédigos do esporte para a
Educacéo Fisica. Utilizando a
linguagem sistémica, poder-
se-ia dizer que a influéncia do
meio-ambiente (esporte) nao
foi/é selecionada (filtrada) por
um  codigo proprio da
Educacdo Fisica, o que
demonstra sua falta de
autonomia na determinagao do
sentido das acbes em seu
interior.

Neste sentido, se faz importante elucidar
para os/as estudantes caracteristicas entre as

distintas interpretagdes do fenbmeno esportivo



75

e como ele sera tratado no ambiente
educacional. O Coletivo de Autores (2012)
segue uma linha de raciocinio cujo Esporte
precisa ser ofertado na escola de uma maneira
a ser desmitificado, possibilitando aos
discentes critica-lo dentro de um contexto que
envolva aspectos sociais, econdmicos,
politicos e culturais.

Dentro desta linha, Vago (1996) faz a
defesa que o "esporte da escola" e o "esporte
na escola" devem caminhar lado a lado. Sendo
a instituicdo de ensino, um local propicio a
pratica de atividades esportivas, acessivel para

todos.

Refiro-me também, e
principalmente, as estratégias
usadas para ocupacgdo dos
espacos e dos tempos
escolares, ainda que contra a
(ou apesar da) propria escola,
para a pratica das
modalidades esportivas, e com
codigos que nao
necessariamente reproduzem
os do esporte de rendimento,
mas com a construgdo de
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regras, de tempos e de
espacgos proprios [...].

[...] Assim, diferentemente de
uma negacado radical do
"esporte da escola" pelo
"esporte na escola", considero
ser frutifero para a Educacéao
Fisica avangar no sentido de
construir uma relacdo de
tensdo permanente entre eles.
Uma relacdo de tenséao
permanente que se estabeleca
entre uma pratica de esporte
produzida e acumulada
historicamente e uma pratica
escolar de esporte (a cultura
escolar de esporte) (Vago,
1996, p.10).

Contudo, a convivéncia entre estas duas
vertentes necessita ter fronteiras bem
delimitadas para diferenciar os momentos da
aula de Educacao Fisica e de treinamento, pois
em varias instituicdes de ensino ele é ofertado.
Ainda assim, mesmo em uma equipe formada
para representar a escola em jogos escolares
o carater pedagdgico ndo pode ser esquecido.

Portanto, é necessario trazer nas aulas
de Educacido Fisica uma visdo do Esporte

Moderno, que seja um reflexo da realidade e
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contextualize o fenbmeno esportivo na

sociedade atual. Sobre o tema, Oliveira (2013,

p. 18) afirma:
Compreendemos a definicao
do esporte moderno
constituida de

sentidos/significados
diferentes dos evidenciados na
antiguidade, ou seja,
afastando-se = das  festas
agrarias ou eventos religiosos.
Aproxima-se do lazer, da
promocdo da saude e do
rendimento/espetaculo, tanto
como uma mercadoria a ser
consumida pela sociedade,
bem como numa perspectiva
educacional de formacado ou
mesmo de controle social e até
de alienagao.

As varias formas de enxergar a pratica
esportiva acarretam questionamentos sobre o
papel do conteudo nas unidades de ensino.
Segundo o Coletivo de Autores (2012), o
Esporte esta subordinado aos codigos e
significados que a sociedade capitalista lhe
imprime e por isso ndo pode ser afastado das

condicbes a ele inerentes, especialmente
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quando lhe sao atribuidos valores educativos
para justificar sua inserg&o no curriculo escolar.

Ao seguir por esse caminho,
inevitavelmente, o ensino desta tematica na
escola reproduz as desigualdades sociais, em
que os mais abastados financeiramente, que
podem ser considerados os mais poderosos na
sociedade capitalista, se sobressaem contra os
mais humildes em termos de posses; no caso,
os mais frageis financeiramente. Sendo assim,
€ possivel considerar essa pratica uma forma
de controle social, por levar o participante aos
valores e normas dominantes defendidos para
a funcionalidade e desenvolvimento da
sociedade.

No entanto, ao guiar-se pela abordagem
Critico-Superadora, os docentes de Educacéao
Fisica precisam seguir em diregdo contraria ao
pensamento descrito nos paragrafos anteriores
e criar estratégias para dar um tom de
igualdade (ou equidade) durante as aulas,

minimizando o desequilibrio. Na verdade,
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buscando proporcionar a todos(as) os/as
participantes do processo de ensino-
aprendizagem oportunidades, no minimo,
semelhantes de fazer parte das atividades
praticas e tedricas, debates, entre outras
estratégias adotadas.

Além disso, o ensino da Educacao
Fisica pela otica da abordagem Critico-
Superadora deve possibilitar a reflexdo sobre
as mazelas presentes na sociedade
contemporanea. Oliveira (2018, p. 30)
descreve a importancia do ensino do Esporte
contra a desigualdade social provocada pelo

modo de producao capitalista:

[...] as contribuicbes do
fendbmeno esporte enquanto
objeto de ensino podem ser
importantes pois podem
permitir, ao nivel da
sociedade, o desenvolvimento
de relagdes democraticas e de
solidariedade desde a unidade
mais simples da pratica
esportiva até, no que tange ao
individuo, na colaboragao com
o fomento ao desenvolvimento
de um psiquismo apto a se
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libertar das amarras impostas
por relagdes sociais desiguais
e excludentes que tornam-se
naturalizadas e mistificadas.

Ainda que, a forma de abordar o
fendbmeno Esporte e contextualiza-lo é
dependente de fatores extrinsecos (curriculo
da rede, projeto politico pedagdgico, imposigao
politica, pressdo do mercado) e intrinsecos
(visdo de mundo, formacdo educacional,
ideologia politica) relacionados ao professor ou
professora da turma. Ainda que direcionados
por uma mesma abordagem a bagagem social
e cultural do/da profissional vai ser um
diferencial no andamento das aulas.

Ao passo que, assim como Bracht
(1997, p. 65), defendemos como conduta dos
docentes possibilitar aos estudantes
provenientes de classes mais pobres,
integrantes de familias oprimidas pelos mais
ricos, o acesso a uma cultura esportiva mais
ampla. Para o autor, € necessario “[...] permitir

ou possibilitar através desta pedagogia que
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estes individuos possam analisar criticamente
o fenbmeno esportivo, situa-lo e relaciona-lo
com todo o contexto sécio-econdmico-politico
e cultural”.

Neste sentido, seria possivel estimular
uma consciéncia de classe entre os/as
estudantes. Principalmente, naqueles(as)
inseridos(as) nas escolas publicas, que tém um
corpo discente majoritariamente constituido
por membros de familias localizadas em partes
mais inferiores da piramide financeira do Brasil.
Assim, incentivando-os em uma busca por
maiores possibilidades de ascensao social.

Visto que o Brasil € um pais onde a
desigualdade social é explicita, conforme
estudo publicado em dezembro de 2021 pela
World Inequality Lab (Laboratorio das
Desigualdades Mundiais). O relatorio aponta
que os 10% mais ricos do pais ganham quase
59% da renda brasileira; a metade mais pobre
recebe 29 vezes menos que os 10% mais

abastados; os 50% mais pobres possuem
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menos de 1% da riqueza nacional; e a parcela
que possui a metade da fortuna patrimonial do
pais € de 1%?22. Com isso, os detentores do
poder econdmico buscam se perpetuar nesta
posicao.

Dessa forma, apenas através de
reflexdes sobre os temas supracitados é
possivel estimular estudantes do ensino
publico a compreenderem o local em que se
localizam socialmente. Em outras palavras,
“[...] evidencia-se que nesta sociedade na qual
estamos inseridos, dividida em classes sociais,
nao se buscam interesses em comum. Pelo
contrario, sdo classes sociais que se opdem e
travam uma luta cotidiana” (Malina, 2017, p. 24-
25).

Neste sentido, de acordo com, Vago

(1996, p.10), é de responsabilidade da escola,

22 FERNANDES, D. 4 dados que mostram porque o
Brasil € um dos paises mais desiguais do mundo,
segundo relatério. BBC News Brasil, 2021. Disponivel
em: https://www.bbc.com/portuguese/brasil-59557761.
Acesso em: 05/2023.
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mas especificamente da Educacao Fisica,
mostrar a existéncia de outras possibilidades a
pratica de esportes, originando novos
conhecimentos sobre este fendbmeno. Com
isso, as instituicbes de ensino ndo devem ser
um local onde o conhecimento ja pronto é
transmitido e inabalado ou apenas passado de
forma didatica.

Ainda assim, incentivar o senso critico
em sala ou espaco de aula ndo pode ser
confundido com negar a técnica, a tatica e as
regras oficiais. Adaptagdes sao importantes e,
até mesmo, a exclusdo e/ou a inclusdo de
algumas regras s&o permitidas. No entanto, os
motivos para as mudangas precisam ser
elucidados para os/as estudantes. Assim
como, € fundamental que, mesmo com
mudangas no jogo praticado pelos discentes,
eles(as) tenham compreensao de quais sdo as
regras oficiais e como a técnica deve ser

realizada. Da mesma maneira, é relevante a
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compreensdo da motivacao da evolucdo dos
fundamentos, das regras e das taticas.

Por sua vez, € importante, durante as
aulas, unir todos os assuntos pertinentes ao
Esporte. Mostrar que os gestos técnicos,
taticas, regras e temas relativos ao cotidiano
precisam ser agregados durante as
intervengdes. Para Oliveira (2013, p. 28):

[...] ao reconhecermos o
esporte como além do “rolar a
bola”, identificamos que muitas
das criticas sofridas, inerentes
aos seus aspectos negativos,
sd0 consequéncias de fatores
externos a pratica. Esses, por
sua vez, ocasionados por
imposigcdes politicas ou
exigéncias  mercadoldgicas,
através da apropriagdo das
suas caracteristicas, ou seja,
utilizando-o com diferentes
fungdes sociais, tomando,
muitas vezes, como referéncia
para o seu ensino na escola, a
aptidao fisica e o tecnicismo, a
partir do esporte-rendimento.

Devido a isso, seguimos com o

pensamento de que o/a docente precisa ir além
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do papel de treinador(a), cuja fungao € mostrar
0s exercicios e ordenar que os/as estudantes o
realizem. E necessario provocar, estimular
os/as discentes a pensarem os movimentos, 0s
motivos das regras, a criarem as proprias
estratégias durante as atividades e entenderem
0 objetivo de estarem participando de
determinado esporte. E, além disso, que
consigam, através da pratica, refletir sobre
como o Esporte - no caso desta obra, o Futebol
- esta inserido na sociedade, influencia e é
influenciado por ela.

Ao guiar-se pela abordagem Critico-
Superadora, a cultura corporal € pensada como
um fator inerente ao ensino da Educacéao
Fisica. Entendendo o movimento e a pratica do
Esporte como indispensaveis para o
aprendizado deste conteudo. Segundo o
Coletivo de Autores (2012, p 61-62):

A Educagao Fisica é uma
disciplina que trata,
pedagogicamente, na escola,
do conhecimento de uma area
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denominada aqui de cultura
corporal. Ela sera configurada
com temas ou formas de
atividades, particularmente
corporais [...] O estudo desse
conhecimento visa aprender a
expressao corporal como
linguagem.

Assim, ao assumir esta perspectiva de
ensino, a estrutura da aula necessita ser
pensada de maneira que conteudo, atividades
praticas e reflexdes da realidade estejam
associados. Para Malina (2017, p. 26-27),

[...] em especial na Educagéao
Fisica, o movimento torna-se
exteriorizagao de uma
concepgao de mundo e de
uma visualizagdo da prépria
sociedade, revelando o que
fora acumulado coletivamente
através do processo histérico e
cultural. Através da reflexao
sobre questbes de ordem
coletiva presentes nas aulas
busca-se uma contribuigdo
para um pensar social,
quebrando com o processo de
esportivizagao e, portanto, de
coisificacdo do préprio ser
humano.
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Além disso, de acordo com o autor, em
uma proposta Critico-Superadora a
intervengao precisa levar o/a estudante a ficar
préximo de perceber os objetos da Educacéao
Fisica na totalidade. Com isso, possibilitando
desenvolver uma agado com o pensamento e
problematizando-a.

Porém, é importante a compreensao que
debates sobre os temas citados anteriormente,
provocando uma visdo de sociedade mais
ampla pelo grupo, ndo se tornem 0s unicos
contextos tratados nas aulas de Educagao
Fisica. Bracht (2000, p. 18) indica que um dos
equivocos referentes ao Esporte como
conteudo é que “tratar criticamente do esporte
na escola é abandonar o movimento em favor
da reflexao”. O autor afirma também que o
engano parte da ideia construida de que os
criticos do Esporte de rendimento, enquanto
conteudo da Educacéo Fisica escolar, tinham a
intencdo de substituir o ensino das destrezas

esportivas pelo discurso sociolégico ou
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filosofico sobre o tema. Dessa forma, tornando-
as intervengdes de sociologiaffilosofia do
Esporte, preferencialmente através de aulas
tedricas, em sala.
Nao se trata de substituir o
movimento pela reflexdo, mas
de fazer esta acompanhar
aquele. Para isso, nao ¢&
preciso ir para a sala de aulal
Mas é preciso também, nao
reduzir a mudanga apenas ao
ato de acrescentar a reflexdo a
pratica, e sim entender que a
prépria pratica, a propria forma
do movimentar-se esportivo

precisa  ser  reconstruida
(Bracht, 2000, p.18).

Como ja dito anteriormente, a reflexao
sobre o conteudo deve ir além apenas do jogar.
Sem o/a professor(a) questionar determinadas
escolhas, trazendo assuntos e atividades
pertinentes ao nivel de ensino da turma, a
contribuigcao para o] desenvolvimento
educacional e como cidadao para os/as
estudantes sera efémero. Para Oliveira (2018),

o Esporte, como conteudo, pouco varia durante
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todo o periodo escolar. Para piorar, eles sao
apenas praticados e nao ensinados,
acarretando que os/as discentes acabem o
ensino regular sem obter conhecimentos
relevantes sobre modalidades que gostam.
Entretanto, uma cilada em que o/a
professor(a) pode cair € a de nao vincular
temas discutidos em aula com o conteudo
principal. Na sociedade brasileira, o debate
acerca de temas como: classes sociais,
desemprego, politica, racismo, género, entre
outros; estao cada dia mais acalorados e nao
podem ficar do lado de fora do muro das
escolas. Sao questdes presentes nos esportes.
Entéo, relacionar o surgimento do Futebol com
a luta entre as classes sociais é factivel, para
nao colocar como necessario, ja que ele surge
e é jogado nos primordios apenas por homens
financeiramente privilegiados.
Ainda mais, sendo o Futebol atualmente
extremamente popular, principalmente no

Brasil, € um chamariz para os/as estudantes se
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sentirem ainda mais interessados em entendé-
lo como fendbmeno sociocultural. Freire (2011,
p. 9) descreve vantagens na utilizagdo do

conteudo:

Quem aprende futebol pode
desenvolver um acervo de
habilidades bastante
diversificado, podendo
aproveitar essas habilidades
em muitos outros esportes.
Além disso, podera estar
aprendendo a conviver em
grupos, a construir regras, a
discutir e até a discordar
dessas regras, a muda-las,
com rica contribuicdo para o
seu desenvolvimento moral e
social. Deve fazer parte da
pedagogia do esporte
conversar sobre 0s
acontecimentos da  aula,
colocar o aluno em situagdes
desafiadoras, estimula-lo a
criar suas proprias solugdes e
falar sobre elas, levando-o a
compreender suas agdes. Sao
coisas que contribuem para o
desenvolvimento da
inteligéncia do aluno.

Por sua vez, o Coletivo de Autores
(2012) defende que o ensino de algum esporte

nao seja esgotado com os gestos técnicos.
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Entretanto, limita-los ndo pode ser confundido
com exclui-los das aulas de Educacao Fisica.
A obra sugere como abordar alguns temas da

cultura corporal inseridos no conteudo Esporte:

[...] O estudo do futebol na
escola pode ser feito mediante
uma andlise que abarque
diferentes aspectos, tais como:
- O futebol enquanto jogo com
suas normas, regras, e
exigéncias fisicas, técnicas e
taticas;

- O futebol enquanto
espetaculo esportivo;

- O futebol enquanto processo
de trabalho que se diversifica e
gera mercados especificos de
atuagao profissional,;

- O futebol enquanto jogo
popularmente praticado;

- O futebol enquanto fendbmeno
cultural/que inebria milhdes e
milhdes de pessoas em todo o
mundo e, em especial, no
Brasil (Coletivo de Autores,
2012, p. 71).

Portanto, entender o Futebol como um
fenbmeno sociocultural se opbde a ideia de
tratar o Esporte apenas como um reprodutor de

movimento. E preciso levar os/as estudantes a
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pensarem o jogo. Compreenderem o motivo
pelo qual o Futebol é tdo popular no Brasil e
como ele, em varios momentos, se confunde
com a histdria do pais, abrindo caminhos para

o debate sobre temas sociais.
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7. Apito Final — Consideracgdes finais

Em que o futebol se parece
com Deus? Na devogédo que
desperta em muitos crentes e
na desconfianga que desperta
em muitos intelectuais
(Galeano, 2018, p. 40).
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Quando o arbitro soa o apito derradeiro
de uma partida de Futebol, nem sempre
caracteriza o final. Varias situagées ocorrem
antes e/ou depois de um jogo. Assim, é
necessario tragar um paradigma sobre este
esporte e os temas supracitados, tratando-o
como um fenémeno sociocultural, que reflete e
influencia diretamente na sociedade.

Os estudos de Guterman (2006, p. 16)
também convergem nesta diregdo. O autor

afirma que:

Os poucos estudiosos que se
dedicaram a entender os
efeitos do futebol sobre a
sociedade brasileira e seus
desdobramentos institucionais
coincidem num ponto: o de
que o futebol, por todos os
seus significados, funciona
como importante elemento de
aproximagdo numa dada
sociedade.

Com isso, os elementos mencionados,
relacionados ao Futebol, podem ser

considerados como preponderantes nas
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discussbes acerca da sociedade brasileira.
Durante décadas, o debate politico e social do
Brasil se confunde com a evolugao do Futebol,
refletindo na populagao e na cultura.

Giulianotti (2010, p. 8) destaca a
influéncia deste esporte em caracteristicas de
determinados povos:

[...] Sua centralidade cultural
na maior parte das
sociedades, significa que o
futebol tem uma importancia
politica e simbdlica profunda,
ja que o jogo pode contribuir
fundamentalmente para as
acoes sociais, filosofias
praticas e identidades culturais
de muitos e muitos povos.

No Brasil, com muitas pessoas fanaticas
pelo Futebol, esta influéncia é potencializada. O
debate em torno do tema gera um conteudo
amplo em varios veiculos de midia, sendo
assunto central nas rodas de conversas em
diversas esferas, como, por exemplo, as classes

sociais e os direcionamentos politicos distintos.
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Agostino (2002, p. 269) aponta a importancia da

modalidade no debate popular:

Longe de ser apolitico, o
futebol serviu em diferentes
contextos tanto contra os
poderes opressivos quanto
como veiculo para agobes
revolucionarias. Seria ingénuo
enxergar nele neutralidade.
Das origens modernas a
globalizagdo, pelos cinco
continentes, foram pontuados
alguns momentos em que o
jogo serviu desde os ditadores
mais sanguinarios, passando
pelos politicos mais
oportunistas, até os ideais
mais nobres em busca da
liberdade.

Ao passo que, assim como as
discussOes sobre a sociedade e o cotidiano, o
Futebol precisa estar presente nas escolas.
Como conteudo da Educagdo Fisica, a
modalidade deve ter o espaco de destaque que
lhe é devido. Para isso, € fundamental sua
compreensao nos espagos de aula como um

fendmeno presente nas esferas sociais atuais.
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A intencao deste livreto é ser uma fonte
de consulta para quem quiser tratar o Futebol
como um fendmeno sociocultural durante as
aulas. Entendida desta forma, a modalidade
pode ser colocada em um patamar elevado no
Brasil.

Afinal, diversos circulos vao tratar sobre
os resultados dos ultimos jogos; camisas de
times fazem parte do vestuario das pessoas; e
a disputa de uma pelada?® pode ser vista em
campinhos de terra batida ou no meio de uma
rua pouco movimentada. Ainda que muitos
desses campinhos estejam em processo de
extingdo, gragas a especulagédo imobiliaria em
cidades mais populosas. Todavia, a
capacidade de praticar o Futebol adaptando-o
a diversos tipos de espacos € um trunfo.

Um dos pontos-chave para estimular a
reflexdo dos/das estudantes, fazendo-os(as)

28 Em Pernambuco, € uma maneira de nomear uma
disputa informal de uma partida de Futebol, seja com
regras oficiais ou adaptadas.
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encararem o Futebol para além das quatros
linhas, é trazer relatos factiveis de como a
modalidade esta inserida nas discussdes
vigentes na sociedade e quais elementos da
pratica podem ser relacionados aos temas
propostos nos debates. Assuntos comuns ao
cotidiano deles e delas sdo uma forma de
conectar a turma com as caracteristicas do
esporte em questao.

Entretanto, é necessario seguir um
caminho que n&o promova uma dicotomia entre
atividades praticas (cultura corporal) e objetos
de discussdo, como as questdes sociais
visitadas. Com isso, tomando como
direcionamento a  abordagem  Critico-
Superadora, tal qual descreve o Coletivo de
Autores (2012, p. 70-71):

O programa deve abarcar
desde os jogos que possuem
regras implicitas até aqueles
institucionalizados por regras
especificas, sendo necessario
que O seu ensino nao se
esgote nos gestos técnicos.
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Colocar um limite para o
ensino dos gestos técnicos,
contudo, ndo significa retira-
los das aulas de Educagéao
Fisica na escola, pois acredita-
se que, para dizer que o aluno
possui  “conhecimento” de
determinados jogos que foram
esportivizados, nao é
suficiente que ele domine os
seus gestos técnicos.

Deste modo, é fundamental pensar os
conteudos de cada aula de maneira a provocar
a turma a participar dos debates e fazer a
relacdo com qual aspecto do Futebol estiver
sendo tratado naquele momento. Uma
estratégia para perpassar a abordagem apenas
de gestos técnicos ou cair em uma contradi¢ao
e transformar as aulas de Educacado Fisica
somente em discussdes voltadas para temas

socioculturais.
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sequéncia didatica):
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Plano de aula-n°1

Identificagdo

Disciplina: Educacéo Fisica

Conteudo: Esporte Temética: Esportes Coletivos de Invaséo (Futebol/Futsal)
Objetivos - Realizar uma diagnose sobre o conhecimento da turma em relacéo ao futebol como fenémeno sociocultural.
Conteudos Futebol como fenémeno sociocultural (Diagnose).

Procedimentos

Aula 1: Seminario de abertura / Diagnose da turma acerca do futebol.

didaticos 1 — Oslas estudantes serdo conyidades(as) a explorar a sala de aula, em que imagens relacionadas ao futebol como fenémeno
metodolégicos | sociocultural foram fixadas nas paredes. Serdo orientados a anotarem consideracdes sobre as imagens que acharem mais interessantes;
de Ensino
2- Seréao explicados os procedimentos da unidade didatica, a pesquisa a ser realizada, contetido que sera abordado, participacdao dos/das
estudantes na pesquisa-acéo;
3- Sera aplicado um questionario diagnéstico com cada estudante;
4- Serao discutidas as impressoes dos/das estudantes acerca das imagens;
5- Avaliacéo através de roda de conversa sobre as imagens e impresséo dos estudantes sobre o questionéirio.
Recursos Sala de video, impressora, papel, fotos (impressas), fita adesiva, questionario (impresso).
didaticos
Avaliagao O processo de Avaliacao especifico desta aula ocorrera por meio de cumprimento de atividades, com a realizacao de questionario
diagnéstico sobre o futebol como fendmeno sociocultural e perguntas sobre as impressdes dos/das estudantes sobre as imagens.
Referéncias

BRASIL. Ministério da Educacé@o. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2017.
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. Séo Paulo: Cortez, 2012.
FRANCO JUNIOR, H. A danga dos deuses: futebol, cultura, sociedade. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2007.
GUTERMAN, M. O futebol explica o Brasil: uma histéria da maior expresséo popular do pais. Sdo Paulo: Contexto, 2009.
MALINA, A. et al. Matriz metodolégica critica para o ensino do esporte. Campo Grande, MS: Ed. UFMS;, 2017.
PERNAMBUCO. Governo do Estado. Secretaria de Educacéo. Curriculo de Pernambuco 2021 — Ensino Médio. Recife: SEDE-PE,
2021.
. Organizador Curricular por bimestre Formagédo Geral Basica (FGB) de Educacéo Fisica no Ensino Médio (1° ano / 2° ano).
Recife: SEDE-PE, 2022.
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Plano de aula-n°2

Identificagdo
= Disciplina: Educacao Fisica

Conteudo: Esporte Tematica: Esp Coletivos de | (Futebol/Futsal)

Objetivos - Evidenciar os Principios do Esporte Moderno, contextualizando com os conceitos de Esporte. Assim como, relacionar o futebol com a luta de classes e a influéncia do
poder émico na sociedade.

Conteudos Conceitos de Esporte e Priricipios do Esporte Moderno.
Aula 2: Principios do Esporie moderno; futebol na atualidade; Luta de classes.

Procedimentos | | o - ) . B I R — "

P - Serao explicados os principios do esporte moderno (a profissionalizacao, a mercantilizacdo e a espetacularizacao), e como podem ser visualizados em esportes coletivos,

Q_QNQOOW. ) tendo o futebol como exemplo principal. Também sera um momento de escutar o que os/as estudantes conhecem sobre o futebol e a proximidade deles/delas com o

metodolégicos | conteddo.

de Ensino ) - ) . ) o
2 - Oslas estudantes realizaram uma atividade de mini-jogo, de bobinho. Eles/elas serdo gonyidades(as) a dividirem-se em grupos de acordo com a habilidade que eles
estimam ter. De acordo com o nivel, realizaram a atividade de Bobinho 4x2 ou 5x3, para utilizarem o passe e compreendam a ideia de jogo em equipe. Esta atividade
também servird para que conhecam a bola de futebol e se adaptem a ela.
3 - Oslas estudantes serdo gonyidados(as) a reproduzirem o jogo de futebol como costumam praticar ou como ja praticaram. A divisdo dos grupos sera mantida, com a
quadra sendo dividida em espacos adequados para quantidade de grupos.
4 - Sera realizada uma roda de conversa sobre as dificuldades encontradas para praticar o futebol no cotidiano. A perda de espacos, para construcao civil ou transformacao
de espacos publicos para espacos pagos. Com isso, sera realizada uma reflexdo sobre a luta de classes na atualidade e a diminuicdo de espacos de lazer gratuitos,
dificultando a pratica de exercicios pelas classes mais pobres da populacéo.
5- Sera realizada uma avaliacédo da aula. Discutidos os pontos fortes e fracos da vivéncia e as dividas sobre os temas abordados.

Recursos | Quadra poliesportiva, trés de bolas de futsal, cones.

didaticos

Avaliagdo O processo de Avaliacao especifico desta aula ocorrera por meio de uma roda de conversa (debate) no fechamento da aula. Sera explicitada a relacao do futebol com a
luta de classes, direcionando o debate com os/as estudantes através de perguntas sobre o tema.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2017.
COLETIVO DE AUTORES. ologia do Ensino de Educagéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
FRANCO JUNIOR, H. A danga dos deuses: futebol, cultura, sociedade. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2007.
GUTERMAN, M. O futebol explica o Brasil: uma histéria da maior expressao vo_x.__m.. ao pais. S@o Paulo: Contexto, 2009.
MALINA, A. et al. Matriz metodologica critica para o ensino do esp Campo G MS: Ed. UFMS, 2017.
OLIVEIRA,R.F. C. o ensino n_o esporte a partir do P Inspiragéo Internacional: um intercambio Brasil e Inglaterra. Recife: 178 f. Dissertacdo (Mestrado em
Educacio Fisica) - Pi iado de _ugma:nnvo em mn__omnmo Fisica c_um\cﬂ.vQ 2013.
Oo:um=oaoomeoq8=01 g ibuicd todoldgicas a partir da educacéo i ltural das las ingll Recife:
2641 Tese (Doutorado em Educacéo Fisica) - _uana_s» Associado de _uom.m_.macmomo em Educacdo Fisica UPE/UFPB, 2017.
PERNAMBUCO. G clo Estado. S ia de Educac@o. Curriculo de Pernambuco 2021 — Ensino Médio. Recife: SEDE-PE, 2021.
_ . Organizador Curricular por bimestre Formagao Geral Basica (FGB) de Educacéo Fisica no Ensino Médio (1° ano / 2° ano). Recife: SEDE-PE, 2022.
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Plano de aula-n°®3

Identificagdo
< Disciplina: Educacao Fisica

Contetido: Esporte  Tematica: Esp Coletivos de | do (Futebol/Futsal)

Objetivos - Contextualizar a origem do Futebol modemno, exemplificando com jogos que o antecederam, explorando a relacao do Futebol com o Rugby. Assim como, trazer aspectos
da Luta de classes no surgimento do Futebol em meio as classes econdmicas mais privilegiadas financeiramente.

Conteudos Origem do Futebol Moderno.
Aula 3: Origem do Futebol moderno; primeiros passos do Futebol; Luta de classes.

1._. omwn:.:o:»om 1 — Sera explicado como surgiu o futebol e o contexto social da época na Inglaterra. Sera exibido um video curto com uma reportagem do Esporte Espetacular sobre o

Q_nm»_oom ) surgimento do futebol. Sera tratada também a existéncia de jogos que antecederam o futebol.

metodolégicos

de Ensino 2 - Os/as estudantes realizaram uma atividade introdutéria de caca as fitas que serdo fixadas nas costas de cada. A brincadeira sera finalizada quando todas as fitas forem
capturadas, restando apenas uma. A atividade podera ser repetida por algumas vezes até que seja totalmente compreendida pelos/pelas estudantes. Variacdo de captura
das fitas em equipes, de acordo com as cores.
3 - Sera realizada uma partida adaptada misturando o futebol com o Rugby. As fitas serdo utilizadas como forma de impedir a progressao (tirou a fita, a posse da bola é
retomada. As balizas seréo utilizadas como meta para pontuar.
4 - Sera realizada uma roda de conversa sobre como era o jogo que antecede o futebol e a impressao dos/das estudantes sobre ele e em relacdo ao Rugby. Como eles/elas
verificam a diviséo entre os dois esportes e das regras. Sera discutida mais uma vez a luta de classes e o dominio das regras do futebol e do esporte em si pela populacido
com maior poder econdmico, na época. Além disso, sera questionado se isso foi modificado com o passar do temo.
5- Sera realizada uma avaliacéo da aula. Discutidos os pontos fortes e fracos da vivéncia e as dividas sobre os temas abordados.

Recursos

didaticos

Avaliagdo O processo de Avaliacao especifico desta aula ocorrera por meio de uma roda de ¢ debate) no fech da aula. Sera explicitada a relacdo do futebol com a
luta de classes, evidenciando o surgimento em meio as classes econémicas mais privilegiadas financei direci do o debate com os/as estudantes através de
perguntas sobre o tema.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2017.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educagéo Fisica. Séo Paulo: Cortez, 2012.

FRANCO JUNIOR, H. A danca dos deuses: futebol, cultura, sociedade. mmo Paulo: Companhia das Letras, 2007.
GUTERMAN, M. O futebol explica o Brasil: uma histéria da maior exp popul no pais. Sé@o Paulo: Contexto, 2009.

MALINA, A. et al. Matriz metodoldgica critica para o Ao porte. Campo G MS: ma UFMS, 2017.
OLIVEIRA, R. F. C. o ensino no esporte a partir do P iragao Internacional: um i ambio Brasil e Inglaterra. Recife: 178 f. Dissertacdo (Mestrado em
Educacé Iw.omv -F iado de _uow.c_macnmmo em mn:onnmo Fisica UPE/UFPB, 2013.

.0 do ibui tedrico dolégicas a partir da educacéo i ltural das las ingl Recife:
264 1. Tese (Doutorado em ma:nmnmo isica) - Poaqm:..m >wmonmao ao vow.c-macmmmo em Educacédo Fisica UPE/UFPB, 2017.
PERNAMBUCO. Governo do m&mno S ria de Ed de P 2021 - Ensino Médio. Recife: SEDE-PE, 2021.

_____. Organizador Curricular por b F a Oo-s_n» ica (FGB) de Ed

ao Fisica no Ensino Médio (1° ano / 2° ano). Recife: SEDE-PE, 2022.
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Plano de aula-n°4

Identificacdo
o c.mnv___..m ma:nmomo Fisica
p Tematica: E: Coletivos de Invasdo (Futebol/Futsal)

Objetivos - Identificar os Esportes Coletivos % Invasao, utilizando o futebol como exemplo, tratando sobre a dinamicidade/ adaptabilidade dasi regras do futebol. Com isso, sera
abordada a evolucéo do futebol, relacionando-o com os grandes espetaculos e os Mundos do trabalho.

Conteudos ncas deste esporte.
Aula 4: Evolucao das regras do futebol / mundo dos trabalhos.

v._‘ o.o..wa_-so:ﬂow 1 - Seréo explicadas as regras do futebol e como elas foram sendo modificadas. Serdo explicitadas as regras mais imp: ites para o and: de um jogo. Com isso,

n__nwn_nnum. ) sera abordada a importancia da Copa do Mundo e dos megaeventos para a mudanca das regras.

metodologicos

de Ensino 2-0slas estud: reali a atividade “proteja sua bexiga”. Todos receberéo uma bexiga e um barb Em seguida, seréoii idos a encher as bexigas e amarrarem
no calcanhar. Sera dito que vencera a brincadeira quem permanecer com a bola cheia e que cada um deve proteger sua bola (sem pega-la com as maos). Serao marcados
cinco minutos. Ao final, sera perguntado sobre qual a orientacéo dada pelo professor e mencionado que nao foi dito que eles deveriam estourar as bolas dos demais. Isso
provocara nos/nas estudantes a reflexdo sobre a importdncia de entender e estar gtentos(as) as regras do futebol e demais esportes.
3 — Na sequéncia a quadra sera dividida em dois campos de jogos e os/as estudantes serao grigntados(as) a realizarem um jogo de futebol, utilizando as regras ditas no
inicio em sua totalidade. Seré observado pelo professor aspectos taticos utilizaclos pelos/pelas estudantes.
4 - Sera realizada uma roda de conversa sobre como as regras mudam e o mativo delas mudarem. O debate sera estimulado para entrar no contexto da Copa do Mundo
que cf 4 na pré e a relacao dos mega-eventos com os trabalhos gerados. Com isso, sera distribuido um texto do G1 para os/as estudantes lerem sobre
indicios de escravidio moderna na Copa do Catar.
5- Sera realizada uma avaliacdo da aula. Discutidos os pontos fortes e fracos da vivéncia e as dividas sobre os temas abordados.

Recursos Quadra poliesportiva, bolas de futsal, cones, bexigas de festa, papel e impressora (para texto de apoio).

didaticos

Avaliagdo O processo de Avaliacdo especifico desta aula ocorrera por meio de uma roda de conversa (debate) no fechamento da aula. Sera mxn__gmam arelacdo do futebol com os
Mundos do trabalho, evidenciando a adaptabilidade das regras e a relacdo com os grand e as oportunidades de emprego/exploracéao da mao de obra. Com isso
o debate seré direcionado com os/as d: através de perguntas sobre o tema.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2017.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educacao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

FRANCO JUNIOR, H. A danga dos deuses: futebol, cultura, sociedade. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2007.
GUTERMAN, M. O futebol explica o Brasil: uma histéria da maior expressao popular do pais. Sdo Paulo: Contexto, 2009.
MALINA, A. et al. Matriz metodologica critica para o ensino do om_.-oaw. Om__ﬁo Qm_&o. _sw ma UFMS, 2017.

OLIVEIRA, R. F. C. O ensino nc esporte a partir do P 1} ambio Brasil e Ingll Recife: 178 f. Dissertacdo (Mestrado em
Educac#o Fisica) - P iado de vomd_.ma:mmmo em ma:Smmo Fisica UPE/UFPB, ~c_u
. O ensino do esp ibuicdes tedri doldgicas a partir da ed a0 inlercultural das las ingl Recife:
2647 Tese (Doutorado em ma:Somo Fisica) - _uannw_sm >wwonmao ao Pwm.eqna._mmwo em Educacdo Fisica UPE/UFPB, 2017.
PERNAMBUCO. G do Estado. S: ria de Edu de P 2021 - Ensino Médio. Recife: SEDE-PE;, 2021.
. Organizador Curricular bimestre Fi moz._ Basica (FGB) de Educacao Fisica no Ensino Médio (1° ano / 2° n-_o.. Recife: SEDE-PE, 2022.
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Plano de aula-n°5

i Disciplina: Educacao Fisica

LD Contetido: Esporte  Tematica: Esp Coletivos de | 4o (Futebol/Futsal)

Objetivos - Identificar as > acoes de ataque e defesa nas Modalidades Esportivas Coll d do a conservacao de posse de bola (ataque) e a recuperacao da bola (defesa).
Com isso, serdo abordadas mudancas taticas do futebol e as funcbes dos/das m._mﬂmm em campo. Com isso, sera provocada uma discuss@o em relacao ao racismo,
contextualizada pelas posicées em campo e de poder na sociedade por pessoas negras.

Contetidos Acbes de ataque e defesa nas Modalidades Esportivas Coletivas de invas&o.

Procedimentos
didaticos

sgicos de

Aula 5: Acoes de ataque e defesa (parte 1) /Racismo.

._ — Serdo explicadas as acdes de ataque e defesa de acordo com a estrutura funcional da Modalidades Esporti Coleti (MEC) nos esportes de invaséo,
no futebol. A conservacéo da posse de bola (ataque) e a recuperacdo da bola (defesa) serdo os temas principais. Com isso, as oportunidades surgidas

Ensino

m:m<mm am um jogo coletivo serdo relacionadas ao racismo na sociedade. A mudanca de como o futebol brasileiro era visto em 1950, apds a perda da Copa do Mundo e os
a jogad negros, pr I Barbosa.

q P

2 - Oslas estudantes serdo divididos em quatro grupos. Com o campo dividido em duas partes, as equipes tentaram manter a posse de bola, em dois jogos simultaneos.
Ao fim do tempo, a equipe que tiver conseguido trocar uma sequéncia maior de posse de bola.

3 — Na sequéncia as equipes seréo transformadas em apenas duas. Com a quadra marcada em trés zonas, as equipes ficaram com estudantes em cada uma das zonas
de campos. O jogo transcorrera com mudancas de funcéo. Sera verificada a necessidade de usar mais de uma bola para que os estudantes nao fiquem com tempo ocioso.

4 — Sera realizada uma roda de conversa sobre como conservacao da posse de bola (ataque) e a recuperacéo da bola (defesa) sdo importantes para o jogo. Sera exposta
a evolucéo do jogo e a evolucdo do jogo de posicao, levando em consideracéo a mudanca no futebol brasileiro apés a derrota na copa de 1950. Com isso, sera colocado o
racismo sofrido pelo goleiro Barbosa. Apés colocacéo dos/das estudantes, sera trazida a diferenca entre injuria racial e racismo e os dados sobre casos de racismo publicados
no Relatério anual da Discriminacao Racial no Futebol.

5- Sera realizada uma avaliacéo da aula. Buscando verificar o entendimento dos estudantes sobre a importancia de manter a posse de bola e de buscar recupera-la. Além
disso, entender a importancia de debater o racismo através do esporte.

Recursos Quadra poliesportiva, bolas de futsal, cones.

didaticos

Avaliagao

ncias

O processo de Avaliacao especifico desta aula ocorrera por meio de uma roda de c (debate) no fech » da aula. Sera explicitada a relacao das mudancas taticas
no futebol e a posicdo em campo dos jogadores com o racismo na sociedade brasileira. Com isso o debate sera direcionado com os/as d através de perguntas
sobre o tema.

| BRASIL. Ministério da Educacéo. Base N I Comum C Brasilia, 2017.

COLETIVO DE AUTORES. :»8._0_3_9 do Ensino de Educagéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

FRANCO JUNIOR, H. A danga dos deuses: futebol, cultura, sociedade. Sao Paulo: Oo_:ums_.._m das Letras, 2007.

GUTERMAN, M. O futebol explica o Brasil: uma histéria da maior expressao popular do pais. Sao Paulo: Contexto, 2009.

MALINA, A. et al. Matriz metodologica critica a para o ensino do esporte. Campo Grande, MS: Ed. UFMS, 2017.

OBSERVATORIO D. R. F. Relatério anual da di 4o racial no futebol 2021. Observatério da cmmn:i:mmuo Racial no Futebol, Museu da UFRGS. Porto Alegre: Museu

da UFRGS, 2022. 181 p. _—sg 8° Relatério da Discriminacdo _»sn_w_ no _uSovo_

OLIVEIRA, R.F. C. O ensino ._o esporte a partir do P ional ambio Brasil e Ingl Recife: 178 f. Dissertacao (Mestrado em
Educacéo Fisica) - P iado de _uow.uqma:mmmo em macomomo Fisica UPE/UFPB, ~o._u

. O ensino do esp no ibuicbes tedrico- icas a partir da educacéo i | das las ingl Recife:
2647 Tese (D do em Edi _.._w.nmv -F Associado de _uom.c—na__mmmo em mn:omomo Fisica UPE/UFPB, 2017.

PERNAMBUCO. Governo do Estado. woﬂo.m:m de Educacdo. Curriculo de Pernambuco 2021 — Ensino Médio. Recife: SEDE-PE, 2021.

. Organizador Curricular por b eral Basica (FGB) de Educacéo Fisica no Ensino Médio (1° ano / 2° ano). Recife: SEDE-PE, 2022.
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Plano de aula-n°6

Identif = Discpina: Educacao Fisica
- C Gd mwvoao Tematica: Esportes Coletivos de | a0 (Futebol/Futsal)
Objetivos - Identificar as acoes de ataque e defesa nas Modalidades Esportivas Coletivas, evid do os conceitos de ataque (amplitude, mobilidade, profundidade e

Conteudos

_BvBsmmomov e defesa em-mam_._._m:.o equilibrio numérico, compactacéo e controle). Com isso, a partir das acoes individuais, sera p | verificar as habilidad:
para debater sobre o machismo e espaco das mulheres no futebol.
nvasao (conceitos).

ataque e defesa nas

Procedimentos
didaticos
metodologicos de
Ensino

Aula 6: Acoes de ataque e defesa (parte 2) / Futebol de mulheres e machismo.

1 - Seréo explicados os conceitos de ataque (amplitude, mobilidade, profundidade e imj cdo) e defesa (|
Com isso, serdo debatidas variacdes taticas e acdes técnicas de jogos da Copa do Mundo.

equilibrio numérico, compactacéo e controle).

2 — Como forma de perceber a semelhanca entre futebol e outros letivos, os/ais serdo convidados a realizar um jogo de handebol apenas em um lado
da quadra e utilizando uma barra. Sera um jogo de defesa ooza-m.mamnco :o 3358 de barrinhas. Cada grupo usara um lado da quadra.

3 - Na sequéncia as equipes serdo mantidas e realizaram um jogo de ataque/defesa, revezando de acordo com o tempo as funcdes dos grupos. Continuaram usando
apenas uma barra e um lado do campo de jogo.

4 — Sera realizada uma roda de conversa sobre os conceitos de ataque e defesa foram percebidos pela turma. Com isso, a habilidade de alguns/algumas estudantes sera
colocada em foco e os motivos para isso. Além da maior frequéncia da pratica de handebol por meninas. Dessa forma, sera iniciado um debate sobre o futebol de mulheres
e a evolucdo do esporte entre elas.

5- Sera realizada uma avaliacao da aula. B do verificar o di dos d os conceitos de ataque e defesa, além da utilizacdo nos jogos. Além disso, a
percepcao do avanco do futebol de mulheres.

Recursos Quadra poliesportiva, bolas de futsal, cones.

didaticos

Avaliagao O processo de Avaliacao especifico desta aula ocorrera por meio de uma Sam de c (debat v no fech da aula. Sera explicitada a relacao das potencialidades
_:Q<_n_=m_w no futebol e no :m:amvo_ e as oportunidades para h e na soci dad , evi doo hi da sociedade brasileira. Com isso o debate sera

do com os/as através de perguntas sobre o tema.
“Referéncias BRASIL. Ministério da Ed Base N I Comum C Brasilia, 2017

COLETIVO DE AUTORES. Zonono_oe_s do Ensino de Educagcéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
FRANCO JUNIOR, H. A danga dos deuses: futebol, cultura, sociedade. Séo Paulo: Comp hia das Letras, 2007.

GUTERMAN, M. O futebol explica o Brasil: uma histéria da maior expressdo popular do pais. Sdo Paulo: Contexto, 2009.

MALINA, A ef al. Matriz metodolégica critica para o ensino do esporte. Campo Grande, MS: Ed. UFMS, 2017.

OBSERVATORIO D. R. F. Relatério anual da discriminacéo racial no futebol 2021. Observatério da Discriminacdo Racial no Futebol, Museu da UFRGS. Porto Alegre: Muset
da UFRGS, 2022. 181 p.: iL..fols. 8° Relatério da Discriminacéo _»mo_m_ no mSouo_.

OLIVEIRA,R.F. C. O ensino no esporte a partir do P ional ambio Brasil e Ingl; Recife: 178 f. Dissertacéo (Mestrado em
Ed 4o Fisica) - Pt de _uamdna:mmmo em ma:lomo Fisica UPE/UFPB, moa

.Oa-.m___o._o P no G ibuicdes tedrit dolégicas a partir da ed 40 il ltural das las ingl Recife:
264 f. Tese (D: do em Educaca _u_w.omv-. Associado de Pés-graduacdo em Educaca Fisica UPE/UFPB, 2017.
PERNAMBUCO. Gi do Estado. S e Educacdo. Curriculo de P buco 2021 — Ensino Médio. Recife: SEDE-PE, 2021.

. Organizador Curri porb

¢do Geral Basica (FGB) de Educagio Fisica no Ensino Médio (1° ano / 2° ano). Recife: SEDE-PE, 2022.
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1_n=o de aula—n°7

Identificaca iplina: Educacao Fisica
i Oo.so:ao mwvo:o Tematica: E Coletivos de Invaséo (Futebol/Futsal)

Objetivos - Identificar as acbes am ataque e defesa nas Modalidades Esportivas Coletivas, evidenciando os conceitos de ataque e defesa, jogo individual e coletivo. Com isso, serdao
debatidas a i isacdo e a habilidade técnica e tatica individual. Com isso, sera feita uma ligacéo entre as individualidades do capitali e a ideia de coletividade do
socialismo, assim como a influéncia da democracia neste processo.

Contetidos Actes de ataque e defesa nas Modalidades Esportivas Coletivas de invas@o (conceitos).

Procedimentos
didaticos
metodolégicos de
Ensino

Aula 7: Acoes de ataque e defesa (parte 3) / Futebol e democracia.

1- Serdo explicados os conceitos de ataque e a&mmm jogo individual e coletivo. Com isso, serdo debatidas a i isacdo e a habilidade técnica e tatica individual. Sera
feita uma ligaco entre as individualidades do e a ideia de coletividade do socialismo, assim como a _:=:m=n.m da democracia neste processo.

2- Seré realizada uma progresséo do nimero de participantes dos duelos. 1x1, 2x2, 3x3 e 4x4.

3 - Seré realizada uma roda de c sobre a importancia da individualidade e coletividade nas acbes de ataque e defesa, assim como as funcbes taticas. Serdo expostos
os exemplos do futebol total da Holanda em 1974 e a Democracia Corinthiana, gerando uma discussdo de como a politica e a democracia estéo inseridas no futebol.
4- Sera realizada uma avaliacéo da aula. B do verificar o di dos d 0S itos de ataque e defesa, além da utilizacdo nos jogos. Além disso, a
presenca da democracia e da politica no futebol.
“Recursos Quadra poliesportiva, bolas de futsal, cones.
didaticos
Avaliagao Op de Avaliac fico desta m:_m ocorrera por meio de uma roda de conversa Emcm.& no *mo:m:.m:.o da aula. Serdo explicitadas as relacées de
individualidades e coletividades no futebol, asp ialidades de acdes col e na soci , assim como a relacdo com a democracia e a
politica. Com isso o debate sera d ionado com os/as d através de perg sobre o tema.
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